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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Жўќпалы аурулардыѕ халыќ денсаулыєына əсері мен олардыѕ таралуы ґткен 

кезеѕнен осы кїнге дейін медицина саласындаєы ґзекті мəселелердіѕ бірі болып 
отыр. Кейбір жўќпалы ауруларды жою одан келетін аурулар мен ґлім-жітімді едəуір 
азайтќанымен ќазіргі кезеѕде жіті респираторлыќ аурулар, тўмау, вирустыќ гепатит-
тер, жіті ішек жўќпалы аурулары, менингококктыќ жəне стафилакокктыќ аурулар, 
зооноздыќ сияќты жўќпалы аурулар ґз маѕыздылыєын саќтап ќалуда. Ќатерлі ісікпен 
ауыратын науќастарды емдеуде кґлемді радиологиялыќ əсер беретін цитостатикалыќ 
препараттарды, трансплантатты аєзалардыѕ адам организмінен бґлінуімен кїресу 
їшін ќолданылатын иммуносупресивті препараттарды, созылмалы дегенерациялыќ 
аурулармен сырќаттанатын науќастардыѕ ґмірін ўзарту їшін ќолданатын əдістерді 
тəжірибеге енгізгеннен кейіннен де ертеде сапрофиттер деп саналатын айтулы 
микроорганизмдері бар жўќпалы аурулар саны кґбее тїсті. Жаѕа нозологиялыќ 
формалардыѕ пайда болуы, кейбір жўќпалы аурулардыѕ пандемиялыќ таралуєа 
бейім болуы дəрігерлерді дайындауєа талаптарды кїшейтеді.
Резиденттерді дайындау їшін арналєан баєдарлама жўќпалы аурулардыѕ 

(патогенезі мен патологиялыќ физиологиясын ескере отырып) бастапќы жəне сара-
лау диагностикасын, клиникалыќ жіктемесін жəне ќазіргі таѕдаєы əдістерді ќолдана 
отырып ауруды зерттеу мен оны емдеу аймаєындаєы ќазіргі кездегі жетістіктерді 
есепке ала отырып ќўрастырылєан. Жўќпалы аурулардыѕ типтік аєымымен ќатар 
типсіз аєымына да ерекше назар бґлінеді.

«Инфекционист-дəрігер» мамандыєы бойынша дайындыќ резиденттін алєан 
білімін ќазіргі кезеѕге сəйкес толыќтай жетілдіру, яєни, таралєан ішек жўќпалы 
ауруы, тасымалы жəне тропикалыќ инвазия клиникалыќ диагностикасы, алєашќы 
белгілері аныќталєан науќасты баќылауда зертханалыќ тексеру əдістерін жїргізу 
жəне ол їшін пайдаланатын аспаптарды орынды тїрде ќолдану, осы ошаќта алєашќы 
індетке ќарсы шаралар мен орынды емдеу жїргізу ґзекті мəселелерге баєытталєан.
Аса ќауіпті жўќпалы ауруларды аныќтау кезінде халыќаралыќ медициналыќ-

санитарлыќ ережелерді ескеру жəне олардыѕ шетелден тасымалдануына алдын-ала 
саќтандыру шараларын жїргізу їшін маманныѕ тактикасына ерекше кґѕіл бґлінеді.

Пəнніѕ маќсаты: ґзекті жўќпалы аурулар бойынша ќосымша білім алу, меѕгеру 
жəне машыќтарєа ие болу жəне оны жетілдіру; жўќпалы аурулармен сырќаттанатын 
науќастарды емхана мен ауруханаларда емдеуде ќазіргі талаптарєа сай машыќтарєа 
ие болу жəне жўќпалы ауру пайда болєан ошаќтарда індетке ќарсы шараларды 
ўйымдастыруды меѕгеру.

Пəнніѕ міндеттері:
- «жўќпалы аурулар» мамандыєы бойынша резидентурада білім алатындар 

медициналыќ білім беру жоєарєы оќу орнынан алєан білімін жоєарєы сапада жеткізу 
їшін дайындыќ деѕгейіне ќойылатын талаптарды міндетті тїрде ўсыну;
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- жўќпалы аурулар» мамандыєы бойынша машыќтанушы резидент дайындау-
ды жїзеге асыру їшін білім жəне єылым мекемелерініѕ тиімді жўмыстарында оќу 
процессін регламенттеу жəне баќылау жїйелерін ќўру;

- резидентурада білім алатындардыѕ ќўќыќтары мен жауапкершіліктерін реттеу 
жəне «жўќпалы аурулар» мамандыєы бойынша машыќтанушы-резиденттерді дербес 
оќуєа жəне тəжірибелік істерге ынталандыру;

- халыќаралыќ білім беру аумаєына жəне халыќаралыќ еѕбек рыногына ќатысу 
їшін резидентураныѕ аяќталуы туралы баламалыќ ќўжаттармен ќамтамасыз ету.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Резидент:

• Ќазаќстан Республикасындаєы денсаулыќ саќтау мекемелері мен жеке 
медициналыќ мекемелердіѕ ќызметін реттейтін нормативтік-ќўќыќтыќ актілері 
мен денсаулыќ саќтау туралы заѕнама негіздерін;

• нашаќорларєа, АИТВ-ны жўќтырєан инъекциялы есірткіні пайдаланатын 
нашаќорларєа, ЖИТС-пен ауыратындарєа, АИТВ-сы бар адамдарєа, оныѕ 
ішінде бас бостандыєынан айыру орындарында медициналыќ, əлеуметтік, 
ќўќыќтыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастырудыѕ принциптерін;

• Республикада терапиялыќ жəне педиатриялыќ жəрдемдерді ўйымдастырудыѕ 
жалпы мəселелері, аурухана-емхана мекемелерініѕ жўмысы, ересек тўрєындар 
мен балаларєа жедел жəрдем жўмыстарын ўйымдастыруды;

• негізгі терапиялыќ жəне балалар ауруларыныѕ клиникалыќ симптомын, оларды 
алдын-алу, диагностикасы мен емдеу принциптерін, терапиялыќ жəне педиатрия-
лыќ клиникадаєы шекаралыќ жаєдайдыѕ клиникалыќ симптоматикасын;

• балалар аурулары мен ішкі аурулар клиникасындаєы фармакотерапия негіздерін, 
дəрі-дəрмектерді ќабылдаудан болєан асќынулар, оларды тїзету əдістерін;

• əртїрлі жастаєы дені сау адамдардыѕ тиімді тамаќтану негіздері, емдəммен ем-
деу принциптерін;

• физиотерапия негіздері, шипажай-курортта емделуге арналєан кґрсетілімдер 
мен ќарсы кґрсетілімдерді;

• уаќытша жəне тўраќты еѕбекке жарамсыздыќты сараптау мəселелерін;
• дені саулар мен науќастарды, оныѕ ішінде балаларды диспансерлік баќылау, 

алдын-алу мəселелерін;
• апат кезінде халыќты ќорєаудыѕ тəсілдері мен негізгі принциптерін;
• инфекция ошаєы туындаєан жаєдайдаєы індетке ќарсы шараларды;
• жўќпалы аурулардыѕ ќазіргі жіктемесі, этиологиясы, эпидемиологиясы, 

эпидемиологиялыќ анализдіѕ принциптері мен инфекция ошаєындаєы індетке 
ќарсы шараларды;

• тїрлі жўќпалы аурулар кезіндегі иммунитеттіѕ жаєдайы мен иммунитет 
механизмін;

• ересектер мен балалардаєы инфекциялыќ аурушаѕдыќтыѕ ќўрылымын;
• балалардаєы иммунды жїйеніѕ ерекшеліктері, балалардаєы жўќпалы аурулар 

аєымыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктерін;
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• инфекциялыќ патологиясы бар балалардыѕ шўєыл жаєдайыныѕ клиникасын;
• ќўрсаќтыќ инфекциялар туралы тїсінікті;
• жўќпалы аурулар кезіндегі аєзалар мен тіндердегі патологиялыќ ґзгерістерді;
• ересектердегі, балалардаєы, егде жастаєылар мен жїктілердегі жўќпалы 

аурулардыѕ клиникалыќ симптоматологиясын; асќынулары, нəтижелерін;
• су-электролит алмасуыныѕ, ќышќыл-сілтілік жаєдайдыѕ негіздері, гемостазио-

логия мен олардыѕ тїрлі жўќпалы аурулар кезіндегі ґзгерістері, балалардаєы 
ерекшеліктерін;

• зертханалыќ диагностиканыѕ (ќоздырєышты шыєару, диагностика їшін ќол-
данылатын арнайы иммунологиялыќ реакциялар, диагностиканыѕ вирусо-
логиялыќ жəне аллергологиялыќ əдістері, ИФА, ПЦР, арнайы антиденелердіѕ 
пайда болу мерзімі, иммуноглобулиндер класы), аспаптыќ диагностиканыѕ 
(эндоскопия) ќазіргі əдістері, зерттеудіѕ арнайы əдістерін (рентгенологиялыќ, 
радиологиялыќ, эзография, компьютерлі томография);

• жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектердегі жўќпалы ауруларды емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері, ќоздырєыштардыѕ антибиотиктерге сезімталдыєын аныќтауды 
(арнайы, бактерияєа ќарсы жəне серотерапия, патологиялыќ-генетикалыќ жəне 
вирусќа ќарсы терапия, тиімді тамаќтану негіздері жəне жўќпалы аурулар 
кезіндегі емдəммен емдеу);

• ересектер мен балалардаєы жўќпалы ауруларды алдын-алудыѕ жалпы жəне ар-
найы шараларын;

• аса ќауіпті инфекцияларды аныќтаєан (ќауіптенген) жаєдайдаєы медицина 
ќызметкерініѕ тəсілін;

• инъекциялы есірткіні тўтынушылардаєы (ИЕТ) АИТВ/ЖИТС, басќа да 
ќауќарсыз топтардаєы, АИТВ-инфекцияланєан ИЕТ диагностикалаудыѕ, емі 
мен алдын алудыѕ стандарттарын;

• опиатотолыќтырушы терапияныѕ (ОТТ) принциптері, инъекциялы есірт-кіні 
тўтынушылардаєы (ИЕТ) АИТВ/ЖИТС профилактикасы ретіндегі есірткі 
тўтынудан болатын зияндылыќты тґмендету баєдарламаларыныѕ принци-
терін;

• АИТВ-инфекцияланєан ИЕТ, АИТВмен ґмір сїретін адамдарда (АИТВҐСА) 
АРВ-терапияны, ОТТ ґткізуге бейілділікті ќалыптастыруды;

• актив жəне пассив иммунизация туралы ўєым, оларды балалар мен ересектерге 
ґткізуге арналєан кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдерді;

• балалар коллективіндегі індетке ќарсы шаралар, байланысќандарды баќылау 
тəртібін;

• жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектерді, инфекциялы науќастарды 
ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері, амбулаториялыќ-емханалыќ жаєдайда 
(їйде) емдеу мен ауруханаєа жатќызу мерзімдері, əртїрлі жўќпалы аурулар 
кезіндегі уаќытша тиым салу мерзімдерін;

• ќайта ауырєан ересектер мен балаларєа диспансерлік баќылау ўйымдастыру, 
жўќпалы аурулардан кейінгі ќалпына келтіру емі, реконвалесцентті диспансерлік 
баќылау мен стационардан шыєару тəртібін;
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5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических органи-
заций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, дис-
куссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных в палатах, на 

амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-
измерительными средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, 
закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах, форми-
рование портфолио.

6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: промежуточное тестирование и собеседование.
Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и оцен-

ку практических навыков.

7 Клиническая база

Отделения инфекционного стационара, организации ПМСП (поликлиники, СВА, 
амбулаторные отделения диспансеров, больниц), отделения функциональной диа-
гностики, клинические и бактериологические лаборатории, приемный покой стацио-
наров, станции скорой неотложной помощи.
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4 Интерпретация результатов визуальных исследований.
Эпидемиология

1 Составление индивидуальных графиков профилактических прививок, выявле-
ние поствакцинальных реакций и осложнений.

2 Ведение медицинской документации диспансерных больных.
3 Работа в библиотеке, Интернете.

Клиническая фармакология инфекционных болезней
1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям.
2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.
4 Составление таблиц совместимости лекарственных средств.

Неврология
1 Курация больных.
2 Ведение медицинской документации.

3 Исследование моторных качеств: поза, мышечный тонус, контрактура, атро-
фия мышц.

4 Определение чувствительности.
5 Исследование сухожильных рефлексов.
6 Санитарно-просветительная работа по профилактике инсультов.
7 Составление программ реабилитационных мероприятий.

Нутрициология инфекционных болезней
1 Контроль за работой пищеблока.
2 Органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.
3 Забор пробы для направления блюд на лабораторное исследование.

4 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологи-
ческой ценности.

5 Анализ эффективности лечебного питания.
Эндоскопия

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинете эндоскопии.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям.
4 Интерпретация результатов эндоскопических исследований.
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• зерттеу материалымен жўмыс кезіндегі ќауіпсіздік техникасын білуі тиіс.

Резидент:
• клиникалыќ диагнозєа негізделген саралау диагнозын жасау, науќастарєа, соныѕ 

ішінде балаларєа емдеу хаттамасына сəйкес тексерудіѕ ќажетті аспаптыќ жəне 
зертханалыќ əдістерін таєайындау, тексерудіѕ ќосымша əдістерініѕ нəтижесін 
тїсіндіру, емдеу хаттамасына сəйкес адекватты терапия таєайындау;

• дені сау жəне науќас адамдарєа, оныѕ ішінде балаларєа да диспансерлік баќылау 
жасау;

• заѕнамамен ќарастырылєан денсаулыќ саќтау бойынша медициналыќ ќўжат-
тамаларды рəсімдеу;

• жўќпалы аурулар аныќталєанда індетке ќарсы ќажетті шараларды ґткізу;
• ґмір анамнезі мен аурудыѕ эпидемиологиялыќ анамнезін жинау, науќас балалар 

мен ересектерге мерзімінде ауруханаєа жатќызуды ќамтамасыз ету;
• ќажетті зертханалыќ тексеру кешенін таєайындау, жўќпалы аурулар кезіндегі 

тексерудіѕ зертханалыќ, аспаптыќ, арнайы əдістерініѕ мəліметтерін тїсіндіру;
• ересектер мен балалардаєы жўќпалы ауруларды емдеудіѕ ќазіргі əдістерін 

тиімді пайдалану;
• тґмендегі аурулардыѕ ошаєында диагнозын аныќтау мен ќажетті індетке ќарсы 

жəне емдік шараларды ґткізу;
• ішек инфекциялары мен инвазияларда (іш сїзегі пен паратифтер, сальмонел-

лез, таєамдыќ-уытты инфекциялар, эшерихиоз, ішек иерсиниозы, дизентерия, 
ботулизм, амебиаз, вирусты іш ґтулер, А жəне Е вирусты гепатиттері, баланти-
диаз, лямблиоз, гельминтоздар);

• трансмиссивті инфекциялар (риккетсиоздар, спирохетоз, кенелі энцефалит, без-
гек);

• зооноздыќ инфекциялар (бруцеллез, туляремия, лептоспироз, сібір жарасы, ге-
моррагиялы ќызба, токсоплазмоз, псевдотуберкулез, пастереллез, легионеллез, 
листериоз);

• сыртќы тері жамылєылары инфекциясы (сіреспе, тілме, ќўтыру);
• ќан арќылы жўєатын инфекциялар (В, С жəне Д вирусты гепатиттері, АИТВ-

инфекциясы);
• аса ќауіпті (карантиндік) инфекциялар (оба, тырысќаќ, сары ќызба, наєыз шешек);
• балалар мен ересектердіѕ жўќпалы аурулары (ќызылша, инфекцииялы монону-

клеоз, ќызамыќ, жəншау, жел шешек, кґкжґтел, паротитті инфекция);
• тыныс жолдарыныѕ инфекциясы (тўмау, парагрипп, энтеровирусты инфекция, 

риновирусты инфекция, аденовирусты инфекция, кїл, менингококкты инфек-
ция, ангина (баспа), микоплазмоз, орнитоз);

• жаѕа немесе ґзгеше типті ќоздырєыштармен туындаєан инфекциялар (тўмау 
Н5N1, H1N1Калифорния, т.б.);

• басќа да аурулар: сепсис, герпесті инфекциялар;
• аралас патология (мешел, анемия, балалардыѕ жіті жўќпалы ауруларындаєы 

кардиопатия, ішек дисбактериозы, жіті аппендицит, тїйнек);
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• интенсивті терапия ґткізу (инфекциялыќ-уытты шок, гиповолемиялыќ шок, 
ДВС-синдром, дифтерия кезіндегі ќыспаќ синдромы, гипертензиялы синдром, 
мидыѕ ісінуі, эксикозды токсикоз, жіті тыныс жеткіліксіздігі, жіті жїрек-
ќантамырларыныѕ жеткіліксіздігі, бауыр функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі, 
ішек парезі, асќазан-ішектік ќан кету);

• алдын-алу екпесініѕ жеке кестесін ќўру, вакцинациядан кейінгі реакциялар мен 
асќынуларды аныќтау;

• медициналыќ ќызмет, зияндылыќты тґмендету баєдарламасы, білім беру 
баєдарламалары туралы атаулы мəліметтерді беру, оныѕ ішінде нашаќорлардыѕ 
ББАО, АИТВ-зарарланєан ИЕТ, ЖИТС ауыратындар, АЌТБҐС;

• ќўпиялылыќ пен еркінділік принциптерін саќтай отырып психоəлеуметтік 
кеѕес беру, тест ґткізу, оныѕ ішінде нашаќорлардыѕ ББАО, АИТВ-зарарланєан 
ИЕТ, ЖИТС ауыратындар, АЌТБҐС;

• АИТВ алдын-алу шараларын ґткізуді;
• АИТВ кəсіби зарарлануыныѕ алдын алудыѕ, соныѕ ішінде бас бостандыєынан 

айыру орындарында əмбебап шараларын ґткізуді їйреніп алуы ќажет.

Резидент:
• серологиялыќ жəне биохимиялыќ тексерулердіѕ нəтижесін тїсіндіру;
• бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ тексерулердіѕ нəтижесін тїсіндіру;
• ИФА мен ПТР нəтижесін тїсіндіру;
• ќан тамшысын, жаєындысын дайындау;
• жўлынды пункциялау жəне жўлын сўйыќтыєы тексеру нəтижесін тїсіндіру;
• назогастральды сїѕгі орнату;
• стандарт жəне ќосымша жалєамалар бойынша ЭКГ нəтижелерін тїсіндіру;
• ректороманоскопияны жїргізу жəне оныѕ нəтижесін тїсіндіру;
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектерге реанимациялыќ шаралар ґткізуді 

«ауыздан-ауызєа» жəне «мўрынєа ауызбен» ќолдан дем алдыру, жїректіѕ сыр-
тынан массаж жасау);

• ќан тобын, резус-факторын аныќтау, донор мен реципиент ќаныныѕ їйлесім-
ділігін байќауєа сынама алу;

• медициналыќ манипуляцияларды орындауды: барлыќ инъекция тїрлерін;
• ректороманоскопияны жїргізу жəне оныѕ нəтижесін тїсіндіру;
• тері-аллергиялыќ сынаќ ќойылымыныѕ əдісін жəне оныѕ нəтижесін тїсіндіру;
• буынішілік диагностикалыќ жəне емдеу пункцияларын ґткізуді
• гетерогенді емдеу сарысуларымен иммуноглобулиндерді енгізу əдістерін 

тїсіндіруді;
• плевральды пункцияны ґткізуді;
• асќазан жəне дуаденальды сїѕгі салуды жїзеге асыру жəне ґт пен асќазан сґлін 

зерттеу нəтижесін тїсіндіруді;
• бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеулер їшін ќан, ќўсыќ массасын, 

зəр, нəжіс жəне т.б. заттарды алу техникасын жїзеге асыруды;
• регидратациялыќ жəне дезинтоксикациялыќ терапияларды ґткізу техникасын 

меѕгеру;

159

8

Кровоточащая 
язва желудка и 
двенадцатиперстной 
кишки.

Кровоточащая язва желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Острые кровотечения верхних отделов пи-
щеварительного тракта. Этиопатогенез. Эндоско-
пическая классификация кровотечений. Понятие 
стабильного и нестабильного гемостаза. Патологи-
ческая анатомия. Патогенез нарушений гемостаза. 
Клиника желудочно-кишечных кровотечений. Диа-
гностика, дифференциальная диагностика. Класси-
фикация по степени тяжести кровопотери. Консерва-
тивное лечение кровоточащих язв, эндоскопические 
методы гемостаза. Оперативное лечение.

9 Лапароскопия в 
хирургии

Лапароскопия в хирургии. Показания и противопо-
казания к лапароскопии. Осложнения лапароскопии. 
Лапароскопическая диагностика и лечение острых 
хирургических заболеваний органов брюшной по-
лости. Лапароскопическая диагностика и лечение 
опухолей и хронических инфекционных заболева-
ний. Возможности современной лапароскопии.

4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Клинико-лабораторная диагностика инфекционных болезней

1 Приготовление мазка толстой капли крови.

2 Техника забора крови, рвотных масс, кала, мочи и др. для бактериологических 
и вирусологических исследований.

3 Интерпретация результатов серологических и биохимических исследований.

4 Интерпретация результатов бактериологических и вирусологических исследо-
ваний.

5 Интерпретация результатов ИФА и ПЦР.

6 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

7 Работа в библиотеке, Интернете.
Лучевая диагностика инфекционных болезней

1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям.
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2
Современные 
достижения в 
эндохирургии.

Современные тенденции в развитии эндохирургии: 
постепенная адаптация, заключающаяся в транс-
формации открытой хирургии в лапароскопическую, 
при помощи создаваемых новых инструментов и 
оперативных методик и обучения им; систематиче-
ская интеграция передовых технологий в оператив-
ные методики. Основные отличительные критерии 
традиционной хирургии и эндохирургии. Принципы 
освоения эндохирургии. Характеристика основных 
эндохирургических операций на органах брюшной 
полости.

3
Стимулы, тормозы 
развития эндоскопии и 
эндохирургии

Стимулы, тормозы развития эндоскопии и эндохи-
рургии в России и Казахстане. Основные приказы, 
регламентирующие освоение специальности «Эн-
доскопия». Медико-экономические преимущества 
эндоскопических технологий над традиционными 
вмешательствами в клинической практике.

4 Фиброэзофагогастро-
дуоденоскопия

Фиброэзофагогастродуоденоскопия. Показания и 
противопоказания. Диагностика и лечение заболева-
ний пищевода, желудка и 12-перстной кишки.

5 Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь. История 
лечения. Основные этапы. Эпидемиология. 
Этиопатогенез. Клиника, диагностика. Основные 
принципы медикаментозного лечения. Хирурги-
ческое лечение: традиционное и эндоскопическое. 
Преимущества эндоскопической хирургии. Показа-
ния и отбор пациентов. Объем предоперационного 
обследования. Особенности предоперационной под-
готовки.

6 Язвенная болезнь 
желудка

Язвенная болезнь желудка. Этиопатогенез. Клиника. 
Принципы эндоскопической диагностики. Сочетан-
ная язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Патогенез, особенности клинического тече-
ния. Диагностика. Препилорические язвы. Клиника, 
диагностика. Особенности лечения язв желудка в за-
висимости от локализации язвы.

7 Скрининг раннего рака 
желудка

Скрининг раннего рака желудка.
Эпидемиология раннего рака. Этипатогенез рака 
желудка. Морфо-эндоскопическая характеристика 
раннего рака желудка. Эндоскопические методы ле-
чения раннего рака желудка.

11

• ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда (гипертермиялыќ синдром, гиповолемиялыќ 
синдром, ДВС-синдром, ќыспаќ синдромы, мидыѕ ісінуі, эксикозды токсикоз, 
бронхоспазмдыќ синдром, жїрек ритмініѕ бўзылуы, жіті тыныс жеткіліксіздігі, 
инфекциялыќ-уытты шок, асќазан-ішектік ќан кету, жіті бауырлыќ энцефалопатия, 
жіті іштеспесі) диагностикалау мен шўєыл кґмек кґрсетуді машыќтануы ќажет.

2 Пəн саєаттарын бґлу

Бейіндеуші пəндер

Пəндер
Аудиториялыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар

Ішкі аурулар/Балалар аурулары* 396*
216/180

36
18/18

360
198/162

198
108/90

Стационардаєы жўќпалы аурулар 396 36 360 198
Стационардаєы балалар жўќпалы 
аурулары 396 36 360 198

Емханадаєы жўќпалы аурулар 396 36 360 198
Емханадаєы балалар жўќпалы 
аурулары 396 36 360 198

Жалпы саєат саны 1980 180 1800 990

Ескертпе:
* - «Балалар аурулары» пəнін алдыѕєы білім деѕгейімен немесе терапия мамандыєы 

бойынша жўмыс стажымен келген машыќтанушы оќиды; «Ішкі аурулар» пəнін 
алдыѕєы білім деѕгейімен немесе педиатрия мамандыєы бойынша жўмыс стажымен 
келген машыќтанушы оќиды.
Алдыѕєы білім деѕгейімен немесе жалпы дəрігерлік практика мамандыєы бойын-

ша жўмыс стажымен келген машыќтанушы екі пəнді де салыстырмалы тїрде 5 не-
месе 6 апта оќиды.

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəндер
Аудиторлыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Жўќпалы аурулардыѕ клиника-
лыќ-зертханалыќ диагностикасы 72 6 66 36
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Жўќпалы аурулардыѕ сəулелі 
диагностикасы 36 2 34 18

Эпидемиология 108 10 98 54
Жўќпалы аурулардыѕ 
клиникалыќ фармакологиясы 72 6 66 36

Неврология 36 4 32 18
Жўќпалы аурулардыѕ 
нутрициологиясы 36 4 32 18

Эндоскопия 36 4 32 18
Жалпы саєат саны 396 36 360 198

3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Ішкі аурулар

1 Кардиологияныѕ ґзекті мəселелері.
2 Ревматологияныѕ ґзекті мəселелері.
3 Пульмонологияныѕ ґзекті мəселелері.
4 Эндокринологияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Нефрологияныѕ ґзекті мəселелері.
6 Гематологияныѕ ґзекті мəселелері.
7 Аллергология мен иммунологияныѕ ґзекті мəселелері.

Балалар аурулары
1 ЌР балаларєа емдеу - алдын-алу шараларын ўйымдастыру.
 2 Перинаталдыќ балалар жəне нəрестелік ґлім-жітімділік.
3 Педиатриядаєы дəлелді медицина.
4 Неонаталогияныѕ ґзекті мəселелері.
5 Ерте жастаєы балалар патологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
6 Аєа (жоєарєы) жастаєы балалар патологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
7 Педиатрия диагностикасындаєы функциялыќ əдістер.

Стационардаєы жўќпалы аурулар

1
Стационар жаєдайындаєы жўќпалы аурулар кезінде ЌР халќына жəрдем 
кґрсетуді ўйымдастыру. Инфекциялыќ ќызмет жўмысын талдау, есепке алу –
есеп беру ќўжаттамасы.
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вышенным уровнем холестерина в крови и больных 
атеросклерозом. Правильное питание при ишемиче-
ской болезни сердца и артериальной гипертензии. 
Лечебное питание, направленное на профилактику 
развития атеросклероза. Лечебное питание, диета № 
10 с ограничением жидкости до 800 мл в сутки. Со-
блюдение водно-солевого режима при ХСН. Лечеб-
ное питание после инфаркта миокарда.

4

Основы нутрициологии 
при заболеваниях 
желудочно-кишечного 
тракта

Цель лечебного питания при заболеваниях желу-
дочно-кишечного тракта. Обеспечение больному 
полноценного питания и сохранение компенсации 
при хроническом течении процесса. Диета с огра-
ничением веществ, возбуждающих желудочную 
секрецию и раздражающих слизистую оболочку 
желудка. диета пониженной энергоценности за счет 
углеводов и частично жиров и белков. Показания к 
ее применению. Диета пониженной энергоценности 
за счет углеводов и с нормальным содержанием жи-
ров и белков. Показания к ее применению. Лечебное 
питание при поражениях печени, желчевыводящих 
путей и поджелудочной железы, методы контроля ее 
эффективности.

5

Основы нутрициологии 
при заболеваниях почек 
и мочевыделительной 
системы

Цель лечебного питания при заболеваниях почек и 
мочевыделительной системы. увеличения в диете 
количества продуктов, богатых на калий (печеный 
картофель, чернослив, изюм, курага и т.д. Исполь-
зование разгрузочных углеводных дней (сахарный, 
яблочный, картофельный, рисово-компотный, арбуз-
ный, ягодный и т.д.).

6
Основы нутрициологии 
при болезнях обмена 
веществ

Коррекция нарушений обменных процессов. Ле-
чебное питание при ожирении. Принципы питания 
при сахарном диабете. Разгрузочные дни. Диета для 
установления выносливости к углеводам и подбора 
доз инсулина или других препаратов.

Эндоскопия

1
История развития 
эндоскопии и, её 
перспективы

Первые попытки применения эндоскопического ин-
струмента. Испытания врача из Франкфурта Phillip 
Bozzini в 1806 году. Основные периоды развития эн-
доскопии. Вклад в развитие эндоскопии зарубежных 
и отечественных ученых. 
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генез, клиника, диагностика и врачебная тактика. 
Гидроцефалия у детей. Этиология, классификация, 
диагностика и лечение (консервативное и хирур-
гическое). Микроцефалия - этиология, патогенез, 
клиника, диагностика и врачебная тактика. Гене-
тические аспекты врожденных пороков, пути про-
филактики в семье. Реабилитация больных детей в 
условиях ПМСП.

Нутрициология инфекционных болезней

1 Понятия и термины 
нутрициологии

Понятия и термины нутрициологии. Общие сведения 
о питании, пище, пищевых веществах, основных, 
эссенциальных и заменимых компонентах пищи. 
Нутриентная обеспеченность различных групп на-
селения. Применение продуктов питания в профи-
лактических и лечебных целях. Макронутриенты. 
Микронутриенты. Классические и альтернативные 
теории питания. Научные концепции питания.

2 Общая нутрициология

Белки и белковый обмен. Роль белков в организме. 
Потребность организма в белках. Незаменимые 
аминокислоты. Заменимые аминокислоты. Состав 
и энергетическая ценность жиров. Особенности по-
требления жиров. Углеводы, классификация. 
Углеводы в пищевых продуктах и организме че-
ловека. Вода. Значение воды в питании. Водопо-
требление. Другие макронутриенты. Витамины 
витаминоподобные вещества, их классификация. 
Минеральные вещества и биоэлементы. Биоэлемен-
ты-органогены. Методы гигиенической оценки фак-
тического питания. Правила составления рациона 
питания. Биологически активные добавки (БАДы) 
к пище. Отличие БАДов от пищевых продуктов и 
лекарств. Классификация и связь с фактическим пи-
танием. Схема оценки состояния здоровья в связи с 
характером питания. Особенности составление су-
точного рациона питания в зависимости от возрас-
та. Характеристика основных диет, требования к их 
построению. Избыточное питание. Ожирение. Про-
блема холестерина.

3

Основы нутрициологии 
при заболеваниях 
сердечно-сосудистой 
системы

Цель лечебного питания при заболеваниях сердеч-
но-сосудистой системы. Принципы питания при 
основных заболеваниях сердечно-сосудистой систе-
мы. 12 основных правил питания для людей с по-
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2 ЌР жўќпалы аурулармен кїресудегі заѕ шыєарушы жəне нормативті ќўжаттар.

3 Стационар жаєдайындаєы іш сїзегі диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамасы.

4 Стационар жаєдайындаєы сальмонеллез бен дизентерия диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

5 Стационар жаєдайындаєы тырысќаќ диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамасы.

6 Стационар жаєдайындаєы таєамдыќ уытты инфекция мен эшерихиозды диа-
гностикалау жəне емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

7 Стационар жаєдайындаєы ботулизм диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамасы.

8 Стационар жаєдайындаєы тўмау мен ЖРВИ диагностикасы жəне емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

9 Стационар жаєдайындаєы менингококктыќ инфекция диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

10 Стационар жаєдайындаєы ішек иерсиниозы мен псевдотуберкулез диагности-
касы жəне емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. 

11 Стационар жаєдайындаєы жіті вирустыќ гепатиттер диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

12 Стационар жаєдайындаєы созылмалы вирустыќ гепатиттер диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

13 Стационар жаєдайындаєы бруцеллез диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамасы.

14 Стационар жаєдайындаєы АИТВ диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамасы. 

15 Стационар жаєдайындаєы герпестік инфекция диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

16 Стационар жаєдайындаєы безгек диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ хат-
тамасы.

17 Стационар жаєдайындаєы геморагиялы ќызба мен БСГЌ диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. 

18 Стационар жаєдайындаєы бґртпе сїзек диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

19 Стационар жаєдайындаєы токсоплазмоз диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

20 Стационар жаєдайындаєы тілме диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ хат-
тамасы.
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21 Стационар жаєдайындаєы сібір жарасы диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

22 Стационар жаєдайындаєы ќўтыру ауруыныѕ диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

23 Стационар жаєдайындаєы оба мен тулеремия диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

24 Стационар жаєдайындаєы описторхоз, энтеробиоз жəне аскаридоздар диагно-
стикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. 

25 Стационар жаєдайындаєы тениоз жəне тениаринхоз диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

26 Инфекциялыќ-уытты шок кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
27 Гиповолемиялыќ шок кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
28 Жіті бауыр энцефалопатиясы кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
29 Мидыѕ ісінуі кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
30 ЎБС-синдром кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
31 Ґкпе ісінуі кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
32 Жіті бїйрек жеткіліксіздігі кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.

33 Жўќпалы аурулардыѕ дəлелді медицинасы. Жўќпалы аурулармен сырќаттана-
тын науќастарды сауыќтыру.

Стационардаєы балалар жўќпалы аурулары

1
Ішек инфекциялары. Балалардаєы жіті іш ґту жіктемесініѕ ќазіргі кездегі 
принциптері. Инвазиялыќ, осмотикалыќ жəне секреторлыќ іш ґтулер. 
Балалардаєы жіті іш ґтудіѕ диагностикасы мен фармакотерапиясы.

2
БИВА принциптері бойынша жіті іш ґту жіктемесі жəне оны емдеу. 
Регидратациялыќ терапия туралы тїсінік. Ауыз арќылы емдеу кезінде 
сўйыќтыќты есептеу. А жоспары, Б жоспары, В жоспары. Іш ґтуді алдын алу.

3
Ішек дисбактериозы. Дисбактериозды диагностикалау. Ішек дисбактериозыныѕ 
ќазіргі кездегі жіктемесі. Дисбиотикалыќ бўзылыстарды ќалпына келтірудіѕ 
диагностикалыќ белгілері жəне ќазіргі кездегі жолдары. 

4 Балалардаєы сїзек жəне паратиф аурулары. Балалардаєы ішек иерсиниозы. 
Диагностикалыќ белгілері мен асќынулары. Емдеу жəне алдын алу.

5 Таєамдыќ уытты инфекциялар. Диагностикалыќ белгілері, саралау диагности-
касы. Емдеу.

6 Респираторлыќ инфекция. Тўмау. Жас балалардаєы ауру аєымыныѕ ерекше-
ліктері.

7 Парагрипп. 3 жасќа дейінгі балаларда кездесетін парагрипп.
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2
Воспалительные 
заболевания головного 
мозга и его оболочек

Острые воспалительные заболевания головного 
мозга и его оболочек (энцефалит, арахноидит, ме-
нингит). Сотрясение (ушиб) головного мозга. Рас-
познавание. Первая врачебная помощь. Показания к 
госпитализации. Тактика ведения больного врачом 
общей практики (семейным врачом) в до и постго-
спитальном периоде. Экспертиза временной нетру-
доспособности больных.

3 Посттравматические 
энцефалопатии

Отдаленные последствия закрытой травмы черепа и 
воспалительных заболеваний мозга и его оболочек 
(диэнцефальный, гипоталамический синдром, энце-
фалопатии). Экспертиза временной нетрудоспособ-
ности больных.

4 Опухоли головного и 
спинного мозга

Классификация опухолей головного мозга по лока-
лизации, по этиологии. Общая клиническая картина 
опухолей головного мозга (гидроцефальный и ги-
пертензионный синдромы; общемозговые, дислока-
ционные и очаговые неврологические симптомы). 
Клиника поражения отдельных долей головного 
мозга и различных отделов спинного мозга. Методы 
диагностики опухолей.

5
Заболевания 
вегетативной нервной 
системы

Особенности строения вегетативной нервной систе-
мы. Вегетативная нервная система: сегментарные и 
надсегментарные отделы. Классификация заболева-
ний вегетативной нервной системы. Методы иссле-
дования вегетативной нервной системы. Гипотала-
мические синдромы. Периферическая вегетативная 
недостаточность. Тазовые расстройства.

6
Неврологические 
расстройства в пожилом 
и старческом возрасте

Неврологические расстройства в пожилом и стар-
ческом возрасте: этиология, патогенез, клиническая 
картина, диагностика и методы лечения. Сосудистые 
поражения головного мозга в пожилом и старческом 
возрасте. Эпилепсия. Болезнь Паркинсона. Опухо-
ли головного мозга. Диагностика и тактика ведения 
больного врачом общей практики (семейным вра-
чом) при оказании первичной медико-санитарной 
помощи.

7
Врожденные пороки 
развития головного 
мозга у детей

Врожденные пороки развития головного мозга 
(анэнцефалия, микрогирия, макрогирия, голопро-
зэнцефалия, порэнцефалия и др.) этиология, пато-
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печени: современные подходы к лечению. Клиниче-
ская фармакология ЛС в лечении циррозов печени.

5

Клиническая 
фармакология и 
тактика применения 
ЛС при инфекционных 
заболеваниях почек

Инфекционный хронический пиелонефрит: совре-
менные аспекты фармакотерапии, тактика выбора ан-
тибактериальных препаратов. Клиническая фармако-
логия ЛС при лечении пиелонефритов. Хронический 
гломерулонефрит: этиопатогенетические подходы к 
фармакотерапии различных вариантов хронического 
гломерулонефрита. Клиническая фармакология ЛС, 
используемые при лечении гломерулонефритов.
Нефротический синдром: диагностика, клинические 
проявления нефротического синдрома. Тактика при-
менения иммуносупрессивных средств, клиниче-
ская фармакология ЛС, применяемых при лечении 
нефротического синдрома. 

6

Антимикробные, 
противовирусные 
лекарственные 
препараты

Пенициллины; Цефалоспорины; аминогликозиды; 
тетрациклины; макролиды; полипептиды; антибио-
тики разных групп; сульфаниламиды; триметоприм; 
нитрофураны; оксихинолины; хинолоны; антими-
кробные препараты; противогрибковые препараты; 
противотуберкулезные препараты; противовирус-
ные препараты. Особенности назначения в амбула-
торной практике.

Неврология

1

Сосудистые заболевания 
головного мозга и 
периферической 
нервной системы

Клинические проявления основных неврологиче-
ских синдромов. Диагностика заболеваний перифе-
рической нервной системы (корешковый синдром, 
невриты, плекситы). Остеохондроз позвоночника. 
Заболевания периферической нервной системы: 
этиология, патогенез, особенности клинической 
картины в зависимости от уровня поражения, диа-
гностика и лечение. Полиневропатия. Мононевропа-
тии. Невралгии. Острые нарушения мозгового кро-
вообращения.
Дифференциальная диагностика ишемических и ге-
моррагических инсультов. Основные методы лече-
ния НМК и профилактика. Понятие о хронической 
недостаточности мозгового кровообращения. Диа-
гностика и тактика ведения больного врачом общей 
практики (семейным врачом) при оказании первич-
ной медико-санитарной помощи.
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8 РС – инфекциясы. 1 жасќа дейінгі балаларда кездесетін РС инфекциялар.

9 Балалардаєы аденовирустыќ, рео-, коронавирустыќ жəне микоплазмалыќ ин-
фекциялар.

10 БИВА принциптері бойынша жіті респираторлы инфекциялардыѕ жіктемесі 
жəне оларды емдеу. ЖРВИ саралау диагностикасы.

11 Интенсивті (ќарќынды) терапия жəне реанимация. Балалардыѕ улану 
жаєдайыныѕ жіктемесі.

12 Су-электролиттік баланстыѕ бўзылуы жəне оны ќалпына келтіру.
13 Нейротоксикоз. Нейротоксикоздыѕ тїрлері. Шўєыл тїрде емдеу принциптері.
14 Балалардаєы инфекциялыќ-уытты шок.

15 Балалардаєы гепатиттіѕ ќатерлі тїрі.

16 Жіті обструкциялыќ ларинготрахеит. 

Ауа-тамшы арќылы жўєатын инфекциялар.

1
Дифтерия (кїл). Ќазіргі кездегі жіктемесі. Ќазіргі кезеѕдегі дифтерия аєымы-
ныѕ ерекшеліктері. Дифтерияны емдеу мен алдын алудыѕ диагностикалыќ 
белгілері жəне ќазіргі кездегі ќадамдары.

2 Паротиттік инфекция. Ќазіргі кездегі жіктемесі. Клиникалыќ формалары. 
Диагностикалыќ белгілері мен емдеу тактикалары. Алдын-алу шаралары.

3 Ќызылша жəне ќызамыќ. Диагностикалыќ белгілері, саралау диагностикасы. 
Емдеу тактикалары.

4 Жəншау жəне псевдотуберкулез. Диагностикалыќ белгілері, саралау диагно-
стикасы. Емдеу тактикалары.

5 Герпестік инфекция (ќарапайым, белдемшелік герпес, желшешек). Диаг-
ностикалыќ белгілері, саралау диагностикасы. Емдеу тактикалары.

6 Цитомегаловирустыќ инфекция. Диагностикалыќ белгілері, саралау диагно-
стикасы, емдеу жəне оны алдын алу.

7 Инфекциялыќ мононуклеоз. Саралау диагностикасы, диагностика мен емдеудіѕ 
ќазіргі кездегі əдістері.

8
Менингококтыќ инфекция: орныќќан жəне жалпыланєан пішінді. Асќынулары. 
Терапияныѕ диагностиялыќ белгілері жəне ќазіргі кездегі принциптері. Сара-
лау диагностикасы.

9 Энтеровирустыќ инфекция. Полиомиелит. Терапияныѕ диагностиялыќ 
белгілері жəне ќазіргі кездегі принциптері. 

10 Балалардаєы вирустыќ энцефалиттер.

11 Вирустыќ гепатиттер. А жəне Е вирустыќ гепатиттер.



16

12 В, С жəне D жіті вирустыќ гепатиттер. 
13 Созылмалы вирусты гепатиттер.
14 Вирустыќ гепатиттердіѕ нəтижесі.
15 Жіті жəне созылмалы вирустыќ гепатиттерді емдеу.
16 АИТВ – инфекциясы. 
17 Балалардаєы АИТВ – инфекциясын емдеудіѕ негізгі принциптері.
18 Балалардаєы аскаридоз бен энтеробиоз.
19 Балалардаєы лямблиоз.

20 БИВА. Бактериалды инфекция мен іш ґту бойынша жас балалардаєы аурудыѕ 
жіктемесі.

21 Науќас нəрестеніѕ егілу ахуалын тексеру.
22 Стационардаєы БИВА.

Емханадаєы жўќпалы аурулар
1 ЌР амбулаторлыќ-емханалыќ инфекциялыќ ќызметті ўйымдастыру.
2 Емханадаєы инфекционист-дəрігердіѕ атќаратын міндеті. 
3 Амбулаторлыќ-емханалыќ есепке алу-есеп беру ќўжаттамалары.

4 Емхана жаєдайындаєы іш ґту синдромы кезінде алдын-ала диагноз ќою 
критерилері.

5 Емхана жаєдайындаєы аѕќа заќымдануы синдромы кезінде алдын-ала диагноз 
ќою критерилері.

6 Емхана жаєдайындаєы экзантемаєа алдын-ала диагноз ќою критерилері. 

7 Емхана жаєдайындаєы жіті ќызу кґтерілген кезде алдын-ала диагноз ќою 
критерилері.

8 Емхана жаєдайындаєы пигменттіѕ бўзылуы кезіндегі алдын-ала диагноз ќою 
критерилері.

9 Емхана жаєдайындаєы менингиалды синдром аєымымен келген ауруєа алдын-
ала диагноз ќою критерилері. 

10 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде науќасты ќарау тактикасы. Емдеу жəне індетке 
ќарсы жасалу шаралары.

11 Инфектологияда шўєыл кґмек кґрсету.
12 Алдын-алу мониторингі.
13 Уаќытша жўмысќа жарамсыздыќтыѕ мерзімін шамамен аныќтау алгоритмі.

14
АИТВ-инфекциясын міндетті скринингтік тексеру əдістері, ЖИТС бейім 
аурулар. АИТВ-инфекциясыныѕ ќатерлі топтары. АИТВ-инфекциясыныѕ 
деонтологиялыќ аспектісі.
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у лиц пожилого и старческого возраста. 
Клиническая фармакология ЛС, применяемые для 
коррекции СН. Нарушения ритма и проводимости: 
клиническая фармакология антиаритмических 
ЛС. Современные принципы фармакотерапии 
нарушений ритма и проводимости. Средства, 
ингибирующие и стимулирующие свертывание 
крови. Фармакотерапевтические подходы к 
лечению миокардитов. Клиническая фармакология 
ЛС, применяемые для лечения кардиомиопатий. 
Фармакотерапевтические подходы к лечению 
бактериального эндокардита. Хроническое легоч-
ное сердце: фармакотерапия различных вариантов 
легочного сердца. Клиническая фармакология ЛС, 
применяемые для лечения легочного сердца.

3

Клиническая 
фармакология и 
тактика применения 
ЛС при инфекционных 
заболеваниях 
респираторного тракта

Клиническая фармакология лекарственных средств, 
применяемые для лечения инфекционных заболе-
ваний респираторного тракта (острых бронхитов, 
пневмоний: нестероидные противовоспалительные 
средства; аэрозольные антибактериальные и проти-
вовоспалительные средства. Принципы этиотроп-
ной терапии, монотерапия, сочетанное применение 
отдельных антибиотиков. 

4

Клиническая 
фармакология и 
тактика применения 
ЛС при инфекционных 
заболеваниях ЖКТ

Инфекционные гастриты: методы современной 
диагностики и дифференцированной терапии. Кли-
ническая фармакология ЛС, применяемых при ле-
чении инфекционных гастритов. Язвенная болезнь 
желудка и 12-перстной кишки: современные прин-
ципы фармакотерапии язвенной болезни. Клиниче-
ская фармакология ЛС. Инфекционные заболевания 
кишечника: принципы фармакотерапии. Клиниче-
ская фармакология ЛС, применяемых при синдроме 
раздраженной толстой кишки. Синдром нарушен-
ного всасывания: методы диагностики и лечения. 
Клиническая фармакология ЛС, применяемых при 
лечении больных с синдромом нарушенного всасы-
вания. Острый и хронический панкреатит: вопро-
сы диагностики и принципы лечения. Клиническая 
фармакология ЛС, применяемых при лечении пан-
креатитов. Заболевания печени: хронический гепа-
тит. Современные подходы к лечению. Клиническая 
фармакология ЛС в лечении гепатитов. Циррозы
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Клиническая фармакология инфекционных болезней

1

Побочное действие ЛС, 
методы их выявления, 
профилактики и 
коррекции

Механизмы возникновения и методы прогнози-
рования возможного развития побочных эффек-
тов у больного (фармакодинамическое, токси-
ческое, аллергическое, парамедикаментозное), 
особенности клинического проявления (по тяжести, 
распространенности и характеру поражения 
органов и систем). Зависимость побочного дейст-
вия лекарственных средств от пути введения, 
дозы, длительности их применения. Зависимость 
проявлений побочных действий лекарственных 
средств от возраста. Особенности развития 
побочного действия в зависимости от характера 
заболевания, тяжести поражения функциональных 
систем, дозы и длительности применения ЛС. 
Принципы оказания помощи при развитии 
побочного действия лекарственных средств в 
зависимости от характера клинической картины и 
тяжести их проявлений.

2

Клиническая 
фармакология и тактика 
применения ЛС при 
сердечно-сосудистых 
заболеваниях

Современные принципы фармакотерапии коро-
нарной недостаточности. Фармакокинетика и фарма-
кодинамика ЛС, применяемых для коррекции 
коронарной недостаточности. Принципы фарма-
котерапии и клиническая фармакология ЛС, 
применяемых при остром инфаркте миокарда. 
Атеросклероз: современные ЛС, направленные 
на коррекцию липидного обмена. Сравнительная 
эффективность гиполипидемических средств. Ме-
тоды биохимических и клинико-инструментальных 
исследований, позволяющих адекватно назначить 
противоатеросклеротическую терапию. Особен-
ности выбора гиполипидемического средства 
в зависимости от типа гиперлипидемии. Арте-
риальные гипертензии: современные принципы 
фармакотерапии артериальной гипертензии. 
Тактика выбора антигипертензивных средств у 
больных АГ различной этиологии и возраста. 
Гипертонические кризы – лечение и медикаметозная 
профилактика. Недостаточность кровообращения: 
принципы фармакотерапии. Современные аспекты 
фармакотерапии больных с различными стадиями 
и типами СН. Особенности фармакотерапии СН 
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15 Жўќпалы аурумен сырќаттанєан науќастарды диспансерлік баќылау.
Емханадаєы балалар жўќпалы аурулары

1 Балалар амбулаторлыќ-емханалыќ инфекциялыќ ќызметін ўйымдастыру.
2 Амбулаторлыќ-емханалыќ есепке алу-есеп беру ќўжаттамалары.

3 Емхана жаєдайындаєы іш ґткен синдромымен келген əр тїрлі жастаєы 
балаларєа алдын-ала диагноз ќою критерилері.

4 Емхана жаєдайындаєы ангина синдромымен келген əр тїрлі жастаєы балаларєа 
алдын-ала диагноз ќою критерилері. 

5 Емхана жаєдайындаєы экзантемамен келген əр тїрлі жастаєы балаларєа алдын-
ала диагноз ќою критерилері.

6 Емхана жаєдайындаєы жіті ќызбасы кґтеріліп келген əр тїрлі жастаєы балаларєа 
алдын-ала диагноз ќою критерилері. 

7 Емхана жаєдайындаєы сарєаюмен келген əр тїрлі жастаєы балаларєа алдын-
ала диагноз ќою критерилері.

8 Емхана жаєдайындаєы респираторлыќ инфекциямен келген əр тїрлі жастаєы 
балаларєа алдын-ала диагноз ќою критерилері. 

9 Емхана жаєдайындаєы менингиалдыќ синдром аєымымен сырќаттанып келген 
əр тїрлі жастаєы балаларєа алдын-ала диагноз ќою критерилері.

10 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде сырќат баланы ќарау тактикасы.
11 Ќазіргі кездегі клиникалыќ хаттамаєа сəйкес емдеу.
12 Реабилитация (сауыќтыру). Алдын-алу.
13 Сырќат балаларды диспансерлік баќылау.

3.2 Тəжірибелік сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны 
Ішкі аурулар

1 Жіті коронарлыќ 
синдром (ЖКС)

Диагностикасы, ЖКС саралау диагностикасы. Жїрек 
ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) клиникалыќ кґріністері. 
Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді 
медицина ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Холтер бойынша амбулаториялыќ ўзаќ 
баќылау. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.
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2 Артериялыќ
гипертензия (АГ)

АГ диагностикасы мен саралау диагностикасы. 
Симптоматикалыќ АГ. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді 
медицина ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа арналєан 
мектептер. Холтер бойынша амбулаториялыќ ўзаќ 
баќылау. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

3 Жїрек аќаулары

Диагностикасы, жїрек аќауларыныѕ саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Жасќа байла-
нысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді меди-
цина ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауыќтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

4 Инфекциялыќ
эндокардит (ИЭ)

Диагностикасы, ИЭ саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

5
Миокардиттер.
Кардиомиопати-
ялар

Диагностикасы, миокардиттер мен кардиомиопатиялар-
дыѕ саралау диагностикасы. Клиникалыќ кґріністері. 
Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен диагности-
калау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылмалы аурулар-
ды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

6
Жїректіѕ 
ревматизмдік ауруы 
(ЖРА)

Диагностикасы, ЖРА саралау диагностикасы. ЖРА 
клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа бай-
ланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

7 Ревматоид
артриті (РА)

Диагностикасы, РА саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

8 Реактивтік артрит-
тер

Диагностикасы, реактивтік артриттердіѕ саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді 
медицина ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-
алу, сауыќтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.
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эпидемиологического 
анализа многолетней, 
годовой заболеваемо-
сти, заболеваемости по 
эпидемиологическим 
признакам

миологической, социальной и экономической значи-
мости болезни. Методы определения по показателям 
смертности, заболеваемости, трудопотерь и затрат 
общества, связанных с заболеваемостью. Проведе-
ние ретроспективного эпидемиологического анали-
за многолетней заболеваемости: выявление много-
летней эпидемической тенденции, циклических и 
нерегулярных колебаний, эпизодические подъемы 
и спады. Оценка отдельного годового показателя 
уровня заболеваемости.

10 Оперативный эпидемио-
логический анализ

Органическая связь оперативного эпидемиологи-
ческого анализа с результатами ретроспективного 
эпидемиологического анализа. Информационное 
обеспечение эпиданализа данными о текущей за-
болеваемости. Сводка оперативной информации о 
заболеваемости. Сбор и накопление данных о ди-
намике социальных и природных факторов, опреде-
ляющих заболеваемость. Оперативная оценка каче-
ства запланированных противоэпидемиологических 
мероприятий. 

11

Организация лаборатор-
ной работы в системе 
эпидемиологического 
надзора

Особенности лабораторных исследований в интере-
сах эпидемиологической диагностики в отличии от 
клинической диагностики.

12

Разработка комплекса 
профилактических меро-
приятий, направленных 
на снижение заболевае-
мости

Определение понятия комплекса профилактических 
мероприятий, направленных на снижение заболе-
ваемости: группа мероприятий, направленных на 
резервуар возбудителя в организме хозяина; группа 
мероприятий, направленных на разрыв механизма 
передачи возбудителя; группа мероприятий, направ-
ленных на предупреждение заболеваний в случае 
заражения возбудителями инфекционных болезней.

13
Оценка эффективности 
профилактических меро-
приятий

Качество эпидемиологической диагностики, управ-
ления противоэпидемической системой и исполне-
ние противоэпидемических мероприятий – основ-
ные параметры качества противоэпидемической 
работы. Методические основы оценки их качества. 

14
Клиническая эпидемио-
логия как основа доказа-
тельной медицины

Определение клинической эпидемиологии. Цель, 
предназначение клинической эпидемиологии. Опре-
деление и задачи доказательной медицины. Уста-
новление степени достоверности и значимости ме-
дицинской информации. 
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ционных болезней человека: резервуар в организ-
ме людей, организме животных и во внешней сре-
де, особенность локализации в организме хозяина 
и соответствующий этой локализации механизму 
передачи. Определение понятий «паразит», «пара-
зитизм», «паразитарная система». Облигатные и фа-
культативные паразиты.

6
Основные принципы 
профилактики инфекци-
онных болезней

Принципы профилактических и противоэпидемиче-
ских мероприятий при инфекционных заболеваниях. 
Комплексность мероприятий, направленных на три 
звена эпидемического процесса, выделение веду-
щего звена. Эпиднадзор и его роль в профилактике 
инфекционных заболеваний. Эпидемиологическая 
диагностика. Понятие о дезинфекции, дезинсекции 
и дератизации. Технические средства дезинфекции, 
дезинсекции и дератизации.

7

Частная эпидемиология 
с эпидемиологической 
диагностикой и органи-
зацией противоэпидеми-
ческих мероприятий

Классификация инфекционных заболеваний по Л.В. 
Громашевскому. Общая характеристика антропо-
нозных инфекций. Классификация антропонозных 
инфекций по признаку основной локализации в ор-
ганизме человека и механизма передачи. Кишечные 
инфекции, инфекции дыхательных путей, кровяные 
инфекции, инфекции наружных покровов. Понятие
об управляемых и неуправляемых антропонозных 
инфекциях. Основные направления диагностики: 
ранняя диагностика, значение анамнеза, эпиданам-
нез, оценка клинических симптомов. Организация 
противоэпидемических мероприятий. Особенности 
управления средствами вакцинации и санитарно-
гигиеническими мероприятиями. Значение других 
групп мероприятий в управлении антропонозными 
инфекциями.

8
Основные направления 
эпидемиологического 
надзора

Определение, цель, задачи и этапы эпидемиологиче-
ского надзора. Понятие об общей структуре инфек-
ционной службы. Основная документация: приказы, 
инструкции о противоэпидемиологической работе. 
Роль эпиднадзора в профилактике инфекционных 
заболеваний.

9
Эпидемиологический 
анализ. Проведение 
ретроспективного

Определение понятия - анализ уровня, структуры 
и динамики инфекционной заболеваемости среди 
определенной группы населения. Понятие об эпиде
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9
Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ ауру-
лары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланыс-
ты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќ-
тыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

10 Остеоратроздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўста-
мымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

11 Подагра

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

12 Остеопороз.
Остеопатиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланы-
сты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина 
ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. 
Науќастарєа арналєан мектептер. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

13 Пневмониялар

Диагностикасы, пневмониялардыѕ саралау диагностика-
сы. Клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. Дəлелді ме-
дицина ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауыќтыру. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

14
Ґкпеніѕ созылма-
лы обструкциялы 
ауруы (ҐСОА)

Диагностикасы, ҐСОА саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Асќынулары. Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді 
медицина ўстамымен сауыќтыру. Напуќастарєа арналєан 
мектептер. Спирография техникасы, бронхолитиктер-
мен сынаќ жїргізу. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. 
Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау.

15 Бронх демікпесі 
(БД)

Диагностикасы, бронх демікпесініѕ саралау диагности-
касы. Клиникалыќ кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа 
байланысты ерекшеліктері. Асќынулары. 
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Диагностикасы, емдеу, алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамымен сауыќтыру. Науќастарєа арналєан мектептер. 
Пикфлоуметрия техникасы, бронхолитиктермен сынаќ 
жїргізу. Созылмалы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке 
жарамсыздыќты сараптау.

16 Зəр жолдарыныѕ 
инфекциялары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

17 Нефриттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

18
Бїйрек 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

19 Несептас ауруы

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

20 Ќантты диабет

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Жасќа байланысты ерекшеліктері. Асќы-
нулары. Дəлелді медицина ўстамымен диагностикалау, 
емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылмалы ауруларды 
диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты сараптау. ЌД фо-
нында жїргізу ерекшеліктері.

21 Ќалќаншабез ауру-
лары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

149

Эпидемиология

1

Законы РК о санитарно-
эпидемиологическом 
благополучии населения. 
Кодекс РК от 18.09.2009 
года № 193-IV «О здо-
ровье народа и системе 
здравоохранения»

Общие положения. Основные положения. Государ-
ственное регулирование и управление в области 
здравоохранения. Госконтроль и надзор в области 
здравоохранения, в сфере оказания медицинских 
услуг, государственный санитарно-эпидемиологи-
ческий надзор. Охрана здоровья граждан. Охрана 
общественного здоровья. Образовательная деятель-
ность в области здравоохранения.

2
Эпидемиология инфек-
ционных и неинфекци-
онных заболеваний

Главные отличительные черты эпидемиологии 
инфекционных болезней: клинические проявле-
ния (специфический патогенез, инкубационный 
период, динамика патологического процесса), 
иммунологические(формирование постморбидного 
иммунитета), эколого-биологические (наличие па-
разитарной системы), эпидемиологические (нали-
чие источника возбудителя, механизма передачи и 
восприимчивого макроорганизма) признаки.

3
Основные принципы 
эпидемиологического 
исследования

Соченное использование статистических и логиче-
ских приемов испытания гипотез в аналитических 
эпидемиологических исследованиях. Эпидемиоло-
гическое согласование результатов исследования с
научными данными о причинах, условиях и меха-
низме развития эпидемического процесса.

4

Международная стати-
стическая классифика-
ция болезней и проблем, 
связанных со здоровьем

Международная статистическая классификация бо-
лезней и проблем, связанных со здоровьем. Стати-
стическая оценка эпидемиологических явлений. Ос-
новные статистические величины, используемые в 
эпидемиологических исследованиях. Интенсивные 
и экстенсивные показатели. Оценка достоверности 
статистических показателей.

5 Учение об эпидемиче-
ском процессе

Определение эпидемиологического процесса. Фак-
торы и механизм развития эпидемиологического 
процесса. Проявление эпидемиологического про-
цесса: спорадическая заболеваемость, эпидемия, 
пандемия. Распределение инфекционной заболева-
емости по территории, времени и среди различных 
групп населения. Классификация инфекционных 
болезней человека и эволюции их возбудителей. 
Экологическая характеристика возбудителей инфек-
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2
Визуальная диагностика 
заболеваний бронхоле-
гочной системы

Рентген-семиотика заболеваний легких, нарушения 
бронхиальной проходимости, нарушения кровоо-
бращения в легких при инфекционных болезнях. 
Визуальная диагностика острых и хронических 
неспецифических воспалительных заболеваний, 
туберкулеза легких, плевры, лимфатических узлов 
грудной полости. Визуальная диагностика опухолей 
легких, средостения. Визуальная диагностика забо-
леваний плевры и диафрагмы. Особенности визу-
ального обследования заболеваний бронхо-легочной 
системы у детей при инфекционных болезнях.

3
Визуальная диагностика 
заболеваний желудка и 
кишечника

Лучевая анатомия и рентген-физиология органов 
пищеварения. Методы обследования глотки и пище-
вода. Визуальная диагностика поражений желудка, 
двенадцатиперстной кишки. Доброкачественные 
опухоли желудка. Методы исследования толстой и 
прямой кишки при инфекционных болезнях. 

4

Визуальная диагностика 
заболеваний печени, 
билиарной системы и 
поджелудочной железы

Методы исследования печени и желчевыводящих 
путей при инфекционных болезнях. Визуальная диа-
гностика заболеваний поджелудочной железы. Осо-
бенности визуального обследования
заболеваний пищеварительной системы у детей при 
инфекционных болезнях.

5
Визуальная диагностика 
заболеваний почек и мо-
чевыделительных путей

Лучевая анатомия почек и мочевыводящих путей. 
Визуальная диагностика заболеваний почек и моче-
выводящих путей при инфекционных болзнях. Ви-
зуальная диагностика воспалительных заболеваний 
почек, опухолей почек, мочекаменной болезни. Осо-
бенности визуального обследования почек и моче-
выводящих путей у детей. Визуальная диагностика 
аномалии развития почек у детей при инфекцион-
ных болезнях.

6
Визуальная диагностика 
заболеваний костей и 
суставов

Лучевая анатомия костей и суставов. Возрастные 
особенности костей и суставов, аномалии развития 
у детей. Визуальная диагностика заболеваний и по-
вреждений костей и суставов при инфекционных 
болезнях. Визуальная диагностика воспалительных 
заболеваний костей и суставов. Визуальная диагно-
стика инфекционных болезней у детей. Визуальная 
диагностика опухолей костей и суставов. 
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22

Гипоталямалыќ-
гипофизарлыќ 
жїйелердіѕ 
бўзылуы. 
Бїйрекїсті 
бездердіѕ аурулары. 
Ќалќаншасерікбез 
аурулары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

23
Ілкі жəне 
салдарлыќ иммуно-
дифициттер

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

24 Аутоиммундыќ 
аурулар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

25 Анемиялар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

26 Лейкоздар

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.

27

Геморрагиялыќ ва-
скулиттер. Тромбо-
цитопениялар.
Ќанныѕ тўќым 
ќуалайтын ауру-
лары

Диагностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
кґріністері. Типсіз формалары. Жасќа байланысты ерек-
шеліктері. Асќынулары. Дəлелді медицина ўстамымен 
диагностикалау, емдеу, алдын-алу, сауыќтыру. Созылма-
лы ауруларды диспансерлеу. Еѕбекке жарамсыздыќты 
сараптау.
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Балалар аурулары

1 Неонаталогияєа 
кіріспе

Перинаталдыќ жəне неонаталдыќ кїтімдерді жаќсартуєа 
баєытталєан ўлттыќ стратегиялар. Перинаталогиядаєы 
ДДСЎ баєдарламалары. Нəрестелердіѕ физиологиялыќ 
дамуы жəне жетілуі. Нəрестелердіѕ анатомиялыќ-
физиологиялыќ ерекшеліктері. Нəрестелердіѕ шекаралыќ 
жаєдайы. Гестациялыќ жасы. Нəрестелердіѕ алєашќы 
тазалыєы. Нəрестелер палатасында нəрестелерге кїтім 
жасау. Нəрестелердіѕ денсаулыќ топтары. Нəрестелерді 
емізу тїрлері. Ай-кїні толєан балаларды тамаќтандыру 
есебі. Негізгі ќауіпті топтаєы нəрестелерді жїргізу жəне 
баќылау жоспарлары. Шала туєан нəрестелерге кїтім жасау.

2
Нəресте асфик-
сиясы. Босанудаєы 
жараќат

Нəресте асфиксиясы. Тыныс алу жеткіліксізді саты-
сын баєалау. Босанудаєы жараќат. Жўмсаќ тіндердіѕ 
жараќаттануы. Босанудаєы бассїйек-ми жараќаты. Жўлын 
мен иыќ ґрімініѕ жараќаттыќ заќымдануы. Дəлелді ме-
дицина ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауыќтыру. Нəрестелерге алєашќы реанимация жасау. 
Босану залында неонаталдыќ жəрдем кґрсету. Алєашќы 
дəрігерлік жəрдем кґрсету. ДДСЎ ўсыныстары.

3 Ќўрысќаќ синдро-
мы

Аныќтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелді медици-
на ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауыќтыру. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. ДДСЎ 
ўсыныстары.

4
Гипоксиялыќ-
ишемиялыќ энце-
фалопатия

Аныќтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелді медици-
на ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауыќтыру. Алєашќы дəрігерлік жəрдем кґрсету. ДДСЎ 
ўсыныстары.

5 Бронх-ґкпе дис-
плазиясы

Диагностикалыќ критерилері. Генетикалыќ бейімділігі, 
бронх-ґкпе дисплазиясыныѕ салдары. Емдеу, алдын-алу, 
дəлелді медицина ўстамымен сауыќтыру. 

6 Нəрестеніѕ 
сарєаюы

Неонаталдыќ сарєаюлардыѕ жіктелуі. Сарєаюлардыѕ 
клиникалыќ-зертханалыќ диагностикасы. Саралау диа-
гностикасы. Ќанды іріктеу принциптері. 

7 Нəрестелер пнев-
мониясы

Нəрестелердегі пневмонияныѕ бастапќы клиникалыќ 
белгілері. Нəрестелердегі əртїрлі вирустыќ респира-
торлыќ инфекциялар кезінде пневмонияныѕ саралау диа-
гностикасы. Емдеу, нəрестелерге беретін антибиотиктер 
мґлшерініѕ ерекшеліктері. Алдын-алу, дəлелді медицина 
ўстамында сауыќтыру.
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2

Методы исследования 
и их значение в диа-
гностике инфекционных 
заболеваний

Важнейшие методы диагностики инфекционных 
болезней. Принципы ранней диагностики инфекци-
онных болезней. Значение анамнеза и эпидемиоло-
гического анамнеза в диагностики. Основные лабо-
раторные и инструментальные методы диагностики.

3

Клинические, биохими-
ческие, бактериологиче-
ские, серологические и 
биологические методы в 
диагностике инфекцион-
ных болезней

Проведение общего осмотра инфекционного боль-
ного. Изменения со стороны отдельных органов и 
систем при инфекционных заболеваниях.
Техника взятия крови из пальца и вены больного на 
биохимическое исследование и методика проведения.
Техника взятия, транспортировки и посева кала на 
бактериологическое исследование и методика про-
ведения.
Техника взятия крови из пальца и вены больного на 
реакции агглютинации Видаля (РПГА. РСК, РНГА) 
и другие серологические реакции и методика про-
ведения.
Особенности проведения биологического метода 
диагностики инфекционных болезней и методика 
проведения.

4

Современные методы 
лабораторной диагно-
стики (ИФА, ПЦР): их 
возможности, преиму-
щества и недостатки

Современные методы диагностики инфекционных 
болезней. Показания для проведения исследования. 
Исследуемый материал для постановки метода. Тех-
ника постановки ИФА и ПЦР. Их возможности, пре-
имущества и недостатки. Определение аффинности, 
авидности. Генотипирование.

5
Лабораторная диагно-
стика вирусных гепати-
тов. Маркерный спектр

Методы диагностики: иммунологические (ИФА, вы-
явление Ig M и G), ПЦР. Маркерный спектр.

Лучевая диагностика инфекционных болезней

1
Визуальная диагностика 
заболеваний сердца и 
сосудов

Методы обследования заболеваний сердечно-со-
судистой системы при инфекционных болезнях. 
Лучевая анатомия сердца, магистральных сосудов. 
Рентген-семиотика заболеваний сердца и крупных 
сосудов. Лучевая диагностика пороков сердца. Визу-
альная диагностика аневризмы аорты, перикардита. 
Визуальная диагностика заболеваний мышц сердца. 
Особенности визуального обследования заболева-
ний сердечно-сосудистой системы у детей при ин-
фекционных болезнях.
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12 Разработка комплекса профилактических мероприятий, направленных на 
снижение заболеваемости. 

13 Оценка эффективности профилактических мероприятий. 
14 Клиническая эпидемиология как основа доказательной медицины.

Клиническая фармакология инфекционных болезней

1 Актуальные проблемы клинической фармакологии инфекционных болезней с 
позиций доказательной медицины.

2 Основы рациональной фармакотерапии при инфекционных болезнях.
3 Этические и социальные аспекты клинической фармакологии. 

Неврология

1 Организация неврологической службы в РК. Особенности оказания 
неврологической помощи в условиях ПМСП.

2 Принципы неврологического осмотра в условиях ПМСП у взрослого и ребенка.

3 Экспертиза нетрудоспособности и медико-социальная экспертиза больных с 
неврологической патологией в условиях ПМСП.

Нутрициология инфекционных болезней
1 Организация службы лечебного питания в Казахстане.

2 Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания при инфек-
ционных заболеваниях.

Эндоскопия
1 Современная эндоскопия. Текущее положение и пути совершенствования.
2 Современная эндоскопия в диагностике инфекционных болезней.
3 Современная эндоскопия в лечении инфекционных болезней.

4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров
и практических занятий

№ Тема Содержание
Клинико-лабораторная диагностика инфекционных болезней

1

Клинико-лабораторная 
диагностика инфекци-
онных заболеваний в 
условиях поликлиники и 
стационара

Клинико-лабораторная диагностика инфекционных 
заболеваний в условиях поликлиники и стационара. 
Методика и техника забора и посева патогенного 
материала у постели больного, консервация и пра-
вильная доставка материала в лабораторию, сроки 
взятия материала, количество и допустимые интер-
валы между взятием и посевом материала. Техника 
безопасности.
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8
Нəрестелердегі 
ќўрсаќтыќ инфек-
циялар

Инфекциялыќ патологияныѕ жалпы сипаттамасы. 
Ќўрсаќтыќ инфекциялануы жəне оныѕ даму фактор-
лары. Ќўрсаќтыќ инфекциялар жəне оныѕ формалары. 
Туа біткен токсоплазмоз. Ќўрсаќтыќ микоплазмалыќ ин-
фекция. Хламидиялыќ инфекция. Туа біткен листериоз 
(сепсистік гранулематоз). Туа біткен сифилис. Туа біткен 
цитомегаловирустыќ инфекция. Туа біткен герпестік 
вирустыќ инфекция. Туа біткен ќызамыќ. АИТВ-ин-
фекциясы, ЖИТС. Нəрестелерге беретін антибиотиктер 
мґлшерініѕ ерекшеліктері.

9 Нəрестелердегі тері 
аурулары

Нəрестелердегі жїре пайда болєан тері аурулары. 
Теріастылыќ адипонекрозы. Себорея дерматиті. Лайнер-
Муссу десквамативті эритродермиясы. Жаялыќты дерма-
тит. Туа біткен ихтиоз. Склеродермасы. Склеремасы.

10

Ерте жастаєы бала-
лар патологиясы. 
Иммунодефициттік 
аурулар

Жіктелуі. Клиникасы. Иммунодефициттік жаєдайлар 
диагностикасындаєы иммунологиялыќ əдістердіѕ 
рґлі. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Бол-
жамы. Иммунокоррекция əдістері. Дəлелді медицина 
ўстамымен асќынуларды алдын-алу. Созылмалы ауру-
ларды диспансерлеу. 

11
Заттар алмасуыныѕ 
тўќым ќуатын 
аурулары

Аминоацидопатия (фенилкетонурия жəне т.б.). Эпиде-
миологиясы. Липидтер алмасуыныѕ бўзылуы (Ниман-
Пик, Гоше аурулары). Кґмірсулар алмасуыныѕ бўзылуы 
(галактоземия, фруктоземия, гликогеноздар, мукополи-
сахаридоздар). Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. 
Биохимиялыќ зертеулері. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Емдеу. Емдəммен емдеу.

12

Ерте жастаєы 
балалардаєы 
гипертермиялыќ 
жəне ќўрысќаќ 
синдромдары

Аныќтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелді медици-
на ўстамымен диагностикалау, емдеу, алдын-алу, 
сауыќтыру. Алєашќы медициналыќ жəрдем кґрсету. 
ДДСЎ ўсыныстары.

13

Жїрек-тамырлыќ 
жїйеніѕ 
заќымдануы. 
Бейревматизмдік 
кардиттер. 
Кардиомиопа-
тиялар. Жїрек 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Бейревматизмдік кардиттер. Кардиомиопатиялар. 
Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Н.А.Белоконь 
жіктелуі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Стероидтыќ жəне стероидтыќ емес ќабынуєа 
ќарсы препараттарды ќолдану кґрсетілімдері. Аєымы 
мен нəтижелері. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Карди-
омиопатиялар (дилятациялыќ, гипертрофиялыќ, соныѕ 
ішінде гипертрофиялыќ субаорталдыќ тарылулар, сирек 
кездесетін формалары). Клиникасы. 
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Диагностикасы, эхокардиография кґрсетілімдері. Ем-
деу. Болжамы. Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. 
Кардиалдыќ жəне экстракардиалдыќ себептері. Бейім-
діліктіѕ алєашќы жəне екінші реттегі механизмдері. 
Патогенезі. Жіктелуі. Сол- жəне оѕќарыншалы типтердіѕ 
клиникалыќ кґріністері. Асќынулары. Сатыларына бай-
ланысты емдеу. Диспансерлік баќылау.

14

Жїрек-тамырлыќ 
жїйеніѕ 
заќымдануы. 
Инфекциялыќ 
эндокардит (ИЭ). 
Перикард аурулары

Инфекциялыќ эндокардит. Этиологиясы. Ілкі жəне 
салдарлыќ эндокардиттер. Клиникасы. Диагностикасы. 
Флора ґсуі жоќтыєыныѕ себептері. Саралау диагнозы. 
Емдеу. Глюкокортикоидтарды ќолдану кґрсетілімдері.
Перикардиттер. Жіктелуі. Клиникасы. Жїрек тампо-
надасыныѕ пайда болуы жаєдайлары. Диагностика-
сы. Саралау диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Ем-
деу. Перикард ќуысын пункциялау кґрсетілімдері. 
Болжамы. Перикардтыѕ ќабынусыз заќымдануы: пара-
зиттік заќымдануы, кисталар, ісіктер, бґгде денелер, 
жараќаттануы.

15

Жїрек-тамырлыќ 
жїйеніѕ 
заќымдануы. 
Вегетативтік 
дисфункция. 
Артериялыќ гипер-
тония

Вегетативтік дисфункция. Себептері. Варианттары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Диагностикасы. 
Вегетативтік тонусты тексеру (кестелер, КИГ, КОП). са-
ралау диагнозы. Емдеу. Диспансерлеу.
Артериялыќ гипертония. Жіктелуі. Ілкі жəне салдарлыќ 
(нефрогендік, церебралдыќ, тамырлыќ, эндокриндік 
ж.б.) гипертониялар. Этиологиясы. Патогенезі. Клини-
касы. Диагностикасы. Емдеу. Болжамы. Диспансерлік 
баќылау.

16

Жїрек-тамырлыќ 
жїйеніѕ 
заќымдануы. 
Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылуы

Аритмияныѕ пайда болу механизмдері. Себептері, 
əкелетін факторлары. Синусты тїйінніѕ бўзылуынан 
болатын аритмия (тахи- жəне брадиаритмия). Импульс 
ґтуініѕ бўзылуынан болатын аритмия (синоатриалдыќ 
жəне атриовентрикулярлыќ блокадалар). Вольф-
Паркинсон-Уайт феномені. Ќозымдылыќ бўзылуынан 
болатын аритмия (экстрасистолия, пароксизмалдыќ та-
хикардия, мерцателдік аритмия). Себептері. Патогенезі. 
Клиникасы. Диагностикасы. ЭКГ мəліметтері. Асќы-
нулары. Аєымы мен нəтижелері. Дəлелді медицина 
ўстамымен емдеу. Аритмияєа ќарсы препараттарды 
ќолдану жəне электроимпульстыќ терапия кґрсетілімдері. 
Диспансерлік баќылау. Алдын-алу.
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4 Примерный тематический план и содержание
профилирующих смежных дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Темы лекций
Клинико-лабораторная диагностика инфекционных болезней

1 Клинико-лабораторная диагностика инфекционных заболеваний в условиях 
поликлиники. 

2 Клинико-лабораторная диагностика инфекционных заболеваний в условиях 
стационара. 

3 Методы исследования и их значение в диагностике инфекционных заболева-
ний. 

4 Клинические, биохимические, бактериологические, серологические и биоло-
гические методы в диагностике инфекционных болезней.

5 Современные методы лабораторной диагностики (ИФА, ПЦР): их возможно-
сти, преимущества и недостатки. 

6 Лабораторная диагностика вирусных гепатитов. Маркерный спектр.
Лучевая диагностика инфекционных болезней

1 Значение визуальных методов исследования при инфекционных заболеваниях.

2 Оптимальный выбор методов визуальной диагностики в условиях ПМСП. Осо-
бенности визуальной диагностики инфекционных болезней у детей.

Эпидемиология

1 Нормативно-правовые документы о санитарно-эпидемиологическом благопо-
лучии населения РК. 

2 Эпидемиология инфекционных и неинфекционных заболеваний. 
3 Основные принципы эпидемиологического исследования. 

4 Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных 
со здоровьем. 

5 Учение об эпидемическом процессе. 
6 Основные принципы профилактики инфекционных болезней. 
7 Основные направления эпидемиологического надзора. 
8 Эпидемиологический анализ. 

9 Проведение ретроспективного эпидемиологического анализа многолетней, 
годовой заболеваемости, заболеваемости по эпидемиологическим признакам. 

10 Оперативный эпидемиологический анализ. 
11 Организация лабораторной работы в системе эпидемиологического надзора. 
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31 Туляремия у детей.
32 Токсоплазмоз у детей.
33 Трихоцефалез у детей.
34 Описторхоз у детей.
35 Амебиаз у детей.
36 Внутрибольничные инфекции.

Инфекционные болезни в поликлинике

1 Обслуживание больных в качестве помощника врача кабинета инфекционных 
заболеваний.

2 Ведение медицинской документации.

3

Предоставлять адресную информацию о медицинских услугах, программах 
снижения вреда, образовательных программ, в том числе в местах лишения сво-
боды (МЛС), предназначенных для наркопотребителей, ВИЧ-инфицированных 
ПИН, больных СПИД, ЛЖВ.

4
Проводить психосоциальное консультирование, тестирование с соблюдением 
принципов добровольности и конфиденциальности, в том числе в МЛС нарко-
потребителей, ВИЧ-инфицированных ПИН, больных СПИД, ЛЖВ.

5 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
6 Все виды инъекций.
7 Зондирование и промывание желудка.
8 Работа в библиотеке, Интернете.

Детские инфекционные болезни в поликлинике

1 ИВБДВ. Обучение матери и ребенка лечению местной инфекции. Консульта-
ции матери по домашнему уходу за младенцем.

2 Оценка и классификация кашля и затрудненного дыхания.

3 Оценка и классификация лихорадки выявление общих принципов опасности 
определения больных, нуждающихся в лечении в стационаре.

4 Оценка и классификация проблемы с ушами.
5 Оценка нарушения питания и анемии.
6 Последующие наблюдения ОРИ у детей.
7 Работа в кабинете иммунопрофилактики.
8 Работа в кабинете детского инфекциониста.
9 Работа на участке, активное посещение у детей выписанных из ГДИБ.
10 Работа на участке, активное посещение детей в поствакцинальные дни.
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17
Жасґспірімдердіѕ 
ревматоид артриті 
(ЖРА)

ЖРА. Патогенезі. Жіктелуі. Иммунолагиялыќ генетикасы. 
Клиникалыќ формалары. Кґздіѕ заќымдануы. Салдарлыќ 
амилоидоз. ЖРА диагностикалыќ критерилері. Са-
ралау диагнозы. Аєымы, асќынулары, нəтижелері. 
Жасґспірімдердегі ауру аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Дəлелді медицина ўстамымен емдеу. Диспансерлік 
баќылау.

18

Дəнекер тінніѕ 
диффуздыќ ау-
рулары. Жїйелік 
васкулиттер

ЌР ревматизмдік аурулармен сырќаттанєан балаларєа 
медициналыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Жїйелі 
ќызылжегі (ЖЌ). Этиопатогенезі. Клиникасы. ЖЌ 
диагностикалыќ критерилері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу, пульс-терапияныѕ 
жəне плазмаферездіѕ кґрсетілімдері. Дерматомиозит. 
Жіктелуі. Клиникалыќ кґріністері. Диагностикалыќ 
критерилері. Зерттеудіѕ спецификалыќ зертханалыќ, 
электрофизиологиялыќ жəне морфологиялыќ əдістері. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Болжамы. Жїйелі склеродерми-
ясы. Патогенезі. Ошаќты жəне жїйелі склеродермияныѕ 
клиникасы. Диагностикалыќ критерилері. Аєымы. Ем-
деу. Болжамы. Жїйелі васкулиттер (тїйінді периарте-
риит, аортоартериит, Вегнер гранулематозы, сілемейлі-
терілік синдром, геморрагиялыќ васкулит). Клиникасы. 
Диагностикалыќ критерилері. Емдеу. Болжамы. 

19
Ґкпеніѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуатын 
аурулары

Муковисцидоз. Кґп таралєандыєы. Тўќым ќуатын типтері. 
Клиникалыќ формалары. Диагностикасы (пилокарпиндік 
сынаќ, ДНК-диагностикасы). Пренаталдыќ диагно-
стикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Картагенер 
синдромы. Ґкпе гемосидерозы. Гудпасчер синдромы. 
Альфа-1-антитрипсин дефициті. Тўќым ќуатын типтері. 
Клиникалыќ жəне рентгенологиялыќ кґріністері. Сыртќы 
тыныс алу функциясы бўзылуыныѕ типтері. Саралау 
диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. Дəлелді медицина 
ўстамымен емдеу. Диспансерлік баќылау. 

20
Альвеолиттер. 
Бронхообструк-
циялыќ синдром

Этиологиясы. Патогенезі. Жіктелуі: экзогендік аллер-
гиялыќ альвеолит, идиопатиялыќ фиброздыќ альвео-
лит (Хаммен-Рич ауруы). Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Аєымы. Клиникасы мен аєымыныѕ 
жасќа байланысты ерекшеліктері. Емдеу. Нəтижелері. 
Бронхобструкциялыќ синдром. Саралау диагнозы. 
Терапияєа ќазіргі кездегі жаѕа ќадамдар.
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21 Респираторлыќ 
аллергоздар

Кеѕ таралуы. Этиологиясы мен патогенезі. Генетикалыќ 
жəне сыртќы факторлардыѕ (аллергендер) рґлі. Орнала-
суы бойынша əр тїрлі формаларыныѕ клиникасы (ри-
нит, трахеит, бронхит, синусит, экзогендік аллергиялыќ 
альвеолит). Диагностикасы. Тыныс алу жолдары басќа 
бґлімдерініѕ ќабыну ауруларымен саралау диагнозын 
жїргізу. Жіті жəне ремиссиялыќ кезеѕдерінде емдеу. 
Алдын-алу. Диспансерлік баќылау.

22
Плевриттер. 
Тыныс алудыѕ 
жеткіліксіздігі 

Плевриттер. Этиологиясы мен патогенезі. Жіктелуі. Кли-
никасы. Диагностикасы. Рентгенологиялыќ белгілері. 
Плевралдыќ пункция кґрсетілімдері. Саралау диагно-
зы. Аєымы, асќынулары мен нəтижелері. Емдеу. Тыныс 
алудыѕ жеткіліксіздігі. Себептері. Жіктелуі. Патогенезі. 
Клиникасы. Сыртќы тыныс алу функциясын зерттеу 
əдістері. Емдеу. Тыныс алудыѕ жіті жеткіліксіздігініѕ 
шўєыл терапиясы. 

23
Бїйректіѕ туа 
біткен жəне тўќым 
ќуатын аурулары

Тўќым ќуатын нефрит. Бїйректіѕ жəне зəр шыєару 
жолдарыныѕ даму аќаулары (агенезиясы, гипо-
плазиясы, поликистозы, гидронефрозы). Клиника-
сы. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ 
əдістері. Зəр шыєару жїйесініѕ дамуы аќауларыныѕ 
пренаталдыќ диагностикасы. Саралау диагнозы. 
Асќынулары. Консервативті емдеу. Хирургиялыќ ем 
кґрсетілімдері. Тўќым ќуатын нефрит. Патогенезі. Кли-
никасы. Диагностикасы. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Полиуриялыќ синдромды тубулопатия (бїйректік глю-
козурия, бїйректік ќантсыз диабет, бїйректік тўзды 
диабет). Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Нəтижелері. Емдəммен емдеу. Емдеу. Мешел-
типтес синдромды тубулопатия (фосфат-диабет, де 
Тони-Дебре-Фанкони синдромы). Клиникасы. Диа-
гностикасы. Рентгенологиялыќ мəліметтері. Саралау 
диагнозы. Нəтижелері. Аєымы. Нефролитиазды тубу-
лопатия (цистинуриясы, оксалуриясы, глицинуриясы, 
ксантинуриясы). Клиникасы. Диагностикасы. Емдеу. 
Емдəммен емдеу.

24 Жїре пайда болєан 
нефропатиялар

Рефлюкс-нефропатия. Нефротикалыќ синдром. Жіктелуі. 
Патогенезі. Клиникалыќ кґріністері. Диагностикасы. 
Зертханалыќ зерттеу. Саралау диагнозы. Нəтижелері. 
Болжамы. Емдеу принциптері.
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23 Работа в библиотеке, Интернете.
Детские инфекционные болезни в стационаре

1 Брюшной тиф у детей. Паратифы А, В, С.
2 Протейная и клебсиеллезная инфекция у детей.
3 Синегнойная инфекции у детей.
4 Организация стационара на дому.
5 Ботулизм.
6 Стафилококковая кишечная инфекция у детей.
7 Иерсиниозы у детей.
8 Кампилобактериоз у детей.
9 Криптоспоридиоз у детей.

10 Токсикодистрофический синдром при ОКИ.

11 Факторы патогенности возбудителей ОКИ и их влияния на клинические про-
явления.

12 Короновирусная инфекция у детей.
13 Микоплазменная инфекция у детей.
14 Легионеллез у детей.
15 Хламидийная инфекция у детей.
16 Листериоз у детей.
17 Пневмококковые инфекции у детей.
18 Гемофильная инфекция у детей.
19 Инфекционный мононуклеоз у детей.

20 Острая гепатодистрофия (злокачественная форма ВГВ, смешанных форм), у 
детей.

21 Цирроз печени у детей.
22 Чума у детей.
23 Малярия у детей.
24 Геморрагические лихорадки у детей.
25 Риккетсиозы у детей (КУ-лихорадка, сыпной тиф).
26 Спирохетозы у детей (возвратный эпидемический тиф).
27 Лептоспироз у детей.
28 Сибирская язва.
29 Лямблиоз у детей.
30 Бруцеллез у детей.
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12 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

13 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
14 Дежурства в отделении. 
15 Дежурства в приемном покое.
16 Работа в библиотеке, Интернете.
17 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Инфекционные болезни в стационаре
1 Курация больных в палатах.
2 Ведение медицинской документации.
3 Снятие и расшифровка ЭКГ.
4 Интерпретация результатов серологических и биохимических исследований.

5 Интерпретация результатов бактериологических и вирусологических исследо-
ваний.

6 Интерпретация результатов ИФА и ПЦР.

7 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

8 Все виды инъекций.
9 Катетеризация мочевого пузыря.

10 Проведение спинномозговой пункции и интерпретация результатов исследо-
вания ликвора.

11 Проведение плевральной пункции.
12 Постановка назогастрального зонда.

13 Проведение желудочного и дуоденального зондирования и интерпретация ре-
зультатов исследования желчи и желудочного сока.

14 Проведение и интерпретация результатов ректороманоскопии.
15 Постановка кожно-аллергических проб, учет и интерпретация их результатов.
16 Введение гетерогенных лечебных сывороток и иммуноглобулинов.
17 Измерение артериального давления и определение пульса.
18 Проведение регидратационной и дезинтоксикационной терапии.

19 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

20 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
21 Дежурства в отделении.
22 Дежурства в приемном покое.
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25 Ќуыќ аурулары
Циститтер. Этиологиясы. Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. Диспансерлік 
баќылау. 

26

Бїйрек 
функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі 
(БЖЖ)

Бїйрек функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі. Аныќтамасы. 
Себептері. Патогенезі. БЖЖ сатылары. Клиникалыќ 
кґріністері жəне əр сатысыныѕ биохимиялыќ кґрсет-
кіштері. Саралау диагнозы. БЖЖ сатыларына сəйкес 
емдеу. Бїйрек функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігі. 
БСЖ себептері мен сатылары. БСЖ клиникалыќ 
кґріністері жəне əр сатысыныѕ биохимиялыќ кґрсет-
кіштері. Емдеу принциптері. Емдəммен емдеу (Джор-
дано-Джованетти, Борт). Гемодиализ бен бїйрек транс-
плантациясын жїргізу кґрсетілімдері.

27 Теміртапшылыќты 
анемия

Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Гемограмма жəне 
темір алмасуыныѕ кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Алдын-алу. Апластиялыќ 
анемия (ќанґндірім депрессиялары). Иммундыќ 
аплазиялыќ анемиялар. Этиопатогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Гемограммалар, миелограммалар жəне 
трепанобиопсиялар кґрсетілімдері. Саралау диагнозы. 
Аєымы мен нəтижелері. Емдеу. Сїйек кемігін транс-
плантациялау кґрсетілімдері. Тўќым ќуатын аплазиялыќ 
анемиялар (Фанкон, Блекфен-Даймонд анемиялары). 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагно-
зы. Емдеу. Диспансерлік баќылау.

28
Тўќым ќуатын 
гемолиздік анеми-
ялар

Тўќым ќуатын гемолиздік анемиялар. Ферментопатия-
лар (глюкозалыќ-6-фосфатдегидрогеназалар дефициті, 
пируваткиназалар). Гемолиз патогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Гемолиздік 
криз кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем. Гемоглобино-
патиялар (талассемиясы, ораќ тəрізді жасушалы анемия 
жəне т.б.). Гемолиз патогенезі. Клиникасы. Гемограм-
ма кґрсеткіштері, эритроциттердіѕ морфологиялыќ 
ерекшеліктері. Саралу диагнозы. Аєымы мен нəтижелері. 
Болжамы. Емдеу.

29 ДБС-синдромы

ДБС-синдромы. Микроангиопатиялыќ гемолиздік ане-
миялар. ДБС-синдромы. Себептері. Патогенезі. Клини-
калыќ кґріністері, коагулограмма кґрсеткіштері, сатыла-
рына байланысты емдеу. Аєымы. Болжамы. Алдын-алу. 
Гемолиздік-уремиялыќ синдром (Гассер синдромы). Эти-
ологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. 
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Гемограмма мен коагулограмма кґрсеткіштері. Сара-
лау диагнозы. Аєымы, асќынулары мен нəтижелері. 
Шўєыл жəрдем кґрсету принциптері. Ќалпына келтіру 
кезеѕінде емдеу. Тромбоздыќ тромбоцитопениялыќ 
пурпурасы (Мошковиц синдромы). Себептері. Пато-
генезі. Клиникасы. Гемограмма мен гемостазиограм-
ма кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Емдеу принциптері. Ќарќынды терапия, 
ЖБЖ емдеу. Гигантты гемангиома (Казабах-Меритта 
синдромы). Гемолиз патогенезі. Клиникасы. Диагности-
касы. Емі.

30 Тромбоцитопатия-
лар

Тўќым ќуатын тромбоцитопатиялар (Гланцман, Бернар-
Сулье аурулары). Патогенезі. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Виллебранд ауруы. Тўќым ќуатын типтері. 
Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Гемостазио-
грамма кґрсеткіштері. Тромбоцитопатияныѕ саралау ди-
агнозы. Емдеу. Жїре пайда болєан тромбоцитопатиялар. 
Себептері. Диагностика əдістері. Емдеу. Алдын-алу. 

31 Ќантты диабет. 
Ќантсыз диабет

Ќантты диабет. Ќантсыз диабет. Жиілігі. Этиология-
сы. Патогенезі. Жіктелуі (ДДСЎ, Мартынов бойын-
ша). Ерте жастаєы жəне жасґспірімдегі клиникалыќ 
ерекшеліктері. Диагностиканыѕ зертханалыќ əдістері, 
глюкозаєа толеранттылыќ тесті. Саралау диагно-
зы. Аєымы мен нəтижелері. Асќынулары. Емдеу 
принциптері. Диспансерлік баќылау. ЌР ќантты диа-
бетпен сырќаттанатын балаларєа жəрдем беру шара-
ларын ўйымдастыру. Ќантсыз диабет. Диабеттік кома-
лар. Себептері, диабеттік кома əр тїрініѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері мен биохимиялыќ кґрсеткіштері. Саралау 
диагнозы. Шўєыл жəрдем. Алдын-алу. 

32
Ќалќанша жəне 
ќалќаншасерікбез-
дердіѕ аурулары

Гипотиреоз. Ілкі жəне салдарлыќ, туа жəне жїре пай-
да болєан гипотиреоздар туралы тїсінік. Патогенезі. 
Нəрестелердегі, емшектегі жəне ерте жастаєы 
балалардаєы клиникалыќ ерекшеліктері. Диагнозы. 
Диагностиканыѕ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу 
принциптері. Диспансерлік баќылау. ЌР нəрестелерді 
гипотиреозєа тексеру-скринингі. Диффузиялыќ уытты 
зоб. Этиологиясы. Патогенезі. Клиникасы. Зерттеудіѕ 
зертханалыќ əдістері. Саралау диагнозы. Аєымы мен 
нəтижелері. Емдеу. Хирургиялыќ ем кґрсетілімдері. 
Диспансерлік баќылау. Йоддефицитті аурулар туралы 
тїсінік. Эндемиялыќ (йоддефицитті) зоб. Клиникасы. 
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7 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.
8 Пункция брюшной полости.
9 Пункция плевральной полости.

10 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

11 Все виды инъекций.
12 Катетеризация мочевого пузыря.
13 Проведение очистительных и сифонных клизм.
14 Пальпация щитовидной железы.
15 Пальпация молочной железы.

16
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологи-
ческой ценности, органолептическое определение качества продуктов и гото-
вых блюд.

17 Измерение артериального давления и определение пульса.

18 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

19 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
20 Дежурства в отделении.
21 Дежурства в приемном покое.
22 Работа в библиотеке, Интернете.
23 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Детские болезни
1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация ЭХОКГ.
4 Интерпретация результатов спирометрии.
5 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
8 Катетеризация мочевого пузыря.
9 Проведение очистительных и сифонных клизм.

10 Расчет питания у детей.
11 Измерение артериального давления и определение пульса.
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5

Принципы дис-
пансеризации и 
реабилитации 
детей, перенесших 
вирусный гепатит

Диспансерные осмотры и критерии для снятия с учета. 
Медикаментозная терапия реконвалесцентов паренте-
ральных гепатитов. Долечивание в санаторных условиях. 
Специфическая профилактика в группах риска.

6

Принципы дис-
пансеризации и 
реабилитации 
детей, перенесших 
нейроинфекции

Диспансерные осмотры. Повторные курсы санаторно-ку-
рортного лечения, ортопедические мероприятия. 

7

Принципы дис-
пансеризации и 
реабилитации 
детей, перенесших 
ОКИ

Ведение реконвалесцентов, фитотерапия, эубиотики, сти-
муляция клеточного и гуморального иммунитета. Лече-
ние бактериовыделителей.

8 Основные принци-
пы работы КИЗА

Наблюдение за детьми, перенесшими вирусные гепатиты. 
Частота повторных осмотров и биохимических исследо-
ваний. Профилактика рецидивов у детей с хроническим 
гепатитом. Социальная реабилитация.

9

Основные принци-
пы работы кабине-
та иммунопрофи-
лактики

Отбор детей для вакцинации и планирование профилак-
тических прививок. Медицинское наблюдение за приви-
тыми. Профилактика в поствакцинальном периоде ин-
фекционных заболеваний.

10

Принципы диспан-
серизации детей 
с паразитарными 
заболеваниями

Санитарно-гигиеническое просвещение родителей. При-
витие детям навыков правильного питания. Периодич-
ность осмотров. Критерии снятия с учета.

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Внутренние болезни 

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.

3 Измерение артериального давления и определения пульса на нижних конеч-
ностях.

4 Снятие и расшифровка ЭКГ. 
5 Интерпретация ЭХОКГ.
6 Интерпретация результатов спирометрии.

29

Емдеу. Алдын-алу. ЌР эндемиялыќ зоб жаєдайлары. 
Аутоиммундыќ тиреоидит. Этиопатогенезі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емдеу. Гипопаратиреоздар. Гиперпа-
ратиреоздар. Этиологиясы мен патогенезі. Клиникасы. 
Фосфорлыќ-кальцийлік алмасу кґрсеткіштері. Диагно-
зы. Саралау диагнозы. Емдеу принциптері. 

33 Ґсу патологиясы. 
Семіздік

Ґсу мен дене пропорциясын баєалау. Бала ґсуі мен да-
муына гормондардыѕ əсері (ґсу гормоны, тиреоидті, жы-
ныс гормондары). Нанизм. Тўќым ќуатын факторлар, ґсу 
бґгелісініѕ генезіндегі созылмалы соматикалыќ аурулар. 
Ќысќа бойлылардыѕ əр тїрлі формаларыныѕ саралау 
диагнозы. Гипофизарлы нанизм. Диагностика əдістері 
(сїйектік жас, ґсу гормоныныѕ секрециясын зерттеу, 
компьютерлі жəне магнит-резонансты томография). Орын 
басушы гормондыќ терапия. Диспансерлік баќылау. Ги-
гантизм. Ўзын бойлылардыѕ əр тїрлі формаларыныѕ 
саралау диагнозы. Гипофизарлы гигантизмніѕ диагно-
стикасы, клиникасы жəне оны емдеу. Семіздік. Этиоло-
гиясы. Патогенезі. Жіктелуі. Клиникасы. Метаболиттік 
бўзылыстары. Диагностика əдістері (краниографиясы, кґз 
тїбі, зат алмасу кґрсеткіштері, гормоналдыќ профилі). 
Семіздік əр тїрлі формаларыныѕ саралау диагнозы. Ем-
деу. Емдəммен емдеу. Диспансерлік баќылау. Алдын-алу.

34

Жыныстыќ 
дамудыѕ жəне 
жыныстыќ 
саралаудыѕ 
бўзылыстары

Жыныстыѕ мезгілсіз дамуы. Аныќтамасы. ЖМД наєыз 
жəне жалєан формалары кезіндегі клиникалыќ кґріністері 
жəне гормоналдыќ статустардыѕ ерекшеліктері. Диагно-
стикасы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Гипогонадизм. 
Аныќтамасы. Ілкі жəне салдарлыќ гипогонадизмніѕ 
клиникалыќ кґріністері мен гормондыќ статустары, 
себептері. Диагностикасы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Клайнфельтер синдромы. Шерешевский-Тернер синдро-
мы. Клиникасы. Диагностикасы. Кариотип сипаттама-
сы. Орын басушы гормондыќ терапия. Гермафродитизм. 
Клиникасы. Зертханалыќ диагностика əдістері. Саралау 
диагнозы. Емдеу принциптері.

Стационардаєы жўќпалы аурулар

1

Стационар 
жаєдайындаєы 
жўќпалы ауру-
лар кезінде ЌР 
халќына жəрдем 
ўйымдастыру

Стационар жаєдайындаєы жўќпалы аурулар кезінде ЌР 
халќына жəрдем ўйымдастырудыѕ жалпы мəселелері. 
Тўрєындардыѕ балалары мен ересектеріне жедел жəне 
шўєыл кґмек кґрсету жўмыстарын ўйымдастыру. 
Инфекциялыќ ќызмет жўмысыныѕ анализі, есепке 
алу- есеп беру ќўжаттамасы. ЌР жўќпалы аурулармен
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кїресу жайындаєы заѕ шыєарушы жəне нормативті 
ќўжаттар. Медициналыќ, əлеуметтік, ќўќыќтыќ кґмек-
терді ўйымдастыру принциптері, соныѕ ішінде бас 
бостандыєынан айырылєан есірткі тўтынушылар, АИТВ-
инфекцияланєан инъекциялыќ есірткіні тўтынушылар, 
ЖИТС сырќаттанатын науќастар, АИТВ ґмір сїретін 
адамдар да кіреді. Жўќпалы аурулар кезінде дəлелді ме-
дицина принцптері.

2 Іш сїзегі. А жəне В 
паратифтері

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, патоло-
гиялыќ анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Іш сїзе-
гі аєымыныѕ айналмалыєы. Іш сїзегініѕ негізгі 
клиникалыќ синдромдары. Ґзіндік асќынулары. Іш 
сїзегініѕ абортивтік жəне ґшірілген формалары. А жəне 
В паратифініѕ клиникалыќ ерекшеліктері. Іш сїзегі 
мен паратифтердіѕ зертханалыќ диагностикасыныѕ 
əдістері: бактериологиялыќ жəне серологиялыќ зерт-
теу їшін алынєан материалдар, олардыѕ нəтижелерін 
баєалау. Саралау диагностикасыныѕ принциптері. 
Интоксикацияныѕ басты синдромдарын ескере оты-
рып саралауєа алынатын аурулар. Емдеу: тəртібі жəне 
емдəм, антибиотикотерапияныѕ принциптері мен дəрі-
дəрмектері, патогенездік терапиясы, асќыну кезінде жа-
салынатын шўєыл терапия. Диагностика мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы. Стационардан шыєарудыѕ 
ережелері. Алдын-алу: ерте аныќталуы жəне инфекция 
кґзін санациялау, инфекцияныѕ берілу жолдарын кесу 
жəне аєзаныѕ жўќтырмаушылыєын арттыру. 

3  Сальмонеллез 

Этиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникалыќ жіктелуі. Инкубациялыќ кезеѕі. Клини-
касы. Асќынулары. Диагностика мен емдеудіѕ кли-
никалыќ хаттамасы. Гастроинтестинальды форманыѕ 
таєамдыќ уытты инфекциядан, дизентериядан саралау-
диагностикалыќ айырмашылыєы. Зертханалыќ диа-
гностика: бактериологиялыќ, зерттеуге алынєан ма-
териалдар, серологиялыќ, əдістемелер, нəтижелерді 
баєалау. Диагнозды дəлелдеу варианттары. Ауруханаєа 
жатќызуєа болатын кґрсетілімдер. Диагностика мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Стационардан шыєару 
критерилері. Алдын-алу шаралары. 

4 Дизентерия Этиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникалыќ жіктемесі. Жіті дизентерияныѕ əр тїрлі
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15

Неотложная по-
мощь при острой 
печеночной недо-
статочности

Диагностика и лечение острой печеночной недостаточно-
сти. Клинические особенности печеночной комы.

16 ВИЧ-инфекция

Обязательные скрининговые методы обследования при 
ВИЧ-инфекции и СПИД-ассоциированных заболевани-
ях. Группы риска при ВИЧ-инфекции. Деонтологические 
аспекты в вопросах ВИЧ-инфекции.

17

Реабилитация, 
диспансеризация 
инфекционных 
больных

Критерии выписки инфекционных больных. Диспансери-
зация и реабилитация реконвалесцентов. 

18

Профилактическая 
и противоэпидеми-
ческая работа на 
врачебном участке

Специфическая профилактика инфекционных болезней 
(вакцинация, ревакцинация). Порядок обследования на 
бактерионосительство. Карантинные мероприятия при 
холере.

Детские инфекционные болезни в поликлинике

1

Принципы дис-
пансеризации 
детей перенесших 
пневмонии, как 
осложнение ОРВИ

Диспансеризация детей, перенесших острую пневмонию, 
как осложнение ОРВИ. Периодичность осмотров, меро-
приятие по оздоровлению.

2

Иммунопрофи-
лактика детских 
инфекционных 
болезней.

Календарь профилактических прививок (СанПиН) По-
становление Правительства РК от 30 декабря 2009 года 
№ 2295.
Об утверждении перечня заболеваний, против которых 
проводятся профилактические прививки. Правил их про-
ведения и групп населения, подлежащих плановым при-
вивкам.

3

Вакцинальный 
процесс. По-
ствакцинальные 
осложнения

Комплекс патофизиологических процессов, направлен-
ных на изменения гомеостаза, в результате введения 
вакцинного препарата. Поствакцинальные реакции: «ис-
тинные», присоединение интеркуррентной инфекции в 
поствакцинальном периоде, обострение хронических за-
болеваний.

4
Вакцинация детей 
с отягощенным 
анамнезом

Вакцинация детей с аллергически отягощенным анамне-
зом. Вакцинация детей с неврологической патологией, 
часто болеющих острыми респираторными инфекциями, 
с увеличением вилочковой железы, необычными реакци-
ями на предыдущие прививки.
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7

Алгоритм ра-
циональной 
диагностики и 
дифференциальной 
диагностики забо-
леваний, протекаю-
щих с менингеаль-
ным синдромом в 
условиях поликли-
ники 

Менингококковый менингит, вирусные серозные менин-
гиты, вторичные серозные менингиты при лептоспирозе, 
иерсиниозе, брюшном тифе, а также вторичные гнойные 
менингиты, туберкулезный менингит. Клинико-эпидеми-
ологическая диагностика менингитов. Менингеальный 
синдром при инфекционных заболеваниях: субарахно-
идальное кровоизлияние, травматические поражения 
мозга. Энцефалитический синдром, Клиника менингоэн-
цефалита. Врачебная помощь на догоспитальном этапе. 
Первичные противоэпидемические мероприятия в очаге 
инфекции. Критерии предварительного диагноза.

8
Тактика ведения 
больных на дого-
спитальном этапе

Анализ лабораторного исследования с использованием 
клинических, биохимических, бактериологических, серо-
логических, аллергических, инструментальных и других 
методов. Неотложные диагностические и терапевтиче-
ские мероприятия в момент госпитализации инфекцион-
ных больных. Показания к госпитализации. Принципы 
этиотропной терапии у инфекционных больных, возмож-
ные осложнения. Специфическая и неспецифическая им-
мунотерапия, осложнения.

9 Неотложная по-
мощь при ИТШ

Диагностика и терапия ИТШ в клинике инфекционных 
болезней. Дифференциальная диагностика с комами дру-
гого генеза (малярийной, менингеальной, диабетической, 
алкогольной и церебральной). Неотложная помощь.

10
Неотложная по-
мощь при гипово-
лемическом шоке

Диагностика и терапия гиповолемического шока, в кли-
нике инфекционных болезней. Неотложная помощь. 

11
Неотложная по-
мощь при ДВС-
синдроме

ДВС-синдром: клиника, диагностика, принципы лечения.

12
Неотложная по-
мощь при отеке 
мозга

Диагностика и лечение отека мозга. Клинические особен-
ности отека мозга.

13
Неотложная по-
мощь при отеке 
легких

Диагностика и лечение отека легких. Клинические осо-
бенности отека легких.

14

Неотложная по-
мощь при острой 
почечной недоста-
точности

Диагностика и лечение острой почечной недостаточно-
сти. Клинические особенности.
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формасыныѕ клиникасы, аєымы ауыртпалыєыныѕ 
критерилері. Созылмалы дизентерия, оныѕ варианттары, 
аєымыныѕ ўзаќтыєы, нəтижесі. Шигелла бактериясын та-
сымалдаушы критерийлер. Дизентерияныѕ асќынулары, 
дизентериядан кейінгі жаєдай. Ќазіргі кездегі дизентерия 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Болжамы. 
Зертханалыќ диагностикасы: бактериологиялыќ, зертте-
уге алынєан материалдар; серологиялыќ, əдістемелер; 
нəтижелерін баєалау. Ректороманоскопия жасауєа 
кґрсетілімдер. Дизентерия диагнозын ќоюдаєы ќазіргі 
кездегі ќадамдар. Диагноз тўжырымдамасы. Ауруханаєа 
жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер – тўлєалардыѕ 
декреттік категориялары, емдəммен емдеу. Диагности-
ка мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Стационардан 
шыєару ережелері. Науќастарды сауыќтыру. Алдын-алу.

5 Таєамдыќ уытты 
инфекциялар

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, патоло-
гиялыќ анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Клиникалыќ 
синдромдары мен симптомдары. Ауруханаєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер – тўлєалардыѕ декреттік катего-
риялары, емдəммен емдеу. Саралау диагнозы. Диагно-
стика мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Стационар-
дан шыєару ережелері. Алдын-алу.

6 Ботулизм

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, пато-
логиялыќ анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Бастапќы 
кезеѕдегі симптомдары. Синдромдары: сал болушылыќ, 
диспепсиялыќ, жалпы уытты. Ауырлыќ критерилері. 
Асќынулары. Болжамы. Зертханалыќ диагностикасы – 
уытты бейтараптаудыѕ əдістері. Саралау диагностика-
сы. Ауруханаєа жатќызуєа арналєан кґрсетілімдер. Диа-
гностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Емдеу 
шараларыныѕ реттілігі. Ґзіндік терапиясы. Тыныстыќ 
бўзылыстардыѕ ќарќынды терапия əдістері. Стационар-
дан шыєару критерилері. Алдын-алу.

7 Тырысќаќ

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, патоло-
гиялыќ анатомиясы. Диагностика мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы. Материалды алудыѕ ережелері, 
оны жіберу жəне зерттеу. Саралау диагнозы. Экс-
икоз деѕгейіне сəйкес ќолданылатын патогенетикалыќ 
терапияныѕ принциптері. Алєашќы жəне компенсатор-
лы регидратация, тəсілдері, препараттары, сўйыќтыќты 
есептеу. Регидратациялыќ терапияныѕ асќынуы, оны 
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тїзету. Антибиотикотерапиясы. Ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдер. Стационардан шыєару ережелері. 
Тырысќаќпен кїресудіѕ халыќаралыќ ережелері жəне 
уаќытша тиым салу шаралары. Аса ќауіпті инфекцияєа 
кїдіктенген науќасты ќараудаєы дəрігердіѕ реттілік 
əрекеті. 

8 Псевдотуберкулез

Аныќтамасы. Псевдотуберкулез ќоздырєышыныѕ сипат-
тамасы. Инфекция кґздері, механизмдері, берілу жолда-
ры, аєзаныѕ ќабілеттілігі. Аурудыѕ мезгілі. Иммунитеті. 
Инфекцияныѕ кіру жолдары. Процесстіѕ даму кезеѕдері. 
Аєза сенсибилизациясыныѕ маѕызы. Асќынулары 
мен аурудыѕ ќайталану патогенезі. Ішкі мїшелердіѕ 
патоморфологиялыќ ґзгерістері. Аурудыѕ клиникалыќ 
жіктемесі. Инкубациялыќ кезеѕі. Симптоматикасы мен 
орныќќан жəне жалпыланєан формаларыныѕ аєымы. 
Екіншіліктік-ошаќтыќ заќымдануы. Асќынулары мен ауру 
ќайталануыныѕ клиникалыќ сипаттамасы. Асќынулары. 
Болжамы. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ, зертханалыќ 
диагностикалары. Саралау диагнозі. Этиотроптыќ те-
рапиясы, препараттарды таѕдау, мґлшері жəне емдеу 
ўзаќтыєы. Патогенездік емдеу. Хирургиялыќ жолмен ем-
деуге кґрсетілімдер. Симптоматикалыќ дəрі-дəрмектер. 
Ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер. Стационардан 
шыєару ережелері. Сауыќтыру. Алдын-алу шаралары.

9 Ішек иерсиниозі

Аныќтамасы. Ќоздырєыш туралы негізгі мəліметтер. Эпи-
демиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникасы. Клиникалыќ жіктемесі. Эпидемиологиялыќ 
мəліметтердіѕ маѕызы жəне клиникалыќ тексерудіѕ 
нəтижелері. Ішек иерсиниозыныѕ псевдотуберкулезге 
ўќсастыєы мен айырмашылыєы. Саралау диагностика-
сы, диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. 
Диагностика əдістері: бактериологиялыќ, серологиялыќ 
жəне биологиялыќ. Емдеу жəне алдын-алу принциптері. 
Стационардан шыєару ережелері.

10 Амебиаз

Аныќтамасы. Ќоздырєыштыѕ негізгі сипаттамасы, ґмір 
циклі. Инвазия кґзі. Жўќтыру механизмі жəне таралу 
жолдары. Ќабілеттілігі мен иммунитеті. Маусымдылыєы. 
Таралуы. Ќоздырєыштыѕ аєзаєа енуі жəне оныѕ ішекте 
кґбеюі. Жіті жəне созылмалы процессте тоќ ішектегі 
патоморфологиялыќ ґзгерістер. Əртїрлі формаларыныѕ 
аєзадаєы тїрлі жїйелер мен мїшелерді заќымдау
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стики. Современные методы лечения вирусных гепати-
товна различных этапах развития инфекционного про-
цесса (острый, хронический). Тактика ведения больных 
на догоспитальном этапе.

4

Алгоритм ра-
циональной 
диагностики и 
дифференциальной 
диагностики син-
дрома поражения 
зева в условиях 
поликлиники

Инфекционные заболевания, протекающие с поражени-
ем зева: ангины, дифтерия, инфекционный мононуклеоз, 
скарлатина, герпангина, туляремия. Семиотика пораже-
ний зева. Поражения зева при неинфекционных заболе-
ваниях (лекарственная болезнь, системные заболевания 
крови). Критерии предварительного диагноза. Лаборатор-
ная диагностика Показания к госпитализации у взрослых. 
Врачебная помощь на догоспитальном этапе. Организа-
ция лечения на дому. Тактика ведения больных на дого-
спитальном этапе. Противоэпидемические мероприятия 
в очаге. Профилактика.

5

Алгоритм ра-
циональной 
диагностики и 
дифференциальной 
диагностики экзан-
темы в условиях 
поликлиники

Острые инфекционные заболевания, протекающие с 
экзантемами: корь, скарлатина, краснуха, сыпной тиф, 
иерсиниозы, менингококкемия, гем. лихорадки, рожа, 
брюшной тиф и паратифы А и В. Характеристика экзан-
тем. Дифференциальная диагностика между инфекцион-
ными и неинфекционными заболеваниями, протекающи-
ми с экзантемой. Обследование больного с экзантемой 
на догоспитальном этапе. Критерии предварительного 
диагноза. Клиническое течение кори, краснухи, ветряной 
оспы, паротитной инфекции у взрослых. Особенности 
продромального периода, токсического синдрома. Крас-
нуха беременных. Особенности осложнений. Лаборатор-
ная диагностика Показания к госпитализации у взрослых. 
Врачебная помощь на догоспитальном этапе. Организа-
ция лечения на дому. Противоэпидемические мероприя-
тия в очаге. Профилактика.

6

Алгоритм ра-
циональной 
диагностики и 
дифференциальной 
диагностики остро 
возникшей лихо-
радки в условиях 
поликлиники 

Брюшной тиф и паратифы, сыпной тиф, острый токсо-
плазмоз, острый и подострый бруцеллез. Особенности 
проявления лихорадки. Клиническая симптоматика. Диф-
ференциальная диагностика. План обследования дли-
тельно лихорадящего больного. Тактика ведения больных 
на догоспитальном этапе. Терапия. Правила выписки из 
стационара. Критерии предварительного диагноза. Про-
тивоэпидемические мероприятия в очаге. Профилактика.
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Инфекционные болезни в поликлинике

1

Организация амбу-
латорно-поликли-
нической инфекци-
онной службы в РК

Организация амбулаторно-поликлинической инфекцион-
ной службы в РК. Функциональные обязанности врача-
инфекциониста в поликлинике. Структура и организация 
работы кабинета инфекционных заболеваний. Организа-
ционно-методическая работа. Лечебно-диагностическая 
работа. Профилактическая работа. Амбулаторно-поли-
клиническая учетно-отчетная документация. Анализ ин-
фекционной заболеваемости в районе деятельности по-
ликлиники. 

2

Алгоритм ра-
циональной 
диагностики и 
дифференциальной 
диагностики диа-
рейного синдрома 
в условиях поли-
клиники

Критерии предварительного диагноза при кишечных 
инфекциях. Клиническая характеристика дизентерии 
с типичным, атипичным, стертым и субклиническим 
течением. Методы диагностики дизентерии: специфи-
ческие (бактериологические, серологические), поли-
клинические, инструментальные и их диагностическая 
значимость. Принципы лечения различных форм дизен-
терии. Хроническая дизентерия, особенности патогенеза, 
лечения. Правила выписки больных из стационара, зада-
ча и порядок диспансеризации. Пути распространения и 
факторы передачи сальмонеллеза. Клиническая класси-
фикация и характеристика различных форм. 
Осложнения. Субклиническая форма. Лабораторная диа-
гностика сальмонеллеза. Дифференциальная диагностика 
заболеваний, протекающих с диарейным синдромом (ши-
геллез, сальмонеллез, ПТИ, ботулизм, амебиаз, вирусные 
гастроэнтериты, НЯК, аппендицит, обострение хрониче-
ского гастрита, инфаркт миокарда, опухоли кишечника, 
тромбоз брызжеечных сосудов, глистные инвазия, отрав-
ления ядовитыми грибами и солями тяжелых металлов). 
Показания к госпитализации. Лечение больных ОКИ на 
дому. 

3

Алгоритм ра-
циональной 
диагностики и 
дифференциальной 
диагностики на-
рушений пигмент-
ного обмена в 
условиях поликли-
ники

Критерии предварительного диагноза при вирусных 
гепатитах. Течение преджелтушного периода (диффе-
ренциальная диагностика). Лабораторная диагностика 
вирусных гепатитов. Дифференциальная диагностика 
вирусных гепатитов с надпеченочной, печеночной и под-
печеночной желтухами, обусловленных инфекционными 
и неинфекционными заболеваниями. Обследование боль-
ного желтухой на догоспитальном этапе при подозрении 
на инфекционное заболевание. Методы экспресс-диагно-
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сипаттамасы. Патологиялыќ процесстіѕ ішектен тыс 
орналасу ќўрылымыныѕ механизмі. Клиникалыќ жік-
темесі. Ішек амебиазы. Жіті жəне созылмалы форма-
лары. Созылмалы ішек амебиазы аєымыныѕ вариант-
тары. Асќынулары мен нəтижесі. Болжамы. Ішектен 
тыс амебиазы. Бауыр, ґкпе жəне мидаєы амебалыќ 
абцесстіѕ симптоматологиясы. Тері амебиазыныѕ 
клиникасы мен аєымы. Болжамы. Саралау диагнозы. 
Амебиазды аныќтаудыѕ ґзіндік (паразитологиялыќ 
жəне серологиялыќ) жəне ќосымша (копрологиялыќ, 
ректороманоскопиялыќ) əдістері. Ішектен тыс аме-
биазды аныќтаудыѕ ќосымша əдістері. Ґзіндік əсері 
бар препараттарды ќолдану. Дəрі-дəрмектерді таѕдау 
жəне олардыѕ емдік мґлшерін аныќтау. Патогенездік 
жəне симптоматикалыќ терапиясы. Инвазия кґздерін 
аныќтау жəне санациялау. Берілу жолдарына əсер ету. 
Санитарлыќ-гигиеналыќ шаралары. Реконвалесценттерді 
диспансерлеу. Цисто тасымалдаушыларды тіркеу. Амебиаз 
тасымалдаушыларды алдын-алу.

11 Балантидиаз

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ ґмір циклі. 
Эпидемиологиясы. Инвазияныѕ негізгі кґзі. Таралу жол-
дары. Географиялыќ таралуы. Патогенезі, патологиялыќ 
анатомиясы. Клиникасы. Эпидемиологиялыќ анамнездіѕ 
жəне науќасты клиникалыќ тексерудіѕ маѕызы. Зерт-
ханалыќ диагностика əдістері. Саралау диагнозы. Ем-
деу. Негізгі химиялыќ препараттары. Патогенездік жəне 
симптоматикалыќ терапиясы. Алдын-алу. Диспансерлеу.

12 Лямблиоз

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ ґмір циклі. 
Эпидемиологиясы. Инвазияныѕ негізгі кґзі. Таралу 
жолдары. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. Кли-
никасы. Эпидемиологиялыќ анамнездіѕ жəне науќасты 
клиникалыќ тексерудіѕ маѕызы. Зертханалыќ диагности-
ка əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. Негізгі химиялыќ 
препараттар. Патогенездік жəне симптоматикалыќ тера-
пиясы. Алдын-алу. Диспансерлеу.

13 Гельминтоздар

Гельминттер биологиясыныѕ жəне гельминтоз эпи-
демиологиясыныѕ негізгі сипаты, диагностика їшін 
маѕыздылыєы. Гельминтоз кезінде патологиялыќ 
процесстіѕ негізгі заѕдылыєы. Адам аєзасына паразиттік 
ішекќўрттыѕ ґзара əсер ету факторлары (механикалыќ, 
сенсибилизациялыќ, уыттыќ жəне т.б.). Гельминтоздыѕ 
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даму сатылары. Гельминтоздыѕ созылмалы сатыларыныѕ 
ќоздырєыштыѕ тїріне тəн клиникалыќ маѕыздылыєы, 
оныѕ адам аєзасында орналасуы, инвазия ќарќындылыєы, 
микроорганизмніѕ реактивтілігі. Девастациясы. Де-
гельминтизациясы. Дербес гельминтология сўраќтары. 
Клиникалыќ кґріністері, негізгі трематодоз бен цестоз-
дарды (нозологиялыќ формаларды таѕдау жергілікті 
эпидемиологиялыќ жаєдайларды ескере отырып жїзеге 
асады) диагностикалау жəне емдеу əдістері. 

14

Тропикалыќ 
елдердегі гель-
минтоздар 
Гельминтоздардыѕ 
жалпы сипаттамасы 
жəне клиникалыќ-
эпидемиологиялыќ 
жіктемесі. Трема-
тодоздар: шистосо-
моздар

Тропикалыќ елдердегі гельминтоздар. Гельминтоздардыѕ 
жалпы сипаттамасы жəне клиникалыќ-эпидемиология-
лыќ жіктемелері. Трематодоздар: шистосомоздар. 
Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштардыѕ тїрлері, 
олардыѕ негізгі сипаты, ґмір циклі, мїшелердегі даму 
сатылары. Соѕєы жəне аралыќ иелері. Эпидемиология-
сы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. Клиникалыќ 
кґріністері. Инвазия сатыларыныѕ жіктемесі жəне 
формалары. Жіті сатысыныѕ клиникалыќ сипаттама-
сы – жіті аллергоздыѕ симптоматикалыќ жиынтыєы. 
Созылмалы сатысыныѕ клиникалыќ кґрінісі – уро-
генитальды жїйелердіѕ, ішектіѕ, бауырдыѕ, ґкпеніѕ 
жəне мидыѕ заќымдану симптомдары. Асќынулары, 
диагностика əдістері. Емдеу. Шизостосомєа ќарсы пре-
параттар. Асќынуларды емдеу. Алдын-алу. Санитарлыќ-
гигиеналыќ жиынтыќ жəне індетке ќарсы жасалынатын 
шаралар.

15

Тропикалыќ 
нематодоздар: 
лимфалыќ филяри-
идоздар (вухерери-
оз, бругиоз).
Дəнекер тінніѕ 
филяриидоздары 
(лоаоз, онхоцеркоз, 
дранкулез)

Тропикалыќ нематодоздар: лимфалыќ филяриидоз-
дар (вухерериоз, бругиоз). Ќоздырєыштары, олардыѕ 
биологиялыќ сипаттамасы, ґмір циклі, соѕєы жəне 
аралыќ иелері аєзаларындаєы даму сатылары. Ќоз-
дырєыштардыѕ кезеѕдік жəне ќосалќы кезеѕдік ва-
рианттары. Эпидемиологиясы. Инвазия кґздері, жўєу 
механизмі. Нозоареалдар. Патогенезі. Жіті кґшу са-
тылары – есейген паразиттердіѕ паразиттік тіршілік 
етуі (имаго). Уытты-аллергиялыќ реакция генезі. Лим-
фа жїйесініѕ заќымдану механизмі. Иммунологиясы. 
Клиникалыќ кґрінісі. Аурудыѕ сатылары мен формала-
ры. Инкубациялыќ кезеѕі. Жіті сатысы. Созылмалы саты-
сы. Резидуалды сатысы. Асќынулары. Нəтижесі. Диагно-
стикасы. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ критерилері. 
Ќоздырєыш вариантыныѕ реттілігін ескере отырып 
ќанды паразитологиялыќ зерттеу. Диагностиканыѕ 
серологиялыќ əдісі. Емдеу. Этиотропты жəне десен-
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ного баланса и их 
коррекция

степени расстройств водно- электролитного баланса. Ме-
тоды расчета объема жидкости с использованием объем-
ного метода, шкалы Абердина. Расчет жидкости по фор-
мулам Денис и Балагина. 

33
Нейротоксикоз. 
Неотложная тера-
пия

Причины возникновения. Патогенез. Фазы и клинические 
варианты нейротоксикоза. Неотложная терапия.

34 Инфекционно-ток-
сический шок

Инфекционно-токсический шок. Этиологические факто-
ры. Патогенез. Классификация. Клинические проявления 
по степеням тяжести, дифференциально-диагностиче-
ские критерии и современные подходы к терапии.

35
Злокачественные 
формы гепатитов у 
детей

Злокачественные формы гепатитов у детей, гепатоди-
строфия. Классификация печеночной недостаточности 
по тяжести. Клинические проявления, дифференциаль-
но-диагностические критерии. Современные подходы к 
терапии. Неотложная терапия.

36
Острый обструк-
тивный ларинго-
трахеит

Синдром крупа. Дифференциальная диагностика. Основ-
ные принципы неотложной терапии.

37 Аскаридоз и энте-
робиоз у детей

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клинические 
проявления. Диагностика. Дифференциальная диагности-
ка. Лечение и профилактика. Прогноз.

38 Лямблиоз у детей

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клинические 
проявления. Диагностика. Дифференциальная диагно-
стика. Лечение и профилактика. Прогноз. Диспансерное 
наблюдение.

39

ИВБДБ. Классифи-
кация болезней у 
детей раннего воз-
раста по бактери-
альной инфекции и 
диареи

Оценка, классификации болезни у детей от 1 недели до 
2-х месяцев. Установление проблемы питания или сни-
жения массы тела ребенка. Выявление и установление 
общих признаков опасности больного ребенка. Последу-
ющее наблюдение детей при диареи. Последующее на-
блюдение при местной инфекции.

40
 Проверка при-
вивочного статуса 
больного ребенка

Контроль за состоянием иммунизации ребенка. 

41 ИВБДВ в стацио-
наре Карманный справочник «ИВБДВ в стационаре».
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27 Полиомиелит

Этиология. Эпидемиология. Источники инфекции. Пути 
передачи. Восприимчивость. Патогенез и патоморфоло-
гия. Клинические проявления разных форм. Лаборатор-
ные и инструментальные методы исследования. Диагноз. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Профилактика. 
Вакцино ассоциированный полиемиелит. Реабилитация 
детей перенесших полиомиелит.

28 Менингококковая 
инфекция 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез и патоморфоло-
гия. Клинические проявления локализованных и гене-
рализованных форм. Смешанные формы. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Менингококковая ин-
фекция у детей первого года жизни. Лечение. Профилак-
тика. Иммунопрофилактика.

29 Энтеровирусные 
инфекции

Этиология. Эпидемиология. Классификация Клиниче-
ская характеристика отдельных форм: энтеровирусная 
диарея, герпетическая ангина, острые респираторные 
заболевания, миалгии, серозный менингит и другие по-
ражения нервной системы, инфекционная экзантема, 
миокардиты, геморрагический конъюнктивит. Коксаки и 
ЕСНО-инфекции у новорожденных и детей первого года 
жизни. Врожденная Коксаки и ЕСНО- инфекции. Диагно-
стика. Вирусологическая и серологическая диагностика. 
Лечение. Профилактика. Значение санитарно-гигиениче-
ских мероприятий. Дифференциальная диагностика Ле-
чение. Профилактика. 

30 Вирусные энцефа-
литы у детей

Клещевой энцефалит. Этиология. Эпидемиология. Пато-
генез и патоморфология. Клинические формы. Клиника 
острой стадии клещевого энцефалита. Двухволновый ме-
нингоэнцефалит. Клиническая картина хронической ста-
дии клещевого энцефалита. Диагностика. Дифференци-
альная диагностика. Лечение. Профилактика. Энцефалит 
ветряночный, краснушный, коревой. Диагноз. Дифферен-
циальный диагноз. 

31

Интенсивная тера-
пия и реанимация. 
Классификация 
токсических со-
стояний у детей

Классификация по периодам (генерализованной и локали-
зованной инфекций) и клиническим вариантам (токсикоз 
с эксикозом, нейротоксикоз, гипермотильный токсикоз 
Кишша, синдром острой надпочечниковой недостаточ-
ности, гемолитико-уремический синдром, синдром Рея).

32 Нарушения вво-
дно-электролит-

Дегидратация и их характеристика: изо-, гипер-, гипоос-
молярность. Клинико-лабораторная диагностика вида и 
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сибилизациялыќ препараттар. Хирургиялыќ жолмен ем-
деу, оны ќолдануєа кґрсетілімдер.
Лоаоз. Этиологиясы. Ґмір циклі, соѕєы жəне аралыќ 
иелері аєзаларындаєы даму сатылары. Эпидемиология-
сы. Инвазия кґзі, жўєу механизмі, инфекцияны тара-
тушылар. Ќабілеттілігі, жўєу ќаупініѕ контингенттері. 
Нозоареалдар. Патогенезі. Клиникасы. Диагности-
касы. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ критерилері. 
Ќанды паразитологиялыќ зерттеу. Диагностиканыѕ 
серологиялыќ əдістері. Емдеу. Онхоцеркоз. Этиоло-
гиясы. Ґмір циклі. Эпидемиологиясы. Нозоареалдар. 
Патогенезі. Клиникасы. Жіті сатысы. Созылмалы саты-
сы. Асќынулары. Болжамы. Диагностикасы. Емдеу.

16 А жəне Е вирустыќ 
гепатиттер

Аныќтамасы. Топтыѕ жалпы сипаттамасы. А, Е вирустыќ 
гепатит ќоздырєыштарыныѕ сипаты. Вирустыѕ антиген-
дік ќўрылысы. Вирустыѕ ґзіндік маркерлері, адам ќан са-
рысуында оларды табу мїмкіншілігі. Əр нозологиядаєы 
эпидемиологиялыќ процесстіѕ ерекшеліктері. Патогенезі. 
Клиникасы. Иммунологиялыќ диагностикасы (гепатит 
вирустары антигенініѕ диагностикасымен бірге ИФА). 
ПЦР. Диагностиканыѕ зерттеу əдістері. Саралау диагно-
стикасы. Емдеу. ЖБЭ шўєыл терапия принциптері. Ста-
ционардан шыєару критерилері. Науќастарды сауыќтыру. 
Болжамы. Алдын-алу.

17
В, С жəне Д жіті 
вирустыќ гепатит-
тер 

Этиологиясы. Вирустыѕ антигендік ќўрылысы. Індет 
процессі дамуыныѕ сызбасы. Патогенезі. Жіті вирустыќ 
гепатиттіѕ клиникасы. Нəтижесі. Асќынулары: жіті бау-
ыр энцефалопатиясы – себебі, патогенезі, клиникасы, 
лабораториялыќ ґзгерістері, билирубиндік-ферменттік 
диссоциациясы, вирустыќ гепатит диагностикасы. Жіті 
вирустыќ гепатит диагностикасы мен емдеу хаттамсы. 
Иммунологиялыќ диагностикасы (гепатит вирустары 
антигенініѕ диагностикасымен бірге ИФА). ПЦР. Ста-
ционардан шыєару критерилері. Сырќаттанєандарды 
сауыќтыру. Алдын-алу.

18
В, С жəне Д со-
зылмалы вирустыќ 
гепатиттер

Созылмалы вирустыќ гепатиттер. Клиникасы. Бауырдан 
тыс кґрінісі. Саралау диагностикасы. Диагностика жəне 
емдеу їлгілері. 

19 АИТВ-инфекциясы

Аныќтамасы. Этиологиясы. Індет процессініѕ даму 
сызбасы. Патогенезі. Патологиялыќ морфологиясы. 
Жіктемесі. Клиникасы. Диагностика мен емдеу хаттама-
лары. Алдын-алу. Дербес алдын-алу шаралары. 



36

Ќоєамдыќ алдын-алу. ДДСЎ баєдарламасы. АИТВ-ин-
фекциясымен кїресудіѕ єаламдыќ стратегиясы. ЖИТС 
заѕдыќ жəне медициналыќ-деонтологиялыќ мəселелері.

20 Тўмау

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиника-
сы. Саралау диагностикасы. Диагностика жəне емдеу 
хаттамалары. Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. Ста-
ционардан шыєару критерилері. Алдын-алу. 

21 Парагрипп

Ќоздырєыштары, негізгі сипаты, сыртќы ортаєа 
бейімділігі. Індет процессініѕ сызбасы. Патогенезі. 
Кґмей тарылуыныѕ даму механизмі. Клиникалыќ 
кґрінісі. Асќынулары. Болжамы. Зертханалыќ диагно-
стикасы: серологиялыќ, цитологиялыќ, вирусологиялыќ 
əдістері. Емдеу. Вирусќа ќарсы жасалынатын терапия 
принциптері мен дəрі-дəрмектері. Патогенездік жəне 
симптоматикалыќ терапия. Кґмей тарылуына жасалына-
тын шўєыл терапия.

22 Аденовирустыќ 
инфекция

Аныќтамасы. Ќоздырєыштары, олардыѕ серотиптері 
жəне негізгі сипаты. Сыртќы ортаєа бейімділігі. Инфек-
ция кґзі. Инфекцияныѕ жўєу механизмі жəне оныѕ та-
ралуы жолдары. Ќабілеттелігі. Иммунитеті. Патогенезі. 
Ауру патогенезіндегі вирусемияныѕ маѕызы. Лимфа 
жїйесініѕ заќымдануы. Сілемейлі ќабыќшаныѕ жəне 
ішкі мїшелердіѕ ґзгеруі. Аденовирустыќ инфекцияныѕ 
клиникалыќ формалары жəне оныѕ сипаттамасы. 
Ауыртпалыќ критерилері. Асќынулары, болжамы. 
Эпидемиологиялыќ жəне клиникалыќ мəліметтердіѕ 
маѕызы. Аурудыѕ типтік аєымындаєы клиникалыќ 
диагностиканыѕ мїмкіншілігі. Серологиялыќ əдістері, 
вирусологиялыќ диагностикасы. Экспресстік-диагнос-
тикасы. Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. Їй жає-
дайында емдеу. Патогенездік жəне симптоматикалыќ те-
рапия. Алдын-алу.

23
Респираторлыќ-
синцитиальдыќ 
инфекция

РС-инфекциясыныѕ ќоздырєышы, оныѕ маѕызды сипа-
ты. Инфекция кґзі. Инфекцияныѕ жўєу механизмі жəне 
оныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Кездейсоќ жəне 
індеттік аурулар. Иммунитеті. Патогенезі. Клиникасы. 
Аурудыѕ бастапќы симптомдары. Демікпе синдромы. 
Бронхит, бронхиолит, пневмония. РС-инфекцияныѕ 
аєымы. Болжамы. Серологиялыќ жəне вирусологиялыќ 
диагностикалар. Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. 
Науќасты емдеу тактикасы. Патогенездік жəне симпто-
матикалыќ терапия. Алдын-алу.
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диарей по прин-
ципу ИВБДВ. По-
нятие о регидрата-
ционной терапии. 
Расчет жидкостей 
при оральной ре-
гидратации. План 
А, План Б, План 
В. Профилактика 
диарей

чет объема жидкости для пероральной регидратации при 
эксикозах у детей. Техника проведения, оценка эффектив-
ности. План А, План Б, План В. Профилактика диарей. 
Парентеральная регидратация. Показание к проведению 
парентеральной регидратации. Расчет жидкости. Мето-
дика проведения. Контроль за объемом диуреза. Оценка 
эффективности. Осложнения.

22 Дисбактериоз 
кишечника

Этиология. Диагностика дисбактериоза. Современная 
классификация дисбактериоза кишечника. Диагностиче-
ские критерии и современные подходы к коррекции дис-
биотических нарушений. Лечение. Профилактика дис-
бактериоза у детей в разных возрастных группах.

23 Инвазивные диа-
реи

Шигеллезы. Сальмонеллез. Эшерихиозы. Этиология. 
Эпидемиология. Патогенез. Клиническая картина. Факто-
ры, влияющие на особенности течения данных инфекций 
у детей. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Лечение.

24 Секреторные диа-
реи

Ротавирусная инфекция. Холера. Этиология. Эпидеми-
ология, Патогенез диареи, водно- электролитных рас-
стройств, метаболического ацидоза. Патологические из-
менения во внутренних органах. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Эффективность ранне-
го выявления. Особенности течение холеры у детей ран-
него возраста.

25 Осмотические 
диареи

Ротавирусная инфекция. Этиология. Эпидемиология, 
Патогенез диареи, водно-электролитных расстройств, 
метаболического ацидоза. Клиника. Диагностика. Диф-
ференциальная диагностика. Эффективность раннего вы-
явления. Особенности течение у детей раннего возраста.

26 ВИЧ – инфекция

Определение. Этиология. Эпидемиология. Источники 
инфекции. Пути передачи. Восприимчивость. Критерии 
диагностики. Патогенез. Иммунограмма в разные фазы 
болезни. Классификация. Клиника. Поражение органов 
и систем в зависимости от степени иммунодефицита. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Исходы и про-
филактика. Особенности ВИЧ инфекции у детей раннего 
возраста. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Течение. Исходы. Принципы антиретровирусной тера-
пии. Лечение вторичных заболеваний.
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патологического процесса в печени (синдромы цитолиза 
гепатоцитов, холестаза, мезенхимального воспаления), 
их клинические и лабораторные признаки. Оценка пока-
зателей печеночных проб. Патогенез. Морфологические 
изменения в печени. Клинические проявления различных 
периодов вирусных гепатитов. Клинико-диагностические 
критерии. Варианты течения. Критерии тяжести. Значе-
ние биохимических исследований, их клиническая интер-
претация. Диагностика. Лечение и профилактика.

18 Острые вирусные 
гепатиты В, С и D 

Этиология. Эпидемиология. Передача НВV-инфекций 
(гемоконтактный, половой, вертикальный, бытовой пути 
передачи). Патогенез и патоморфология. Клинико-био-
химические особенности острого вирусного гепатита В. 
Маркерный спектр по периодам. Варианты течения за-
тяжного гепатита (манифестный затяжной, персистиру-
ющий, волнообразный.) диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Течение гепатита С у детей раннего воз-
раста. Ко-инфекция, суперинфекция, смешанная хрони-
ческая инфекция. Особенности течения у детей первого 
года жизни. Течение, исходы. Лечение и профилактика.

19 Хронические ви-
русные гепатиты

Современная классификация хронических гепатитов. Па-
тогенез и патоморфология ХВГ. Клинико - биохимическая 
характеристика ХВГ Вирусологические и иммунологиче-
ские методы исследования. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Базисная терапия, интерферонотерапия. Основ-
ные методы патогенетической терапии. Интенсивная те-
рапия тяжелых и злокачественных форм.

20

Кишечные инфек-
ции. Современ-
ные принципы 
классификации 
острых диарей у 
детей. Инвазивные, 
осмотические и 
секреторные диа-
реи. Диагностика 
и фармакотерапия 
острых диарей у 
детей

Этиологический фактор кишечных инфекции, ведущие 
клинические синдромы, оценка тяжести болезни, степень 
эксикоза, общая интоксикация, характеристика, течение 
болезни. Современная классификация ОКИ. Клинико-
эпидемиологическая, серологическая, бактериологиче-
ская диагностика.

21 Классификация и 
лечение острых

Пероральная регидратация. Оценка тяжести эксикоза. 
Показания к проведению пероральной регидратации. Рас-
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24 Риновирустыќ 
инфекция

Ќоздырєыштары, негізгі сипаты, сыртќы ортаєа тґзімді-
лігі. Індет процессініѕ сызбасы. Патогенезі. Клиникалыќ 
кґрінісі. Интоксикация синдромыныѕ ерекшеліктері. 
Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу. Вирусќа ќарсы тера-
пия принциптері жəне дəрі-дəрмектері.

25 Менингококтыќ 
инфекция

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Менин-
гококтыќ инфекцияныѕ жіктемесі. Клиникасы. Менин-
гококтыќ назофарингиттіѕ, менингококтыќ менингиттіѕ, 
менингококкемияныѕ саралау диагностикасы. Саралау 
диагностикасы. Диагностика жəне емдеу хаттамалары. 
Стационардан шыєару критерилері. Алдын-алу. Аурудыѕ 
шўєыл алдын-алу жолдары, оны аныќтау жəне менинго-
кокк тасымалдаушыны санациялау. 

26 Бруцеллез

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патологиялыќ ана-
томиясы. Жіктемесі. Клиникалыќ формалары. Сара-
лау диагностикасы. Бруцеллез диагностикасы мен ем-
деу хаттамалары. Стационардан шыєару критерилері. 
Сырќаттанєандарды сауыќтыру жəне диспансерлеу. 

27 Микоплазмоз

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патоге-
незі. Патологиялыќ анатомиясы. Жіктемесі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Алдын-
алу.

28 Орнитоз

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Таби-
єаттаєы инфекция ќоймалары. Орнитоздыѕ жўєу 
механизмі жəне оныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. 
Жўєу ќауіпініѕ контингенттері. Иммунитеті. Аурудыѕ 
кездейсоќтылыєы жəне топтыќ тарауы. Патогенезі. 
Патологиялыќ анатомиясы. Орнитоз жіктемесі. Клиника-
сы. Аурудыѕ негізгі симптомдары жəне оныѕ динамика-
сы. Тыныс алу мїшелері жаєынан болатын ґзгерістері. 
Орнитоздаєы пневмония ерекшеліктері. Жїйкеніѕ 
заќымдануы. Орнитоздыѕ созылмалы формасы. Аурудыѕ 
ќайталануы. Асќынулары. Болжамы. Саралау диагности-
касы. Зертханалыќ дəлелдеу əдістері (КБР, ПГАТР, ИФА, 
ПЦР). Орнитоздыќ пневмонияныѕ рентгенологиялыќ 
кґрінісі. Емдеу. Алдын-алу.

29 Туляремия 

Аныќтамасы. Ќоздырєыш сипаттамасы. Туляремия – 
табиєи-ошаќты ауру, ошаќтыѕ типтері. Табиєаттаєы 
инфекция ќоймалары. Жўєу механизмі. Ќабілеттілігі. 
Аурудыѕ клиникалыќ аєымы їшін инфекцияныѕ ену жо-
лын аныќтау. Лимфа жїйесініѕ заќымдануы. 
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Бактериемия. Инфекцияныѕ жалпылануы. Сенсиби-
лизациясы. Гранулеманыѕ тїзілуі. Ішкі мїшелердіѕ 
заќымдануы. Тулеремияныѕ клиникалыќ жіктемесі. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ алєашќы кґрінісі. 
Аурудыѕ əр тїрлі формаларыныѕ клиникалыќ аєымы. 
Асќынулары. Нəтижесі. Саралау диагностикасы. Диаг-
ностиканыѕ серологиялыќ жəне аллергологиялыќ 
əдістері. Этиотроптыќ терапиясы. Аурудыѕ əр тїрлі 
формасындаєы патогенездік терапияныѕ ерекшеліктері. 
Алдын-алу.

30 Лептоспироз 

 Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ сипаттама-
сы. Лептоспираныѕ серологиялыќ типтері. Эпидемиоло-
гиясы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары мен кґздері. 
Табиєаттаєы лептоспира табиєи ошаќтарыныѕ типтері. 
Инфекцияныѕ берілу жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. 
Инфекция жеке формаларыныѕ эпизоотологиялыќ жəне 
эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Маусымдылыєы. 
Індеттіѕ таралу типтері. Патогенезі, патологиялыќ ана-
томиясы. Лептоспираныѕ аєзаєа енуі. Паренхиматоздыќ 
диффузия. Интоксикациялыќ жəне геморрагиялыќ 
синдромдардыѕ даму механизмі. Лептоспироздыѕ əр 
тїрлі формаларында жїрек-ќан тамырларыныѕ, жїйке 
жїйесініѕ, бауырдыѕ, бїйректіѕ жəне басќа мїшелердіѕ 
заќымдануы. Лептоспироздыѕ жіктемесі. Клиникасы. 
Инкубациалыќ кезеѕі. Ауру дамуыныѕ жалпы заѕдылыєы. 
Аурудыѕ сарєаюлы жəне сарєаюсыз варианттары. 
Геморрагиялыќ синдромы. Бїйрек жəне неврологиялыќ 
бўзылу симптомдары. Ауыртпалыќ критерилері, жіті 
бїйрек жеткіліксіздігі. Асќынулары. Болжамы. Диа-
гностика əдістері, зертханалыќ диагностикаєа мате-
риалдар алу. Саралау диагнозы. Антибиотикотерапия. 
Лептоспирозєа ќарсы гамма-глобулиндік ґзіндік те-
рапия. Патогенездік терапия. Жіті бїйрек жəне бауыр 
жеткіліксіздігі кезінде ќолданылатын шўєыл терапия. 
Симптоматикалыќ емдеу. Алдын-алу шаралары. 

31 Сібір жарасы 

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Ішкі 
мїшелердіѕ ґзгерісі. Жіктемесі. Клиникасы. Диагно-
стика жəне емдеу хаттамалары. Саралау диагностикасы. 
Емдеу принциптері. Стационардан шыєару критерилері. 
Алдын-алу.
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11 РС – инфекции

Возбудитель РС-инфекции, его важнейшие свойства. Ис-
точники инфекции. Механизм заражения, пути распро-
странения инфекции. Восприимчивость. Особенности 
патогенеза. Патоморфологические изменения в бронхо-
легочной системы при РС- инфекции у детей. Клиника. 
Опорные клинические симптомы РС-инфекции. Особен-
ности течения РС инфекции у новорожденных детей. 
Дифференциальный диагноз. Методы лабораторной диа-
гностики РС-инфекции. Лечение. Профилактика.

12 Аденовирусная 
инфекция

Этиология. Эпидемиологические особенности аденови-
русной инфекции. Особенности патогенеза. Клиника фа-
рингоконъюнктивальной лихорадки. Особенности тече-
ния аденовирусной инфекции у новорожденных и детей 
первого года жизни. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Профилактика.

13

Синдром крупа. 
Основные симпто-
мы неотложной 
помощи

Этиология. Клиника стеноза гортани 1, 2, 3, 4, степени. 
Лечение. Неотложная терапия. Течение. Осложнения. Ди-
агноз. Дифференциальный диагноз. Прогноз.

14 Инфекционный 
мононуклеоз

Этиология. Механизм заражения, пути распространения 
инфекции. Восприимчивость. Особенности патогенеза. 
Патоморфологические изменения. Клиника. Методы диа-
гностики. Осложнения. Лечение. Профилактика.

15 Цитомегаловирус-
ная инфекция

Этиология. Механизм заражения, пути распространения 
инфекции. Восприимчивость. Патогенез. Патоморфоло-
гические изменения в поражаемых органах. Классифика-
ция ЦМВИ. Клинические проявления различных форм. 
Лабораторная диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Лечение и профилактика.

16 Герпетическая 
инфекция

Этиология. Виды возбудителей герпетической инфекции. 
Механизм заражения, пути распространения инфекции. 
Восприимчивость. Патогенез. Патоморфологические из-
менения в поражаемых органах. Классификация герпе-
тической инфекции. Клинические проявления различных 
форм. Лабораторная диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение и профилактика.

17 Вирусные гепати-
ты А и Е 

Определение. Свойства возбудителей вирусных гепатитов 
А, Е Характеристика возбудителей. Источники инфекции 
и механизм передачи. Патогенез. Иммунологические по-
казатели вирусных гепатитов А и Е. Механизм развития
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5 Коклюш, парако-
клюш

Определение. Этиология. Эпидемиологическая харак-
теристика. Диагностика. Клиника, показатели тяжести. 
Коклюш у детей первых месяцев жизни. Особенности со-
временного коклюша. Коклюшеподобное и стертое тече-
ние паракоклюша. Типичное и атипичное течение коклю-
ша. Резидуальные явления при коклюше. Осложнения. 
Дифференциальный диагноз. Лабораторная диагностика. 
Лечение, профилактика.

6 Эпидемический 
паротит

Этиология. Эпидемиология. Механизм заражения, 
пути распространения инфекции. Восприимчивость. 
Патогенез. Патоморфология. Поражаемые органы. Ос-
новные синдромы. Осложнения. Клинические вариан-
ты течения паротитной инфекции. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Профилактика. Специфическая и не-
специфическая.

7 Скарлатина 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиническая 
классификация. Клиника. Опорные диагностические
критерии. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Ле-
чение. Профилактика. Мероприятия в очаге.

8 Ветряная оспа

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиническая 
классификация. Клиника. Ветряная оспа у новорожден-
ных и детей раннего возраста. Врожденная ветряная оспа. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика (специфическая и неспецифическая).

9 Грипп

Этиологическая структура вируса гриппа А, В, С. Меха-
низм заражения, пути распространения инфекции. Вос-
приимчивость. Современная эпидемиология. Патогенез. 
Патоморфологические изменения в поражаемых органах. 
Характеристика типичных форм. Особенности течения 
гриппа у новорожденных и детей раннего возраста. Диф-
ференциальный диагноз. Специфическая лабораторная 
диагностика гриппа. Основные принципы терапии. Спец-
ифическая и неспецифическая профилактика.

10 Парагрипп

Этиология. Эпидемиология. Механизм заражения, пути 
распространения инфекции. Восприимчивость. Патоге-
нез. Патоморфология. Клинические проявления. Особен-
ности течения у новорожденных и у детей раннего воз-
раста. Диагностика (экспресс методы и серологические 
исследования). Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Прогноз. Профилактика.
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Бїйрек синдро-
мымен бірге 
геморрагиялыќ 
ќызба 

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Табиєи 
шаќтылыєы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары. Ин-
фекция кґздері, жўєу механизмі жəне таралу жол-
дары. Аурушаѕдылыќ. Маусымдылыєы. Патогенезі. 
Вирустыѕ аєзаєа енуі. Вирусемия жəне токсинемия. Ва-
зопатия. Геморрагиялыќ синдромныѕ даму механизмі, 
жїйке жїйесініѕ, бїйректіѕ заќымдануы. Патогенездегі 
аутоаллергияныѕ маѕыздылыєы. Ішкі мїшелердегі 
патологиялыќ ґзгерістер. Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ 
циклі. Геморрагиялыќ кґрінісі. Бїйрек синдромы. Ауру 
аєымыныѕ варианттары. ЖБЖ. Басќа да асќынулары. 
Болжамы. Саралау диагностикасы. Зертханалыќ диа-
гностикасы. Емдеу. Патогенездік жəне симптоматикалыќ 
терапия. Стационардан шыєару критерилері. Алдын-алу. 

33

Конголыќ-
Ќырымдыќ 
геморрагиялыќ 
ќызба 

Аныќтамасы. Этиологиясы. Табиєиошаќтылыєы. Таби-
єаттаєы инфекция ќоймалары. Инфекция кґздері, 
жўєу механизмі жəне таралу жолдары. Ауруханаішілік 
жўєудыѕ мїмкіншілігі. Аурушаѕдылыќ. Маусымдылыєы. 
Патогенезі. Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ негізгі 
кґрінісі. Геморрагиялыќ синдромы. Асќынулары. Болжа-
мы. Саралау диагностикасы. Зертханалыќ диагностика-
сы. Емдеу. Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия. 
Стационардан шыєару критерилері. Алдын-алу. 

34
Омскалыќ 
геморрагиялыќ 
ќызба

Аныќтамасы. Этиологиясы. Табиєи шаќтылыєы. Таби-
єаттаєы инфекция ќоймалары. Инфекция кґздері, жўєу 
механизмі жəне таралу жолдары. Аурушаѕдылыќ. 
Маусымдылыєы. Патогенезі. Инкубациялыќ кезеѕі. 
Аурудыѕ негізгі кґрінісі. Асќынулары. Болжамы. Сара-
лау диагностикасы. Зертханалыќ диагностика. Емдеу. 
Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия. Стацио-
нардан шыєару критерилері. Алдын-алу. 

35 Токсоплазмоз

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштары, оныѕ ґмір 
циклі. Сыртќы ортадаєы белсенділігі. Эпидемиологиясы. 
Ауру-індет, жабайы жануарлар мен їй жануарларынан 
жəне ќўстардан жўєатын аурулар. Адамдардыѕ инфек-
циялануы. Инфекцияныѕ берілу жолдары. Ќўрсаќішілік 
жўєуы. Иммунитеті. Патогенезі, патологиялыќ анатоми-
ясы. Жіктемесі. Жїре пайда болєан токсоплазмоз. Жіті 
жəне созылмалы токсоплазмоздыѕ клиникалыќ сипат-
тамасы. Токсоплазмоздыѕ жасырын ґтетін формалары. 
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Туа біткен токсоплазмоз. Клиникасы. Токсоплазмоздыѕ 
жїктілікке əсері. Диагностикасы. Саралау диагностика-
сы. Емдеу. Этиотропты терапияны ќолдану. Патогенездік 
терапия əдістері. Жїктілік кезіндегі токсоплазмоз-
ды емдеудіѕ ерекшеліктері. Стационардан шыєару 
критерилері. Алдын-алу.

36 Пастереллез

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыш сипаттамасы, 
оныѕ сыртќы ортаєа бейімділігі. Эпидемиологиясы. 
Инфекция кґзі, механизмдері, берілу жолдары, аєзаныѕ 
ќабілеттілігі. Патогенезі. Патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагностикасы. 
Емдеу. Стационардан шыєару критерилері. Алдын-алу 
шаралары.

37 Безгек

Аныќтамасы. Адам безгегініѕ ќоздырєышы. Безгек 
плазмодиініѕ тїрлері, тїршелері, штаммы. Маса (споро-
гония) мен адам (шизогония) аєзаларындаєы паразиттіѕ 
даму циклі. Плазмодия кейбір тїрлеріндегі шизогонидіѕ 
ерекшеліктері. Ќоздырєыштыѕ дəрі-дəрмекке тўраќты-
лыєы. Инфекция кґздері. Инфекцияны тасымалдаушы-
лар. Жўєу механизмі. Трансфузиядан кейінгі безгек. 
Ќабілеттілігі. Іштегі нəрестеніѕ ќўрсаќішілік инфекци-
ялануы. Иммунитеттіѕ ерекшелігі. Безгектіѕ таралуы. 
Патогенезі. Адам эритроцитіндегі безгек плазмодиініѕ 
кґбею маѕызы. Ауру ўстамасыныѕ даму механизмі. 
«Пирогенді табалдырыќ». Анемияныѕ патогенезі, без-
гек комасы, гемоглобинурия. Аурудыѕ ерте жəне кеш 
ќайталану патогенезі. Кґкбауырдаєы, бауырдаєы, сїйек 
кемігіндегі, лимфа тїйіндеріндегі жəне бїйректегі 
патологиялыќ ґзгерістері. Безгектіѕ клиникалыќ форма-
лары. Ауру аєымыныѕ ерекшеліктері. Ауру кезеѕдері. 
Жїктілік кезіндегі безгек аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Безгек комасы. Туа пайда болєан безгек. Шизонтты без-
гек. Болжамы. Безгек диагностикасындаєы клиникалыќ-
эпидемиологиялыќ мəліметтердіѕ маѕызы. Ќан тамшысы 
мен сїртіндіде безгек плазмодиясын табудыѕ маѕызды 
мəселелері. Зерттеудіѕ серологиялыќ əдістері. Саралау 
диагностикасы. Емдеу. Безгекті емдеудегі терапияныѕ 
негізгі баєыты. Безгектіѕ жіті кґрінісін тоќтату жəне 
оныѕ ќайталануын алдын-алу. Негізгі безгекке ќарсы 
химиопрепараттар, олардыѕ əсер ету механизмі. Безгек 
комасын емдеу. Стационардан шыєару критерилері. Ал-
дын-алу.
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Детские инфекционные болезни в стационаре

1

Организация по-
мощи детскому 
населению в РК 
при инфекционных 
заболеваниях в ус-
ловиях стационара

Организации педиатрической помощи в республике, 
работа больнично-поликлинических учреждений, орга-
низация работы скорой неотложной помощи детскому 
населению. Анализ деятельности инфекционной служ-
бы, учетно-отчетная документация. Законодательные и 
нормативные документы по борьбе с инфекционными за-
болеваниями у детей в РК. Принципы доказательной ме-
дицины при инфекционных болезнях в педиатрической 
практике.

2 Дифтерия

Определение дифтерии. Возбудитель и его важнейшие 
свойства. Источник инфекции, значение бактерионосите-
лей. Механизм и пути передачи. Восприимчивость. Им-
мунитет. Патогенез и патологическая анатомия. Инкуба-
ционный период. Общие и местные симптомы. Характер 
изменений зева. Локализованная форма.
Распространенная дифтерия зева. Дифтерийный круп. 
Токсическая форма. Комбинированная форма. Измене-
ния со стороны сердечно-сосудистой и нервной систем. 
Осложнения. Бактериологические и серологические ис-
следования. Режим. Специфическая терапия. Антибиоти-
котерапия. Патогенетическая терапия. Лечение осложне-
ний. Профилактика.

3 Корь

Этиология. Эпидемиология. Механизм и пути передачи. 
Восприимчивость. Иммунитет. Патогенез и патоморфо-
логия. Классификация. Клиника. Типичные и атипичные 
формы. Течение. Осложнения. Особенности течения кори 
у детей после профилактики иммуноглобулином.. Корь 
у привитых. Корь у новорожденных и детей первых ме-
сяцев жизни. Корь как причина врожденной инфекции. 
Осложнения. Лабораторная диагностика. Лечение, про-
филактика.

4 Краснуха

Определение. Этиология. Механизм заражения, пути 
распространения инфекции. Восприимчивость. Совре-
менная эпидемиология. Врожденная и приобретенная 
краснуха. Клиническая картина типичной и атипичных 
форм. Клиническая картина врождённой краснухи. Кли-
ника краснухи в возрастном аспекте. Серодиагностика. 
Осложнения. Дифференциальный диагноз. Лечение, про-
филактика.
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фекционно-токсического шока. Клинические критерии 
диагностики. Неотложные терапевтические мероприятия.

59 Острая печеночная 
энцефалопатия

Патогенетические механизмы острой печеночной энце-
фалопатии, осложняющей течение инфекционных бо-
лезней. Острая печеночная энцефалопатия при вирусных 
гепатитах В и D. Стадии ОПЭ. Клинико-лабораторная 
диагностика ОПЭ. Критерии ранней диагностики острой 
печеночной недостаточности. Клинические особенности 
печеночной комы. Дифференциальная диагностика с ко-
мами другого генеза. Неотложные терапевтические меро-
приятия. 

60 Отек мозга

Патофизиологические механизмы развития. Отек мозга 
как проявление гипертоксикоза при гриппе, кишечных 
инфекциях и как осложнение менингококковой инфек-
ции. Клинические критерии диагностики. Неотложные 
терапевтические мероприятия.

61 Отек легких

Отек легких при инфекционных заболеваниях дыха-
тельных путей и их осложнениях. Патофизиологические 
механизмы развития. Фазы отека легких. Клинические 
критерии диагностики. Неотложные терапевтические ме-
роприятия. 

62 Острая почечная 
недостаточность

Острая почечная недостаточность преимущественно пре-
ренального генеза (менингококковая инфекция, острые 
кишечные инфекции) и ренального генеза (ГЛПС, лепто-
спироз, малярия). Патофизиологические механизмы раз-
вития. Клинические и лабораторные критерии диагности-
ки. Неотложные терапевтические мероприятия.

63 Внутрибольнич-
ные инфекции

Общая характеристика. Этиология. Патогенез. Особенно-
сти эпидемиологии. Причины возникновения нозоками-
альных инфекций. Классификация ВБИ. Клиника. Диа-
гностика. Лечение. Профилактика.

64 Сепсис

Определение. Этиология. Эпидемиология. Патогенез, па-
тологическая анатомия. Основные механизмы патофизи-
ологии. Нарушения гемодинамики. Клинические прояв-
ления. Осложнения. Лабораторная диагностика. Лечение. 
Прогноз и профилактика.

65

Антибиотикорезис-
тентность инфек-
ционных заболе-
ваний

Причины возникновения. Патогенез. Диагностика. Мето-
ды коррекции. Прогноз. Профилактика.
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38 Легионеллез

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологияныѕ ерек-
шеліктері. Инфекция кґздері. Берілу механизмдері, 
жолдары жəне факторлары. Инфекция таралуындаєы 
аэрозольдіѕ маѕызы. Белсенділігі. Ќосалќы аурулардыѕ 
рґлі жəне жаєдайы. Иммунитеті. Кездейсоќ аурулар жəне 
індеттіѕ таралуы. Патогенезі. Патологиялыќ анатомиясы. 
Легионеллездіѕ клиникалыќ формалары. Пневмониялыќ 
форманыѕ негізгі симптомдары жəне Понтиак ќызбасы. 
Асќынулары: ґкпе ісінуі, ЖБЖ. Диагностикасы. Са-
ралау диагностикасы. Емдеу. Этиотроптыќ терапия. 
Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия əдістері 
жəне дəрі-дəрмектері. Асќынуды емдеу. Алдын-ала жа-
салынатын шаралар.

39 Листериоз

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ негізгі си-
паты. Эпидемиологиясы. Табиєаттаєы инфекция ќой-
малары. Инфекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. 
Иммунитеті. Кəсіби аурушаѕдыќ. Патогенезі, патоло-
гиялыќ анатомиясы. Жіктемесі. Негізгі клиникалыќ 
формаларыныѕ сипаттамасы. Нəресте листериозы. 
Асќынулары. Болжамы. Саралау диагнозы. Зертханалыќ 
диагностикасы (бактериологиялыќ, серологиялыќ).
Ликворды зерттеу. Саралау диагностикасы. Емдеу. 
Этиотроптыќ терапия. Препараттарды таѕдау. Патоге-
нездік терапия. Аурудыѕ ауыр жəне созылмалы форма-
ларын емдеу ерекшеліктері. Алдын-алу. Санитарлыќ-
ветеринариялыќ шаралар. Дератизация. Туа пайда болєан 
листериозды химиялыќ алдын-алу шаралары.

40
Індеттік бґртпе 
сїзегі жəне Брилль-
Цинссер ауруы

Аныќтамасы. Провачек рикетсиініѕ негізгі сипаты. 
Індеттік бґртпе сїзегі мен Брилль-Цинссер ауруыныѕ 
этиологиялыќ ўйќастыєы. Індет процессініѕ даму сыз-
басы. Брилль-Цинссер ауруындаєы індет процессініѕ 
ерекшеліктері. Патогенездіѕ негізгі кезеѕдері. Уытты 
факторлардыѕ рґлі. Патогенездіѕ əр тїрлі фазаларындаєы 
ќан тамырлары заќымдануыныѕ сипаты. Ґзіндік ва-
скулиттер жəне жїйке жїйесініѕ ґзіндік заќымдануы. 
Ішкі мїшелердіѕ заќымдануы. Адам аєзасындаєы ри-
кетсия персистенциясы жəне бґртпе сїзегі ауруыныѕ 
ќайталануы. Бґртпе сїзегі мен Брилль-Цинсер ауруыныѕ 
патогенезі мен морфогенезі жаєынан сапалыќ ўќсастыєы. 
Клиникасы. Инкубациялыќ кезеѕі. Циклі. Аурудыѕ 
ерте кезеѕіндегі симптоматикалары. Аурудыѕ ќызєан 
кезеѕіндегі клиникасы. Брилль-Цинсер ауруы аєымыныѕ
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ерекшеліктері. Болжамы. Лабораториялыќ серологиялыќ 
диагностикасы, бґртпе сїзегі мен Брилль-Цинсер ауруын 
ажырату їшін иммуноглобулиндердіѕ жіктемелері. Сара-
лау диагностикасы. Науќасты емдеу принциптері жəне 
кїтім жасау. Этиотроптыќ терапия. Патогенездік терапия. 
Науќасты кїтудіѕ жəне кїту тəртібініѕ маѕыздылыєы. 
Стационардан шыєару критерилері. Асќынудыѕ алдын-
алу шаралары.

41 Кенелі бґртпе 
сїзегі

Аныќтамасы, этиологиясы. Ќоздырєыштардыѕ ерек-
шеліктері. Эпидемиологиясы. Табиєаттаєы инфекция 
ќоймалары. Риккетсия тасымалдаушылар. Инфекцияныѕ 
таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Індет 
ошаќтары. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. Ауру-
дыѕ клиникалыќ кґрінісі. Болжамы. Диагностиканыѕ 
серологиялыќ əдісі. Саралау диагностикасы. Антибиоти-
котерапия. Патогенездік терапия. Алдын-алу.

42
Індет немесе 
егеуќўйрыќ бґртпе 
сїзегі

Аныќтамасы, этиологиясы. Ќоздырєыштардыѕ ерек-
шеліктері. Эпидемиологиясы. Табиєаттаєы инфекция 
ќоймалары. Риккетсия тасымалдаушылар. Инфекцияныѕ 
таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Індет 
ошаќтары. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. Ауру-
дыѕ клиникалыќ кґрінісі. Болжамы. Диагностиканыѕ 
серологиялыќ əдісі. Саралау диагностикасы. Антибиоти-
котерапия. Патогенездік терапия. Алдын-алу.

43 Ку – ќызбасы

Аныќтамасы. Бернетт рикетсиясыныѕ негізгі сипаты. 
Індет процессініѕ даму сызбасы. Табиєаттаєы инфек-
ция ќоймалары. Инфекцияныѕ бірінші жəне екінші 
антропургиялыќ ошаќтары. Инфекцияныѕ таралу жолда-
ры. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Аурушаѕдыќ. Патогенезі, 
патологиялыќ анатомиясы. Жіктемесі. Аурудыѕ негізгі 
кґріністері. Асќынулары. Болжамы. Зертханалыќ диагно-
стикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Антибиотикоте-
рапия. Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия. Ста-
ционардан шыєару критерилері. Алдын-алу шаралары.

44 Кґктемгі-жазєы 
кене энцефалиті

Аныќтамасы. Кене энцефалиті ќоздырєышыныѕ сипаты. 
Табиєиошаєы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары. Ин-
фекция кґзі, механизмі, жолдары, берілу факторлары, 
аєзаныѕ ќабілеттілігі. Табиєи ошаќтаєы жаратынды им-
мунизация. Маусымдылыєы. Патогенезі, патологиялыќ 
анатомиясы. Аурудыѕ негізгі клиникалыќ кґрінісі. 
Менингеалдыќ, энцефалитті, полиэнцефаломиелитті
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52 Боррелиозы 

Понятие о боррелиозах. Определение. Этиология. Воз-
будитель. Источники инфекции. Механизм заражения. 
Переносчики борреллий. Сезонность. Иммунитет. Пато-
генез. Клиника. Лабораторная диагностика. Дифференци-
альный диагноз. Лечение. Личная и специфическая про-
филактика.

53 Сап

Общая характеристика. Определение. Этиология. Основ-
ные свойства возбудителя. Эпидемиология. Резервуар 
инфекции в природе. Эпизоотии среди животных. Ис-
точники инфекции. Механизм заражения. Клиника. Бак-
териологические, биологические и серологические мето-
ды диагностики. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Профилактика.

54 Эризипелоид 

Определение. Этиология. Возбудитель. Антигенные ва-
рианты. Источники и резервуары инфекции. Перенос-
чики вируса. Механизм и пути заражения. Природная 
очаговость. Сезонность. Иммунитет. Клиника. Диффе-
ренциальный диагноз. Лабораторная диагностика. Лече-
ние. Профилактика. 

55 Японский энце-
фалит

Определение. Этиология. Возбудитель. Резервуар инфек-
ции. Переносчики вируса. Механизм заражения. Сезон-
ность. Иммунитет. Клиника. Дифференциальный диа-
гноз. Лабораторная диагностика. Лечение. Профилактика.

56

Особенности 
течения детских 
инфекций у взрос-
лых (корь, красну-
ха, эпидемический 
паротит, скарлати-
на, ветряная оспа, 
дифтерия)

Актуальность проблемы. Этиология. Основные сведения 
о возбудителе. Эпидемиология. Причины распростра-
нения и особенности эпидемического процесса детских 
инфекций (корь ,краснуха, эпидпаротита, дифтерии и др.) 
у взрослых. Патогенез. Клинические проявления и осо-
бенности течения. Осложнения. Прогноз. Лабораторные 
методы диагностики. Лечение. Патогенетическая и сим-
птоматическая терапия. Показания к назначению анти-
бактериальной терапии. Профилактика. Значение плано-
вой иммунизации.

57 Гиповолемический 
шок

Гиповолемический шок при острых кишечных инфек-
циях. Патофизиологические механизмы возникновения 
гиповолемического шока. Степени обезвоживания, кли-
нические критерии диагностики. Инфузионная регидра-
тационная терапия.

58 Инфекционно-ток-
сический шок

Патофизиологические механизмы возникновения инфек-
ционно-токсического шока. Клиническая классификация. 
Клинико-патогенетическая характеристика степеней ин-
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48 Желтая лихорадка 

Определение. Этиология. Эпидемиология. Различия эпи-
демиологии заболевания в Африке и Южной Америке. 
Резервуары вируса в природе. Роль больного человека в 
распространении болезни. Механизм заражения. Пере-
носчики вируса. Восприимчивость. Заболеваемость. 
Вспышки. Сезонность. Нозоареал. Иммунитет. Патоге-
нез. Клиника. Субклинические, легкие, среднетяжелые, 
молниеносные формы болезни. Осложнения. Исход. 
Прогноз. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Ле-
чение. Патогенетическая и симптоматическая терапия. 
Профилактика. Карантинные мероприятия. Регистрация 
в ВОЗ. Специфическая профилактика. 

49 Натуральная оспа

Определение. Этиология. Эпидемиология. Роль больно-
го человека в распространении болезни. Механизм зара-
жения. Восприимчивость. Заболеваемость. Иммунитет. 
Патогенез. Клиника. Осложнения. Исход. Прогноз. Диа-
гностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. Патоге-
нетическая и симптоматическая терапия. Профилактика. 
Карантинные мероприятия. Регистрация в ВОЗ. Спец-
ифическая профилактика. 

50 Герпетические 
инфекции

Определение. Этиология. Возбудитель, его основные 
свойства. Эпидемиология. Источник инфекции. Меха-
низм передачи. Трансплацентарная передача вируса. Па-
тогенез. Патологическая анатомия. Клинические формы. 
Рецидивы. Осложнения. Исходы. Диагностика. Значение 
клинических и лабораторных данных (РСК, РН, ИФА, 
ПЦР). Дифференциальный диагноз. Лечение. Противо-
герпетические химиопрепараты в лечении различных 
форм поражений. Вакцинотерапия. Профилактика. Пред-
упреждение контактного и воздушно-капельного распро-
странения инфекции, вакцинопрофилактика и иммуно-
профилактика рецидивов.

51 Лейшманиозы 

Определение. Этиология. Возбудитель. Источники инва-
зии. Зоонозные и антропонозные варианты висцераль-
ного лейшманиоза. Пути, факторы распространения 
инфекции. Восприимчивость населения. Иммунитет. 
Эпидемические очаги. Патогенез. Клиника. Значение 
клинических и эпидемиологических данных в диагности-
ке заболевания. Лабораторные методы. Дифференциаль-
ный диагноз. Лечение. Личная и специфическая профи-
лактика.
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синдромдар, ауру ауырпалыєыныѕ формалары. Аурудыѕ 
созылмалы формасы. Асќынулары. Нəтижесі. Болжа-
мы. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ жəне зертханалыќ 
(вирусологиялыќ жəне серологиялыќ) диагностикалары. 
Саралау диагностикасы Емдеу, Ґзіндік гипериммундыќ 
сарысу иммуноглобулинін жəне гомологиялыќ 
гипериммундыќ гамма-глобулинді ќолдану. Патогенездік 
жəне симптоматикалыќ терапия. Сырќаттанєандарды 
сауыќтыру. Алдын-алу шаралары. Індетке ќарсы 
жїргізілетін шаралар жəне табиєи ошаќтаєы кенелермен 
кїресу. Вакцинациясы. Серологиялыќ алдын-алу. Дербес 
алдын-алу шаралары.

45 Тілме

Аныќтамасы. Тілме дамуындаєы стрептококктыѕ 
жəне адам патологиясындаєы басќа да формалардыѕ 
этиологиялыќ рґлі. Індет процессі дамуыныѕ сызба-
сы. Инфекция кґзі. Аутоинфекциялану мїмкіншілігі. 
Тілмемен сырќаттанатын науќастармен байланыс. 
Маусымдылыєы. Патогенезі. Инфекцияланудыѕ экзо-
генді жəне эндогенді сипаттары. Патологиялыќ процес-
стердіѕ дамуын тудыратын факторлар. Патогенездіѕ 
негізгі кезеѕдері. Дермадаєы инфекция ошаєыныѕ 
тїзілуі. Аурудыѕ жергілікті кґрінісініѕ даму меха-
низмдері. Геморрагиялыќ форма патогенезініѕ ерек-
шеліктері. Жіктемелері. Клиникалыќ кґрінісі. Ауырт-
палыєыныѕ критерилері. Аєымыныѕ еселігі. Асќы-
нулары. Саралау диагностикасы. Емдеу. Ауруханаєа 
жатќызу кґрсетілімдері. Əр тїрлі формаларына жасалы-
натын этиотропты терапия принциптері. Патогенездік 
терапия. Иммундыќ тїзету терапиясы. Жергілікті ем-
деу принциптері. Гемморагиялыќ синдромды емдеу. 
Асќынуларды емдеу. Алдын-алу. Тілме ќайталанєан
науќасты диспансерлеу. Бициллиндік алдын-алу.

46 Сіреспе

Коздырєыштыѕ маѕызды ќасиеттері. Сыртќы ортаєа 
тґзімділігі. Табиєатта сіреспе ќоздырєышыныѕ таралуы. 
Инфекция кґзі. Заќымдану жолдары. Аурушаѕдыќтыѕ 
жараќаттанумен байланысы. Ќоздырєыштыѕ аєзаєа енуі, 
аурудыѕ дамуына кіру ќаќпаларыныѕ мəні. Иммунитеті. 
Аєзада уыттыѕ жайылуы. Ќўрысу синдромыныѕ 
механизмі. Интоксикация. Сыртќы тыныс алу жол-
дарыныѕ бўзылыстары. Метаболизмдік бўзылыстар. 
Сіреспеніѕ жіктемесі. Клиникалыќ синдромдары. Ауру 
ауртпалыєыныѕ белгілері жəне тїрлері. Сіреспеніѕ 
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жергілікті тїрлері. Асќынулары. Болжамы. Саралау диа-
гностикасы. Емдеу. Ауруханаєа дейінгі кезеѕде щўєыл 
дəрігерлік жəрдем кґрсету. Сіреспеніѕ ґзіне тəн жəне 
этиотропты емдеу ерекшеліктері. Сіреспеге ќарсы сары-
суды, сіреспеге ќарсыглобулинді, анотоксинді ќолдану. 
Патогенездік емдеу. Алдын–алу жəне асќынуларды емдеу. 
Рационалды кїтім мен тамаќтанудыѕ мəні. Алдын-алу. 
Жалпы хирургиялыќ жəне арнайы алдын-алу əдістері. 
Сіреспеге ќарсы сарысуды жəне сіреспелік анатоксинді 
егу. Шўєыл жəне жоспарлы алдын-алу шаралары.

47 Ќўтыру

Аныќтамасы. Этиологиясы. Табиєаттаєы вирус кґздері 
жəне ќоймалары. Жабайы жəне їй жануарлары арасында 
таралуы. Індет процессініѕ дамуы. Адамдарды заќымдау 
жолдары. Кіру ќаќпаларыныѕ мəні. Патогенезі. Вирустыѕ 
енуі жəне таралуы. Орталыќ жїйке жїйесін (ОЖЖ) 
заќымдауы. Жасырын инфекция туралы тїсінік. Клини-
касы. Инкубациялыќ кезеѕі: орналасу жəне жараќаттау 
сипатына байланысты їзаќтыєы. Ауру аєымыныѕ кезеѕ-
дері мен нəтижелері. Ќўтырудыѕ алєашќы белгілері. 
Ќўтырудыѕ ґзіне тəн емес тїрлері. Болжамы. Сара-
лау диагностикасы. Диагностикасы. Клиникалыќ-эпи-
демиологиялыќ кґрсетілімдерініѕ мəні жəне ґлген жа-
нуар миында Бабеш-Негри денешігін табу. Биологиялыќ 
сынаќтарды ќолдану. Белгісіз жануармен заќымдалєан 
науќасты баќылауда дəрігер іс-əрекетініѕ кезеѕдері. 
Емдеу. Науќасќа кїтім жасау, симптоматикалыќ емдеу 
шараларын жїргізу. Алдын-алу. Инфекция кґздерімен 
кїресу. Санитарлыќ–ветеринарлыќ шаралары. Белсенді- 
белсенсіз əдістермен арнайы алдын-алу. Ќўтыруєа ќарсы 
гамма–глобулинді ќолдану. Егілу кґрсетілімдері жəне 
оны жїзеге асыру əдістері. 

48 Оба

Аныќтамасы. Ќоздырєыштыѕ ќасиеттері. Инфекция 
кґздері. Обаныѕ табиєи ошаќтары, олардыѕ таралуы. 
Обаныѕ біріншілікті жəне екіншілікті ошаќтары. Берілу 
механизмі жəне факторлары. Обаныѕ əр тїрлі кезеѕінде 
науќастыѕ жўќпалылыєы. Иммунитеті. Маусымдылыєы. 
Бейімділігі. Аурудыѕ алуан тїрлі дамуына кіру ќаќ-
пасыныѕ маѕызды мəні. Патогенезі. Жіктемесі. Аурудыѕ 
алєашќы кезеѕініѕ негізгі белгілері. Обаныѕ тері, бу-
бонды, септикалыќ жəне ґкпелік тїрлерініѕ клиникасы. 
Асќынулары. Саралау диагностикасы. Диагностиканыѕ 
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ловека. Значение входных ворот. Патогенез. Внедрение 
и распространения вируса. Поражение ЦНС. Понятие о 
латентной инфекции. Клиника. Инкубационный период: 
длительность в зависимости от локализации и характе-
ра повреждений. Стадии течения болезни, исход. Ранние 
симптомы бешенства. Атипичные формы бешенства. 
Прогноз. Дифференциальная диагностика. Диагностика. 
Значение клинико-эпидемиологических данных и обнару-
жение в мозгу погибших животных телец Бабеша-Негри. 
Использование биологических проб. Последовательность 
действий врача в отнесении больного с повреждениями 
неизвестного животного. Лечение. Уход за больным, сим-
птоматическая терапия. Профилактика. Борьба с источни-
ками инфекции. Санитарно-ветеринарные мероприятия. 
Специфическая профилактика активно-пассивным мето-
дом. Применение антирабического гамма-глобулина. По-
казания к вакцинации и методика ее проведения. 

47 Чума

Определение. Свойства возбудителя. Источники инфек-
ции. Природные очаги чумы, их распространение. Пер-
вичные и вторичные очаги чумы. Механизмы и факторы 
передачи. Заразительность больного при разных фор-
мах чумы. Иммунитет. Сезонность. Восприимчивость. 
Определяющее значение входных ворот инфекции для 
развития различных форм заболевания. Патогенез. Клас-
сификация. Основные проявления начального периода 
болезни. Клиника кожной, бубонной, септической и ле-
гочной форм чумы. Осложнения. Дифференциальная 
диагностика. Бактериологические, бактериоскопические 
и серологические методы диагностики. Биологический 
метод диагностики. Экспресс-диагностика Правила взя-
тия патологического материала для лабораторных ис-
следований и его транспортировка. Принципы лечения. 
Этиотропная терапия. Дозы антибиотиков и продолжи-
тельность курса лечения при различных формах болезни. 
Патогенетическая терапия. Средства симптоматической 
терапии. Правила выписки из стационара. Профилакти-
ка. Предупредительные мероприятия в природных очагах 
чумы и на путях распространения инфекции. Профилак-
тика и мероприятия в очаге. Немедленная и обязательная 
госпитализация больного в специализированный стацио-
нар. Изоляция контактных лиц, экстренная профилакти-
ка. Правила вакцинации против чумы.
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45 Рожа

Определение. Этиологическая роль стрептококка в разви-
тии рожи и других форм патологии человека. Схема раз-
вития эпидпроцесса. Источник инфекции. Возможность 
аутоинфицирования. Контагиозность больных рожей. Се-
зонность. Патогенез. Экзогенный и эндогенный характер 
инфицирования. Факторы, способствующие развитию 
патологического процесса. Основные моменты патогене-
за. Формирование очага инфекции в дерме. Механизмы 
развития местных проявлений. Особенности патогенеза 
геморрагических форм рожи. Классификация. Клиниче-
ские проявления. Критерии тяжести. Кратность течения. 
Осложнения. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Показания к госпитализации. Принципы этиотропной 
терапии различных форм. Патогенетическая терапия. 
Иммунокорригирующая терапия. Принципы местного 
лечения. Лечение геморрагического синдрома. Лечение 
осложнений. Профилактика. Диспансеризация больных с 
рецидивирующей рожей. Бициллинопрофилактика.

46 Столбняк

Важнейшие свойства возбудителя. Устойчивость во 
внешней среде. Распространение возбудителя столбня-
ка в природе. Источники инфекции. Механизм зараже-
ния. Связь заболеваемости с травматизмом. Внедрение 
возбудителя, значение входных ворот для развития за-
болевания. Иммунитет. Точка приложения токсина в 
организме. Механизм судорожного синдрома. Интокси-
кация. Нарушения внешнего дыхания. Метаболические 
расстройства. Классификация столбняка. Клинические 
синдромы. Критерии и формы тяжести. Местная форма 
столбняка. Осложнения. Прогноз. Дифференциальная ди-
агностика. Лечение. Оказание неотложной врачебной по-
мощи на догоспитальном этапе. Особенности специфи-
ческой и этиотропной терапии столбняка. Использование 
противостолбнячной сыворотки, противостолбнячно-го 
глобулина, анатоксина. Патогенетическая терапия. Про-
филактика и терапия осложнений. Значение рациональ-
ного ухода и питания. Профилактика. Методы общей, 
хирургической и специфической профилактики. Приме-
нение столбнячного анатоксина и противостолбнячной 
сыворотки. Плановая и экстренная профилактика. 

47 Бешенство
Определение. Этиология. Источник и резервуары вируса 
в природе. Эпизоотии среди диких и домашних живот-
ных. Схема развития эпидпроцесса. Пути заражения че-
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бактериологиялыќ, бактериоскопиялыќ жəне серо-
логиялыќ əдістері. Диагностиканыѕ биологиялыќ 
əдісі. Экспресс-диагностикасы. Зертханалыќ зерттеуге 
жіберетін патологиялыќ материалды алу жəне оны та-
сымалдау ережесі. Емдеу принциптері. Этиотропты ем-
деу. Антибиотиктердіѕ мґлшері жəне аурудыѕ əр тїрінде 
емдеу ўзаќтыєы. Патогенездік емдеу. Симптоматикалыќ 
емдеудіѕ дəрі-дəрмектері. Ауруханадан шыєару ережесі. 
Алдын-алу. Обаныѕ табиєи ошаєы мен таралу жолда-
рын ескерту шаралары. Ошаќты алдын-алу шаралары. 
Науќасты арнайы ауруханаєа жылдам жəне міндетті 
тїрде жатќызу. Науќаспен ќарым- ќатынаста болєан адам-
дарды жекелеу, щўєыл алдын- алу. Обаєа ќарсы екпеніѕ 
ережесі.

49 Сары ќызба 

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Африка 
мен Оѕтїстік Америкада аурудыѕ эпидемиологиялыќ 
айырмашылыќтары. Табиєаттаєы вирус ќоймалары. Ау-
руды таратуда науќастыѕ рґлі. Жўєу механизмі. Вирусты 
тасымалдаушылар. Бейімдеушілік. Аурушаѕдыќ. Індет. 
Маусымдылыєы. Нозоареал. Иммунитеті. Патогенезі. 
Клиникасы. Аурудыѕ субклиникалыќ, жеѕіл, орташа, ґте 
жіті тїрлері. Асќынулары. Нəтижесі. Болжамы. Диагно-
стикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Патогенездік жəне 
симптоматикалыќ емдеу. Алдын-алу. Карантинді шара-
лар. ДДСЎ тіркеу. Арнайы алдын-алу. 

50 Табиєи шешек

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Ау-
руды таратуда науќастыѕ рґлі. Жўєу механизмі. 
Бейімдеушілік. Аурушаѕдыќ. Иммунитеті. Патогенезі. 
Клиникасы. Асќынулары. Нəтижесі. Болжамы. Диагно-
стикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Патогенездік жəне 
симптоматикалыќ емдеу. Алдын-алу. Карантиндік шара-
лар. ДДСЎ тіркеу. Арнайы алдын-алу.

51 Лейшманиоздар 

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштары. Инвазия 
кґздері. Висцеральды лейшманиоздыѕ зоонозды жəне 
антропонозды тїрлері. Инфекцияныѕ таралу жолда-
ры мен факторлары. Тўрєындардыѕ бейімдеушілігі. 
Иммунитеті. Індет ошаќтары. Патогенезі. Клиникасы. 
Ауруды аныќтауда клиникалыќ жəне эпидемиологиялыќ 
кґрсеткіштердіѕ мəні. Зертханалыќ əдістер. Саралау диа-
гнозы. Емдеу. Жеке жəне арнайы алдын-алу. 
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52 Боррелиоздар 

Боррелиоздар туралы тїсінік. Аныќтамасы. Этиологи-
ясы. Ќоздырєышы. Инфекция кґздері. Жўєу механизмі. 
Борреллия тасымалдаушылары. Маусымдылыєы. Имму-
нитеті. Патогенезі. Клиникасы. Зертханалыќ диагности-
касы. Саралау диагнозы. Емдеу. Жеке жəне арнайы ал-
дын-алу.

53 Маѕќа

Жалпы сипаттама. Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздыр-
єыштыѕ негізгі ќасиеттері. Эпидемиологиясы. Табиєатта 
инфекция ќоймалары. Жануарлар арасындаєы ауру-
індеттер. Инфекция кґздері. Жўєу механизмі. Клиника-
сы. Диагностиканыѕ бактериологиялыќ, биологиялыќ 
жəне серологиялыќ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Алдын-алу. 

54 Эризипелоид 

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєышы. Антигенді 
тїрлері. Инфекция кґздері мен ќоймалары. Вирус тасы-
малдаушылары. Жўєу механизмі мен жолдары. Табиєи 
ошаќтылыєы. Маусымдылыєы. Иммунитеті. Клиникасы. 
Саралау диагнозы. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу. 
Алдын-алу. 

55 Жапондыќ энце-
фалит

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєышы. Инфекция 
ќоймалары. Вирус тасымалдаушылары. Жўєу механизмі. 
Маусымдылыєы. Иммунитеті. Клиникасы. Саралау диа-
гнозы. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу. Алдын-алу. 
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Ересектерде бала-
лар жўќпалы ау-
рулары (ќызылша, 
ќызамыќ, 
эпидемиялыќ 
паротит, жəншау, 
желшешек, диф-
терия) аєымыныѕ 
ерекшеліктері 

Мəселеніѕ маѕыздылыєы. Этиологиясы. Ќоздырєыш ту-
ралы негізгі мəліметтер. Эпидемиологиясы. Ересектерде 
балалар жўќпалы ауруларыныѕ (ќызылша, ќызамыќ, індет 
паротиті, жəншау, желшешек, дифтерия) таралу себебі 
жəне эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Патогенезі. 
Клиникалыќ кґріністері жəне аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Асќынулары. Болжамы. Диагностиканыѕ зертханалыќ 
əдістері. Емдеу. Патогенездік жəне симптоматикалыќ ем-
деу. Антибактериалды емдеу таєайындауєа кґрсетілімдер. 
Алдын-алу. Жоспарлы иммунизацияныѕ мəні.

57 Гиповолемиялыќ 
шок

Жіті ішек жўќпалы аурулары кезіндегі гиповолемиялыќ 
шок. Гиповолемиялыќ шок пайда болуыныѕ патофи-
зиологиялыќ механизмі. Сусызданудыѕ дəрежесі, 
оны аныќтаудыѕ клиникалыќ белгілері. Инфузиялы 
регидратациялыќ терапия.

58 Инфекциялыќ-
уытты шок

Инфекциялыќ-уытты шок пайда болуыныѕ патофи-
зиологиялыќ механизмі. Клиникалыќ жіктемесі. Инфек-
циялыќ-уытты шок дəрежесініѕ клиникалыќ-
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болезни. Прогноз. Серологические методы диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Антибиотикотерапия. 
Патогенетическая терапия. Профилактика.

42
Эндемический или 
крысиный сыпной 
тиф

Определение, этиология. Особенности возбудителя. Эпи-
демиология. Резервуары инфекции в природе. Переносчи-
ки риккетсий. Пути распространения инфекции. Воспри-
имчивость. Иммунитет. Эндемические очаги. Патогенез, 
патологическая анатомия. Клинические проявления бо-
лезни. Прогноз. Серологические методы диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Антибиотикотерапия. 
Патогенетическая терапия. Профилактика.

43 Ку – лихорадка

Определение. Основные свойства риккетсий Бернетта. 
Схема развития эпидемического процесса. Резервуары 
инфекции в природе. Первичные и вторичные антропур-
гические очаги инфекции. Пути распространения ин-
фекции. Восприимчивость. Иммунитет. Заболеваемость. 
Патогенез, патологическая анатомия. Классификация. 
Основные проявления заболевания. Осложнения. Про-
гноз. Лабораторная диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Антибиотикотерапия. Патогенети-
ческая и симптоматическая терапия. Критерии выписки 
из стационара. Профилактические мероприятия.

44 Клещевой весенне-
летний энцефалит

Определение. Свойства возбудителей клещевого энце-
фалита. Природноочаговость. Резервуары инфекции в 
природе. Источник инфекций, механизм, пути, факторы 
передачи, восприимчивый организм. Естественная им-
мунизация в природных очагах. Сезонность. Патогенез, 
патологическая анатомия. Основные клинические прояв-
ления заболевания. Менингеальный, энцефалитический, 
полиэнцефаломиелитический синдромы, формы тяжести 
болезни. Хронические формы заболевания. Осложнения. 
Исходы. Прогноз. Диагностика клинико-эпидемиологи-
ческая и лабораторная (вирусологическая и серологиче-
ская). Дифференциальная диагностика. Лечение. Приме-
нение специфического сывороточного иммуноглобулина 
и гомологичного гипериммунного гамма-глобулина. Па-
тогенетическая и симптоматическая терапия. Реабили-
тация переболевших. Профилактические мероприятия. 
Противоэпидемические мероприятия и борьба с клеща-
ми в природных очагах. Вакцинация. Серопрофилактика. 
Индивидуальная профилактика.
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39 Листериоз

Определение. Этиология. Основные свойства возбудите-
ля. Эпидемиология. Резервуар инфекции в природе. Пути 
распространения инфекции. Восприимчивость. Иммуни-
тет. Профессиональная заболеваемость. Патогенез, пато-
логическая анатомия. Классификация. Характеристика 
основных клинических форм. Листериоз новорожден-
ных. Осложнения. Прогноз. Дифференциальный диагноз. 
Лабораторная диагностика (бактериологическая, сероло-
гическая). Исследования ликвора. Дифференциальная ди-
агностика. Лечение. Этиотропная терапия. Выбор препа-
ратов. Патогенетическая терапия. Особенности лечения 
тяжелых и хронических форм. Профилактика. Санитар-
но-ветеринарные мероприятия. Дератизация. Химиопро-
филактика врожденного листериоза.

40

Эпидемический 
сыпной тиф и 
болезнь Брилля-
Цинссера

Определение. Основные свойства риккетсий Провачека. 
Этиологическая тождественность эпидемического сып-
ного тифа и болезни Брилля-Цинссера. Схема развития 
эпидемического процесса. Особенности эпидпроцесса 
при болезни Брилля-Цинссера. Основные моменты пато-
генеза. Роль токсического фактора. Характер поражения 
сосудов в различные фазы патогенеза. Специфические ва-
скулиты и специфические поражения нервной системы. 
Поражения внутренних органов. Персистенция риккет-
сий в организме человека и рецидивы сыпного тифа. 
Качественное сходство патогенеза и морфогенеза сып-
ного тифа и болезни Брилля-Цинссера. Клиника. Инку-
бационный период. Цикличность. Симптоматика раннего 
периода болезни. Клиника периода разгара. Особенности 
течения болезни Брилля-Цинссера. Прогноз. Лаборатор-
ная серологическая диагностика, дифференциация имму-
ноглобулинов для разграничения эпидемического сыпно-
го тифа и болезни Брилля-Цинссера. Дифференциальная 
диагностика. Принципы лечения, уход за больными. Эти-
отропная терапия. Патогенетическая терапия. Значение 
режима и ухода за больным. Критерии выписки из стаци-
онара. Профилактика осложнений.

41 Клещевой сыпной 
тиф

Определение, этиология. Особенности возбудителя. 
Эпидемиология. Резервуары инфекции в природе. Пере-
носчики риккетсий. Пути распространения инфекции. 
Восприимчивость. Иммунитет. Эндемические очаги. Пато-
генез, патологическая анатомия. Клинические проявления 
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патогенездік сипаттамасы. Аныќтаудыѕ клиникалыќ 
белгілері. Шўєыл терапевтік шаралар.

59 Жіті бауыр энцефа-
лопатиясы

Жўќпалы аурулар аєымын асќындыратын жіті бауыр 
энцефалопатиясыныѕ патогенездік механизмі. Вирустыќ 
В жəне D гепатиттері кезінде жіті бауыр энцефалопа-
тиясы. Жіті бауыр энцефалопатиясыныѕ кезеѕдері. Жіті 
бауыр энцефалопатиясыѕ клиникалыќ- зертханалыќ 
тўжырымдамасы. Жіті бауыр жеткіліксіздігін ерте 
аныќтаудыѕ белгілері. Бауыр комасыныѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері. Дамуы, басќа комалармен саралау диа-
гностикасы. Шўєыл терапевтік шаралар. 

60 Мидыѕ ісінуі

Дамуыныѕ патофизиологиялыќ механизмі. Мидыѕ ісінуі 
тўмау, ішек жўќпалы аурулары кезінде гипретоксикоз 
кґрінісі жəне менигококктыќ инфекцияныѕ асќынуы. 
Аныќтаудыѕ клиникалыќ белгілері. Шўєыл терапевтік 
шаралар.

61 Ґкпеніѕ ісінуі

Тыныс алу жолдарыныѕ жўќпалы аурулары жəне 
олардыѕ асќынулары кезінде ґкпеніѕ ісінуі. Дамуыныѕ 
патофизиологиялыќ механизмі. Ґкпе ісінуініѕ сатысы. 
Аныќтаудыѕ клиникалыќ белгілері. Шўєыл терапевтік 
шаралар. 

62 Бїйректіѕ жіті 
жеткіліксізідігі

Жіті бїйрек жеткіліксізідігі кґбінесе преренальды 
(менингококктыќ инфекция, жіті ішек жўќпалы ауру-
лары) жəне реналды (БСГЌ, лептоспироз, безгек) да-
муда пайда болады. Дамуыныѕ патофизиологиялыќ 
механизмдері. Диагностиканыѕ клиникалыќ жəне зерт-
ханалыќ критерилері. Шўєыл терапевтік шаралар.

63 Ауруханаішілік 
инфекциялар

Жалпы сипаттамасы. Этиологиясы. Патогенезі. Эпиде-
миологияныѕ ерекшеліктері. Нозокамиалды инфекция-
лардыѕ пайда болу себебі. АІИ жіктемесі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емдеу. Алдын-алу.

64 Сепсис

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Пато-
генезі, патологиялыќ анатомиясы. Патофизиология-
ныѕ негізгі механизмдері. Гемодинамиканыѕ бўзылуы. 
Клиникалыќ кґріністері. Асќынулары. Лабораториялыќ 
диагностикасы. Емдеу. Болжамы жəне алдын-алу шара-
лары.

65
Жўќпалы аурулар-
дыѕ антибиотико-
резистенттілігі

Пайда болу себептері. Патогенезі. Диагностикасы. Тїзету 
əдістері. Болжамы. Алдын-алу.
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Стационардаєы балалар жўќпалы аурулары

1

Стационар 
жаєдайындаєы 
жўќпалы ауру-
лар кезінде ЌР 
тўрєындарыныѕ 
балаларына 
жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастыру 

Республикада педиатриялыќ кґмекті ўйымдастыру, 
ауруханалыќ-емханалыќ мекемелердіѕ жўмысын, тўр-
єындардыѕ балаларына жедел шўєыл жəрдем жўмысын 
ўйымдастыру. Инфекциялыќ ќызмет жўмысыныѕ 
анализі, есеп-тіркеу ќўжаттамасы. ЌР балалар жўќпалы 
ауруларымен кїресудіѕ заѕ шыєарушы жəне нормативті 
ќўжаттары. Педиатриялыќ тəжірибедегі жўќпалы ауру-
лар кезіндегі дəлелді медицина ќызметтері.

2 Дифтерия

Дифтерияныѕ аныќтамасы. Ќоздырєышы жəне оныѕ 
негізгі ќасиеттері. Инфекция кґзі, бактерия тасы-
малдаушыныѕ маѕызы. Берілу механизмдері жəне 
жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі жəне 
патологиялыќ анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Жал-
пы жəне жергілікті симптомдары. Аѕќа ґзгерісініѕ сипа-
ты. Орныќќан формасы. Аѕќа дифтериясыныѕ таралуы. 
Дифтерия ќыспаєы. Уытты формасы. Біріктірілген фор-
масы. Жїрек-ќан тамырлары мен жїйке жїйесі жаєынан 
болатын ґзгерістер. Асќынулары. Бактериологиялыќ 
жəне серологиялыќ зерттеу əдістері. Тəртібі. Ґзіндік 
терапия. Антибиотикотерапия. Патогенездік терапия. 
Асќынуды емдеу. Алдын-алу.

3 Ќызылша

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Берілу механизмі мен 
жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі жəне 
патоморфологиясы. Жіктемесі. Клиникасы. Типтік жəне 
типсіз формалары. Аєымы. Асќынулары. Иммуноглобу-
линмен алдын-алу шараларын жїргізгеннен кейін ба-
лаларда дамыєан ќызылша аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Егілгендердегі ќызылша. Нəресте мен ґмірініѕ алєашќы 
жылындаєы балаларда кездесетін ќызылша. Туа пайда 
болєан инфекция себебі тектес ќызылша. Асќынулары. 
Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу, алдын-алу.

4 Ќызамыќ

Аныќтамасы. Этиологиясы. Жўєу механизмі жəне 
инфекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Ќазіргі 
кездегі эпидемиологиясы. Жїре жəне туа пайда болєан 
ќызамыќ. Типтік жəне типсіз формаларыныѕ клиникалыќ 
кґріністері. Туа пайда болєан ќызамыќтыѕ клиникалыќ 
кґрінісі. Ересектегі ќызамыќ клиникасы. Серологиялыќ 
диагностикасы. Асќынуы. Саралау диагнозы. Емдеу, ал-
дын-алу.
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Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Лечение. Критерии выписки из стационара. Профилакти-
ческие мероприятия.

37 Малярия

 Определение. Возбудители малярии человека. Виды, под-
виды, штаммы плазмодиев. Циклы развития паразитов в 
организме комара (спорогония) и человека (шизогония). 
Особенности шизогонии отдельных видов плазмодиев. 
Лекарственная устойчивость возбудителя. Источники ин-
фекции. Переносчики инфекции. Механизм заражения. 
Посттрансфузионная малярия. Восприимчивость. Вну-
триутробное инфицирование плода. Особенности имму-
нитета. Распространение малярии. Патогенез. Значения 
размножения плазмодиев в эритроцитах человека. Меха-
низм развития приступа болезни. «Пирогенный порог». 
Патогенез анемии, малярийной комы, гемоглобинурии. 
Патогенез ранних и поздних рецидивов. Патологоанато-
мические изменения в селезенке, печени, костном мозге, 
лимфатических узлах, почках. Клинические формы ма-
лярии. Особенности течения. Фазы заболевания. Особен-
ности течения малярии у беременных. Малярийная кома. 
Врожденная малярия. Шизонтная малярия. Прогноз. 
Значение клинико-эпидемиологических данных в диа-
гностике малярии. Решающее значение обнаружения ма-
лярийного плазмодия в мазке и толстой капле крови. Се-
рологические методы исследования. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Основные направления терапии.
Купирование острых проявлений малярии и предупреж-
дение рецидивов. Основные противомалярийные химио-
препараты, механизм их действия. Лечение малярийной 
комы. Критерии выписки из стационара. Профилактика.

38 Легионеллез

Определение. Этиология. Особенности эпидемиологии. 
Источники инфекции. Механизмы, пути и факторы пере-
дачи. Значение аэрозолей в распространении инфекции. 
Восприимчивость. Роль сопутствующих заболеваний 
и состояний. Иммунитет. Спорадические заболевания 
и эпидемические вспышки. Патогенез. Патологическая 
анатомия. Клинические формы легионеллеза. Основные 
симптомы пневмонической формы и лихорадки Понтиак. 
Осложнения: отек легких, ОПН. Диагностика. Дифферен-
циальная диагностика. Лечение. Этиотропная терапия. 
Методы и средства патогенетической и симптоматиче-
ской терапии. Лечение осложнений. Меры профилактики.
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проявления. Почечный синдром. Варианты течения за-
болевания. ОПН. Другие осложнения. Прогноз. Диффе-
ренциальная диагностика. Лабораторная диагностика. 
Лечение. Патогенетическая и симптоматическая терапия. 
Критерии выписки из стационара. Профилактика. 

33
Конго-Крымская 
геморрагическая 
лихорадка

Определение. Этиология. Природноочаговость. Резервуа-
ры инфекции в природе. Источники, механизм заражения 
и пути распространения инфекций. Возможности вну-
трибольничного заражения. Заболеваемость. Сезонность. 
Патогенез. Инкубационный период. Основные проявле-
ния болезни. Геморрагический синдром. Осложнения. 
Прогноз. Дифференциальная диагностика. Лабораторная 
диагностика. Лечение. Патогенетическая и симптомати-
ческая терапия. Критерии выписки из стационара. Про-
филактика. 

34 Омская геморраги-
ческая лихорадка

Определение. Этиология. Природноочаговость. Резервуа-
ры инфекции в природе. Источники, механизм заражения 
и пути распространения инфекций. Заболеваемость. Се-
зонность. Патогенез. Инкубационный период. Основные 
проявления болезни. Осложнения. Прогноз. Дифферен-
циальная диагностика. Лабораторная диагностика. Лече-
ние. Патогенетическая и симптоматическая терапия. Кри-
терии выписки из стационара. Профилактика.

35 Токсоплазмоз

Определение. Этиология. Возбудитель, его жизненный 
цикл. Устойчивость во внешней среде. Эпидемиология. 
Эпизоотии, болезни и пораженность диких и домашних 
млекопитающих и птиц. Инфицированность людей. 
Пути передачи инфекции. Внутриутробное заражение. 
Иммунитет. Патогенез, патологическая анатомия. Клас-
сификация. Приобретенный токсоплазмоз. Клиническая 
характеристика острого и хронического токсоплазмоза. 
Латентные формы токсоплазмоза. Врожденный токсо-
плазмоз. Клиника. Влияние токсоплазмоза на беремен-
ность. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Лечение. Применение средств этиотропной терапии. Ме-
тоды патогенетической терапии. Особенности терапии 
токсоплазмоза у беременных. Критерии выписки из ста-
ционара. Профилактика.

36 Пастереллез

Определение. Этиология. Свойства возбудителя, его 
устойчивость во внешней среде. Эпидемиология. Источ-
ники инфекций, механизмы, пути передачи, восприим-
чивый организм. Патогенез. Патологическая анатомия.
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5 Кґкжґтел, 
кґкжґтелше

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиялыќ си-
паттамасы. Диагностикасы. Клиникасы, ауыртпалыќ 
кґрсеткіштері. Бала ґмірініѕ алєашќы айындаєы кґк-
жґтел. Ќазіргі кездегі кґкжґтелдіѕ ерекшеліктері. Кґк-
жґтелшеніѕ кґкжґтелтəріздес жəне жысырын аєымы. 
Кґкжґтелдіѕ типтік жəне типсіз аєымдары. Кґкжґтелдіѕ 
резидуалды кґріністері. Асќынулары. Саралау диагнозы. 
Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу, алдын-алу.

6 Эпидемиялыќ 
паротит

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Жўєу механизмі, 
инфекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезі. 
Патоморфологиясы. Заќымданатын мїшелер. Негізгі син-
дромдары. Асќынулары. Паротиттік инфекция аєымыныѕ 
клиникалыќ варианттары. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Алдын-алу (спецификалыќ жəне бейспецификалыќ).

7 Жəншау

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
жіктемесі. Клиникасы. Демеулік диагностикалыќ 
критерилері. Саралау диагнозы. Асќынулары. Емдеу. 
Алдын-алу. Ошаќтаєы атќарылатын шаралар.

8 Желшешек

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
жіктемесі. Клиникасы. Нəресте мен ерте жастаєы бала-
ларда кездесетін желшешек. Туа пайда болєан желшешек. 
Диагностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Алдын-
алу (спецификалыќ жəне бейспецификалыќ).

9 Тўмау

А, В, жəне С вирустыќ тўмаудыѕ этиологиялыќ 
ќўрылысы. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ тара-
лу жолдары. Ќабілеттілігі. Ќазіргі кездегі эпиде-
миологиясы. Патогенезі. Заќымданєан мїшелердегі 
патоморфологиялыќ ґзгерістер. Типтік формасыныѕ си-
паттамасы. Нəресте мен ерте жастаєы балаларда тўмау 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Тўмаудыѕ 
ґзіндік зертханалыќ диагностикасы. Аєымыныѕ негізгі 
принциптері. Спецификалыќ жəне бейспецификалыќ 
алдын-алу шаралары.

10 Парагрипп

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Жўєу механизмі, 
инфекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезі. 
Патоморфологиясы. Клиникалыќ кґріністері. Нəресте 
мен ерте жастаєы балаларда парагрипп аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Диагностикасы (экспресс-əдіс жəне 
серологиялыќ зерттеу). Саралау диагнозы. Емдеу. Болжа-
мы. Алдын-алу.
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11 РС – инфекциясы

РС-инфекциясыныѕ ќоздырєышы, оныѕ басты ќасиетте-
рі. Инфекция кґздері. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ та-
ралу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезініѕ ерекшеліктері. 
Балалар РС-инфекциясы кезіндегі бронх-ґкпе жїйесінде 
кездесетін патоморфологиялыќ ґзгерістер. Клиника-
сы. РС-инфекциясыныѕ клиникалыќ симптомдары. 
Нəрестедегі РС-инфекциясы аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Саралау диагнозы. Зертханалыќ диагностика əдістері. 
Емдеу. Алдын-алу.

12 Аденовирустыќ 
инфекция

Этиологиясы. Аденовирустыќ инфекцияныѕ эпиде-
миологиялыќ ерекшеліктері. Патогенез ерекшеліктері. 
Фарингоконъюнктивті ќызба клиникасы. Нəресте 
мен бала ґмірініѕ алєашќы жылдарында кездесетін 
аденовирустыќ инфекция аєымыныѕ ерекшеліктері. Диа-
гностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. 

13 Ќыспаќ синдромы. 
Шўєыл жəрдем

Этиологиясы. 1, 2, 3, 4 сатылы кґмей тарылуыныѕ кли-
никасы. Емдеу. Шўєыл терапиясы. Аєымы. Асќынулары. 
Диагнозы. Саралау диагнозы. Болжамы.

14 Инфекциялыќ 
мононуклеоз

Этиологиясы. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ тара-
лу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенез ерекшеліктері. 
Патоморфологиялыќ ґзгерістер. Клиникасы. Диагности-
ка əдістері. Асќынулары. Емдеу. Алдын-алу.

15 Цитомегало-
вирустыќ инфекция

Этиологиясы. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ тара-
лу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезі. Заќымданєан 
мїшелердегі патоморфологиялыќ ґзгерістер. ЦМВИ 
жіктемесі. Əр тїрлі формаларыныѕ клиникалыќ 
кґріністері. Зертханалыќ диагностикасы. Саралау диа-
гнозы. Емдеу. Алдын-алу.

16 Герпестік инфек-
ция

Этиологиясы. Герпестік инфекция ќоздырєышыныѕ 
тїрлері. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ таралу жолда-
ры. Ќабілеттілігі. Патогенезі. Заќымданєан мїшелердегі 
патоморфологиялыќ ґзгерістер. Герпестік инфекцияныѕ 
жіктемесі. Əр тїрлі формаларыныѕ клиникалыќ 
кґріністері. Лабораториялыќ диагностикасы. Саралау 
диагнозы. Емдеу. Алдын-алу.

17 А жəне Е вирустыќ 
гепатиттер

Аныќтамасы. А жəне Е вирустыќ гепатиттер ќоздыр-
єыштарыныѕ ќасиеттері. Ќоздырєыштардыѕ сипаттама-
сы. Инфекция кґздері жəне берілу механизмі. Патогенезі. 
А жəне Е вирустыќ гепатиттердіѕ иммунологиялыќ 
кґрсетілімдері. Бауырдаєы патологиялыќ процесстердіѕ

119

диагностика. Серологические и аллергологические мето-
ды диагностики. Этиотропная терапия. Особенности па-
тогенетической терапии при различных формах болезни. 
Профилактика.

30 Лептоспироз 

Определение. Этиология. Характеристика возбудителей. 
Серологические типы лептоспир. Эпидемиология. Резер-
вуары и источники инфекции в природе. Типы природных 
очагов лептоспир в природе. Пути передачи инфекции. 
Восприимчивость. Иммунитет. Эпизоотологические и эпи-
демиологические особенности отдельных форм инфекций. 
Сезонность. Типы эпидемических вспышек. Патогенез, па-
тологическая анатомия. Внедрение лептоспир. Паренхима-
тозная диффузия. Механизм развития интоксикационного 
и геморрагических синдромов. Поражение сердечно-со-
судистой и нервной систем, печени, почек и других орга-
нов при различных формах лептоспироза. Классификация 
лептоспироза. Клиника. Инкубационный период. Общие 
закономерности развития заболевания. Желтушные и без-
желтушные варианты болезни. Геморрагический синдром. 
Симптомы почечных и неврологических расстройств. Кри-
терии тяжести, острая почечная недостаточность. Ослож-
нения. Прогноз. Методы диагностики, забор материала для 
лабораторной диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Антибиотикотерапия. Специфическая терапия противо-
лептоспирозным гамма-глобулином. Патогенетическая те-
рапия. Неотложная терапия острой почечной и печеночной 
недостаточности. Симптоматическое лечение. Профилак-
тические мероприятия. 

31 Сибирская язва 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Изменения вну-
тренних органов. Классификация. Клиника. Протоколы 
диагностики и лечения. Дифференциальная диагностика. 
Принципы лечения. Критерии выписки из стационара. 
Профилактика.

32
Геморрагическая 
лихорадка с почеч-
ным синдромом

Определение. Этиология. Эпидемиология. Природнооча-
говость. Резервуары инфекции в природе. Источники, ме-
ханизм заражения и пути распространения инфекций. За-
болеваемость. Сезонность. Патогенез. Внедрение вируса. 
Вирусемия и токсинемия. Вазопатия. Механизм развития 
геморрагического синдрома, поражений нервной систе-
мы, почек. Значение аутоаллергии в патогенезе. Патоло-
гические изменения во внутренних органах. Инкубацион-
ный период. Цикличность заболевания. Геморрагические 
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25 Менингококковая
инфекция

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Классификация 
менингококковой инфекции. Клиника. Дифференци-
альная диагностика менингококкового назофарингита, 
менингококкового менингита, менингококкемии. Про-
токолы диагностики и лечения. Критерии выписки из 
стационара. Профилактика. Экстренная профилактика и 
болезни, выявление и санация носителей менингококка. 

26 Бруцеллез

Этиология. Эпидемиология. Патологическая анатомия. 
Классификация. Клинические формы. Дифференциаль-
ная диагностика. Протоколы диагностики и лечения бру-
целлеза. Критерии выписки из стационара. Реабилитация 
и диспансеризация переболевших. 

27 Микоплазмоз

Определение. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. 
Патологическая анатомия. Классификация. Клиника. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика.

28 Орнитоз

Определение. Этиология. Эпидемиология. Резервуары 
инфекции в природе. Механизм заражения и пути рас-
пространения орнитоза. Восприимчивость. Контингенты 
повышенного риска заражения. Иммунитет. Спорадиче-
ские заболевания и групповые вспышки. Патогенез. Пато-
логическая анатомия Классификация орнитоза. Клиника. 
Основные симптомы болезни и их динамика. Изменение 
со стороны органов дыхания. Особенность пневмонии 
при орнитозе. Поражения нервной системы. Хрониче-
ские формы орнитоза. Рецидивы. Осложнения. Прогноз. 
Дифференциальная диагностика. Методы лабораторного 
подтверждения (РСК, РТГА, ИФА, ПЦР). Рентгенологи-
ческое выявление орнитозной пневмонии. Лечение. Про-
филактика.

29 Туляремия 

Определение. Характеристика возбудителя. Туляремия 
как природно-очаговое заболевание, типы очагов. Резер-
вуары инфекции в природе. Механизмы заражения. Вос-
приимчивость. Определяющее значение входных ворот 
инфекции для клинического течения болезни. Поражение 
лимфатического аппарата. Бактериемия. Генерализация 
инфекции. Сенсибилизация. Образование гранулем. По-
ражение внутренних органов. Клиническая классифика-
ция туляремии. Инкубационный период. Начальные про-
явления болезни. Клиническое течение различных форм 
заболевания. Осложнения. Исходы. Дифференциальная
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(гепатоциттер цитолизі, холестаз жəне мезенхимал-
ды ќабыну синдромдары) даму механизмі, бауырдаєы 
патологиялыќ процесстердіѕ дамуы, олардыѕ кли-
никалыќ жəне зертханалыќ белгілері. Бауыр сынаєы 
кґрсеткішініѕ баєасы. Патогенезі. Бауырдаєы морфо-
логиялыќ ґзгерістері. Вирустыќ гепатитттердіѕ əр 
тїрлі кезеѕіндегі клиникалыќ кґріністері. Клиникалыќ-
диагностикалыќ критерилері. Аєымыныѕ вариантта-
ры. Ауыртпалыќ критерилері. Биохимиялыќ зерттеудіѕ 
маѕызы, оларды клиникалыќ талдау. Диагностикасы. Ем-
деу жəне алдын-алу.

18
В, С жəне D жіті 
вирустыќ гепатит-
тер 

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. НВV-инфекциясыныѕ 
берілуі (гемоконтактылы, жыныстыќ, вертикалды, 
тўрмыстыќ жолдармен берілуі). Патогенезі жəне пато-
морфологиясы. В жіті вирустыќ гепатиттіѕ клиникалыќ-
биохимиялыќ ерекшеліктері. Кезеѕ бойынша маркерлік 
спектрі. Ўзаќќа созылєан гепатит аєымыныѕ вариант-
тары (манифесті, созылмалы, толќын тəрізді) жəне диа-
гностикасы. Саралау диагностикасы. Ерте жастаєы бала-
ларда кездесетін С гепатитініѕ аєымы. Ко-инфекциясы, 
суперинфекциясы, аралас созылмалы инфекция. Бала 
ґмірініѕ алєашќы жылындаєы ауру аєымыныѕ ерек-
шеліктері. Аєымы жəне нəтижесі. Емдеу жəне алдын-алу.

19
Созылмалы 
вирустыќ гепатит-
тер

Созылмалы вирустыќ гепатиттердіѕ ќазіргі кездегі 
жіктемесі. СВГ патогенезі мен патоморфологиясы. СВГ 
клиникалыќ – биохимиялыќ сипаттамасы. Зерттеудіѕ 
вирусологиялыќ жəне иммунологиялыќ əдістері. Сара-
лау диагнозы. Емдеу. Базисті терапиясы, интерферондыќ 
терапиясы. Патогенездік терапияныѕ негізгі əдістері. 
Ауыр жəне ќатерлі формаларыныѕ ќарќынды терапиясы.

20

Ішек инфекцияла-
ры. Балалардаєы іш 
ґту жіктемесініѕ 
ќазіргі кездегі 
принциптері. 
Инвазивті, 
осмотикалыќ 
жəне секреторлыќ 
іш ґтулер. 
Балалардаєы жіті 
іш ґтудіѕ диагно-
стикасы мен фар-
макотерапиясы

Ішек инфекцияларыныѕ этиологиялыќ факторла-
ры, жетекші клиникалыќ синдромдары, ауру ауырт-
палыєыныѕ баєасы, эксикоз деѕгейі, жалпы интоксика-
циясы, сипаттамасы, ауру аєымы. ЖІИ ќазіргі кездегі 
жіктемесі. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ, сероло-
гиялыќ, бактериологиялыќ диагностикалары.
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21

БИВА принципі 
бойынша жіті іш 
ґтудіѕ жіктемесі 
жəне оны емдеу. 
Регидратациялыќ 
терапия туралы 
тїсінік. Оралды ре-
гидратация кезінде 
сўйыќтыќты 
есептеу. А жоспа-
ры, Б жоспары, В 
жоспары. Іш ґтуді 
алдын-алу

Пероралды регидратация. Эксикоз ауыртпалыєыныѕ 
баєасы. Пероралды регидратацияны ґткізудегі кґр-
сетілімдер. Балалардаєы эксикозда пероралды регидрата-
ция їшін сўйыќтыќ мґлшерін есептеу. Техникасы жəне 
оныѕ тиімділігін баєалау. А жоспары, Б жоспары, В жо-
спары. Іш ґтуді алдын-алу. Парентералды регидратация. 
Парентералды регидратация ґткізудегі кґрсетілімдер. 
Сўйыќтыќты есептеу. Ґткізу əдісі. Диурез кґлемін 
баќылау. Тиімділігін баєалау. Асќынулары.

22 Ішек дисбактерио-
зы 

Этиологиясы. Дисбактериоз диагностикасы. Ішек дис-
бактериозыныѕ ќазіргі кездегі жіктемесі. Дисбиоздыќ 
бўзылыстарды тїзетудіѕ диагностикалыќ критерилері 
жəне ќазіргі кездегі ќадамдары. Емдеу. Əр тїрлі топ 
балалардаєы дисбактериозды алдын-алу шаралары.

23 Инвазивті іш ґту

Шигеллездар. Сальмонеллез. Эшерихиоздар. Этиология-
сы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ кґрінісі. 
Балалардаєы осы инфекция аєамыныѕ ерекшелігіне əсер 
ететін факторлар. Диагностикасы. Саралау диагностика-
сы. Емдеу.

24 Секреторлы іш ґту

Ротавирустыќ инфекция. Тырысќаќ. Этиологиясы. 
Эпидемиологиясы. Іш ґту патогенезі, су- электролитті 
бўзылыстар, метаболиттік ацидоз. Ішкі мїшелердегі 
патологиялыќ ґзгерістер. Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагностикасы. Ерте кґрінісініѕ тиімділігі. Ерте 
жастаєы балалар тырысќаєы аєымыныѕ ерекшеліктері.

25 Осмотикалыќ іш 
ґту

Ротавирустыќ инфекция. Этиологиясы. Эпидемиоло-
гиясы. Іш ґту патогенезі, су- электролитті бўзылыстар, 
метаболиттік ацидоз. Ішкі мїшелердегі патологиялыќ 
ґзгерістер. Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагно-
стикасы. Ерте кґрінісініѕ тиімділігі. Ерте жастаєы бала-
лар тырысќаєы аєымыныѕ ерекшеліктері. 

26 АИТВ – инфек-
циясы 

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Инфек-
ция кґзі. Берілу жолдары. Ќабілеттілігі. Диагностика 
критерилері. Патогенезі. Аурудыѕ əр тїрлі кезеѕдерініѕ 
иммунограммасы. Жіктемесі. Клиникасы. Иммундыќ 
жеткіліксіздік деѕгейіне байланысты мїшелер мен
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20 Грипп

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Диффе-
ренциальная диагностика. Протоколы диагностики и ле-
чения. Показания к госпитализации. Критерии выписки 
из стационара. Профилактика. 

21 Парагрипп

Возбудитель, основные свойства, устойчивость во внеш-
ней среде. Схема эпидпроцесса. Патогенез. Механизм 
развития стеноза гортани. Клинические проявления. Ос-
ложнения. Прогноз. Лабораторная диагностика: сероло-
гический, цитологический, вирусологический методы. 
Лечение. Принципы и средства противовирусной тера-
пии. Патогенетическая и симптоматическая терапия. Не-
отложная терапия при стенозе гортани.

22 Аденовирусная 
инфекция

Определение. Возбудители, их серотипы и основные 
свойства. Устойчивость во внешней среде. Источник ин-
фекции. Механизм заражения и пути распространения 
инфекции. Восприимчивость. Иммунитет. Патогенез. 
Значение вирусемии в патогенезе заболевания. Пораже-
ние лимфатического аппарата. Изменения со стороны 
слизистых оболочек и внутренних органов. Клинические 
формы аденовирусной инфекции и их характеристика. 
Критерии тяжести. Осложнения, прогноз. Значение эпи-
демиологических и клинических данных. Возможность 
клинической диагностики при типичном течении болезни. 
Серологические методы, вирусологическая диагностика. 
Экспресс-диагностика. Показания для госпитализации. 
Лечение на дому. Патогенетическая и симптоматическая 
терапия. Профилактика.

23
Респираторно-
синтициальная 
инфекция

Возбудитель РС-инфекции, его важнейшие свойства. Ис-
точники инфекции. Механизм заражения, пути распро-
странения инфекции. Восприимчивость. Спорадическая 
и эпидемическая заболеваемость. Иммунитет. Патогенез. 
Клиника. Начальные симптомы заболевания. Астматиче-
ский синдром. Бронхит, бронхиолит, пневмония. Течение 
РС-инфекции. Прогноз. Серологическая и вирусологиче-
ская диагностика. Показания к госпитализации. Тактика 
лечения больных. Патогенетическая и симптоматическая 
терапия. Профилактика.

24 Риновирусная 
инфекция

Возбудитель, основные свойства, устойчивость во внеш-
ней среде. Схема эпидпроцесса. Патогенез. Клинические 
проявления. Особенности синдрома интоксикации. Ла-
бораторная диагностика. Лечение. Принципы и средства 
противовирусной терапии.
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организмах окончательного и промежуточного хозяев. 
Эпидемиология. Источники инвазии, механизм зараже-
ния, переносчики инфекции. Восприимчивость, контин-
генты высокого риска заражения. Нозоареалы. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Клинико-эпидемиологические 
критерии. Паразитологическое исследование крови. Се-
рологические методы диагностики. Лечение. Онхоцеркоз. 
Этиология. Жизненный цикл. Эпидемиология. Нозоареа-
лы. Патогенез. Клиника. Острая стадия. Хроническая ста-
дия. Осложнения. Прогноз. Диагностика. Лечение.

16 Вирусные гепати-
ты А, Е

Определение. Общая характеристика группы. Свойства 
возбудителей вирусных гепатитов А, Е. Антигенная струк-
тура вирусов. Специфические маркеры вирусов, возмож-
ность их обнаружения в сыворотке крови человека. Осо-
бенности эпидемического процесса каждой нозологии. 
Патогенез. Клиника. Иммунологическая диагностика 
(ИФА с диагностикумами антигенов вирусов гепатитов). 
ПЦР. Инструментальные методы диагностики. Дифферен-
циальная диагностика. Лечение. Принципы неотложной 
терапии ОПЭ. Критерии выписки из стационара. Реабили-
тация переболевших. Прогноз. Профилактика.

17 Острые вирусные 
гепатиты В, С, Д

Этиология. Антигенная структура вирусов. Схема разви-
тия эпидпроцесса. Патогенез. Клиника острых вирусных 
гепатитов. Исходы. Осложнения: острая печеночная энце-
фалопатия – причины, патогенез, клиника, лабораторные 
изменения, билирубино-ферментная диссоциация, диа-
гностика вирусных гепатитов. Протоколы диагностики и 
лечения острых вирусных гепатитов. Иммунологическая 
диагностика (ИФА с диагностикумами антигенов вирусов 
гепатитов). ПЦР. Критерии выписки из стационара. Реа-
билитация переболевших. Профилактика. 

18
Хронические 
вирусные гепатиты 
В, С, Д

Хронические вирусные гепатиты. Клиника ХВГ. Внепе-
ченочные проявления. Дифференциальная диагностика. 
Стандарты диагностики и лечения. 

19 ВИЧ-инфекция

Определение. Этиология. Схема развития эпидпроцесса. 
Патогенез. Патоморфология. Классификация. Клиника. 
Протоколы диагностики и лечения. Профилактика. Меры 
личной профилактики. Общественная профилактика. 
Программа ВОЗ. Глобальная стратегия борьбы с ВИЧ-
инфекцией. Юридические и медико-деонтологические 
проблемы СПИДа.
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жїйелердіѕ заќымдануы. Саралау диагностикасы. Емдеу. 
Нəтижесі жəне алдын-алу. Ерте жастаєы балалар АИТВ-
инфекциясыныѕ ерекшеліктері. Диагностикасы. Саралау 
диагностикасы. Аєымы. Нəтижесі. Антиретровирустыќ 
терапия принциптері. Салдарлыќ ауруды емдеу.

27 Полиомиелит

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Инфекция кґзі. Берілу 
жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезі мен патоморфоло-
гиясы. Əр тїрлі формаларыныѕ клиникалыќ кґріністері. 
Зерттеудіѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістері. Диа-
гнозы. Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын-алу. Вак-
цина байланысќан полиемиелит. Полиомиелитпен 
сырќаттанєан балаларды сауыќтыру.

28 Менингококктыќ 
инфекция

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі жəне пато-
морфологиясы. Орныќќан жəне жалпыланєан форма-
ларыныѕ клиникалыќ кґріністері. Аралас формалары. 
Диагностикасы. Саралау диагностикасы. Бала ґмірініѕ 
алєашќы жылындаєы менингококктыќ инфекция. Емдеу. 
Алдын-алу. Иммундыќ алдын-алу шаралары.

29 Энтеровирустыќ 
инфекция

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Жіктемесі. Жеке фор-
маларыныѕ клиникалыќ сипаттамасы: энтеровирустыќ 
іш ґту, герпестік ангина, жіті респираторлы аурула-
ры, миалгия, сірнелі менингит жəне басќа да жїйке 
жїйелерініѕ заќымдануы, инфекциялыќ экзантема, ми-
окардит, геморрагиялыќ конъюнктивит. Нəресте мен 
бала ґмірініѕ алєашќы жылындаєы Коксаки жəне ЕС-
НО-инфекциялары. Туа пайда болєан Коксаки жəне ЕС-
НО-инфекциялары. Диагностикасы. Вирусологиялыќ 
жəне серологиялыќ диагностикалары. Емдеу. Алдын-алу. 
Санитарлыќ-гигиеналыќ шаралардыѕ маѕызы. Саралау 
диагностикасы. Емдеу. Алдын-алу. 

30
Балалардаєы 
вирустыќ энцефа-
литтер

Кене энцефалиті. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. 
Патогенезі жəне патоморфологиясы. Клиникалыќ фор-
малары. Кене энцефалиті жіті сатысыныѕ клиникасы. 
Ќос толќынды менингоэнцефалит. Кене энцефалиті со-
зылмалы сатысыныѕ клиникалыќ кґрінісі. Диагностика-
сы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Алдын-алу. Шешекті, 
ќызамыќты, ќызылшалы энцефалиттер. Диагнозы. Сара-
лау диагнозы. 
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31

Ќарќынды терапия 
жəне реанима-
ция. Балалардаєы 
уытты жаєдайдыѕ 
жіктемесі 

Кезеѕдері (жалпыланєан жəне орныќќан инфекциялар) 
жəне клиникалыќ варианттары (эксикозбен бірге токси-
коз, нейротоксикоз, Кишштіѕ гипермотилды токсикозы, 
жіті бїйрекїстібезі жеткіліксіздігі синдромы, гемолиздік-
уремиялыќ синдром, Рей синдромы).

32
Су-электролиттік 
баланстыѕ бўзылуы 
жəне оны тїзету

Дегидратация жəне оныѕ сипатттамасы: изо-, гипер-, 
гипоосмолярлыќ. Су-электролиттік баланс бўзылуы 
тїрлері мен деѕгейлерініѕ клиникалыќ-зертханалыќ 
диагностикасы. Мґлшерлік əдістерді ќолдана отырып 
сўйыќтыќ мґлшерін есептеу əдістері, Абердин шкаласы. 
Денис жəне Балагин нəтижелері бойынша сўйыќтыќты 
есептеу. 

33 Нейротоксикоз. 
Шўєыл терапиясы

Пайда болу себептері. Патогенезі. Нейротоксикоз фаза-
лары жəне клиникалыќ варианттары. Шўєыл терапия.

34 Инфекциялыќ-
уытты шок 

Инфекциялыќ-уытты шок. Этиологиялыќ факторлары. 
Патогенезі. Жіктемесі. Ауырлыќ деѕгейіне байланы-
сты клиникалыќ кґріністері, саралау-диагностикалыќ 
критерилері жəне терапияєа ќазіргі кездегі ќадам.

35
Балалардаєы 
гепатиттердіѕ 
ќатерлі формалары

Балалардаєы гепатиттердіѕ ќатерлі формалары, гепа-
тодистрофия. Ауыртпалыєы бойынша бауыр жеткі-
ліксіздігініѕ жіктелуі. Клиникалыќ кґріністері, саралау 
диагностикалыќ критерилері. Терапияєа ќазіргі кездегі 
ќадам. Шўєыл терапия.

36 Жіті обструктивті 
ларинготрахеит 

Ќыспаќ синдромы. Саралау диагностикасы. Шўєыл 
тепрапияныѕ негізгі принциптері.

37
Балалардаєы аска-
ридоз бен энтеро-
биоз

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клини-
калыќ кґрінісі. Диагностикасы. Саралау диагностикасы. 
Емдеу жəне алдын-алу. Болжамы.

38 Балалардаєы лям-
блиоз

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клини-
калыќ кґрінісі. Диагностикасы. Саралау диагностикасы. 
Емдеу жəне алдын-алу. Болжамы. Диспансерлік баќылау.

39

БИВА. Бактериал-
дыќ инфекция мен 
іш ґту бойынша 
ерте жастаєы 
балалардаєы 
аурудыѕ жіктемесі

1 аптадан 2 айєа дейінгі балалардаєы аурудыѕ жіктемесін 
баєалау. Таєамдану мəселесін аныќтау немесе бала 
салмаєыныѕ тґмендеуі. Сырќат бала ќауіптілігініѕ жал-
пы белгілерін табу жəне аныќтау. Іш ґткен балаларды со-
дан соѕ ќадаєалау. Жергілікті инфекция кезінде ќадаєалау.

40
Сырќат баланыѕ 
егілетін ахуалын 
тексеру

Баланыѕ иммунизациялыќ жаєдайын баќылау. 
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локализации в организме хозяина, интенсивности инва-
зии, реактивности макроорганизма. Девастация. Дегель-
минтизация. Вопросы частной гельминтологии. Клини-
ческая картина, методы диагностики и терапии основных 
трематодозов, цестодозов (выбор нозологических форм 
осуществляется с учетом местной эпидемиологической 
ситуации).

14

Гельминтозы в тро-
пических странах. 
Общая характери-
стика и клинико-
эпидемиологичес-
кая классификация 
гельминтозов. 
Трематодозы: ши-
стосомозы

Гельминтозы в тропических странах. Общая характери-
стика и клинико-эпидемиологическая классификация 
гельминтозов. Трематодозы: шистосомозы Определение. 
Этиология. Виды возбудителей, их основные свойства, 
жизненный цикл, стадии развития в органах. Оконча-
тельные и промежуточные хозяева. Эпидемиология. Па-
тогенез, патологическая анатомия. Клиническая картина. 
Классификация стадий и форм инвазии. Клиническая ха-
рактеристика острой стадии – симптомокомплекс острого 
аллергоза. Клинические проявления хронической стадии 
– симптомы поражения урогенитальной системы, ки-
шечника, печени, легких, головного мозга. Осложнения, 
методы диагностики. Лечение. Противошизостосомные 
препараты. Лечение осложнений. Профилактика. Ком-
плекс санитарно-гигиенических и противоэпидемиче-
ских мероприятий.

15

Тропические не-
матодозы: филяри-
идозы лимфатиче-
ские (вухерериоз, 
бругиоз).
Филяриидозы сое-
динительной ткани 
(лоаоз, онхоцеркоз, 
дранкулез)

Тропические нематодозы: филяриидозы лимфатические 
(вухерериоз, бругиоз). Возбудители, их биологическая 
характеристика, жизненный цикл, стадии развития в ор-
ганизмах окончательного и промежуточного хозяев. Пе-
риодичный и субпериодичный варианты возбудителей. 
Эпидемиология. Источники инвазии, механизм зараже-
ния. Нозоареалы. Патогенез. Острая миграционная ста-
дия – паразитирование взрослых паразитов (имаго). Генез 
токсико-аллергических реакций. Механизм заражения 
лимфатической системы. Иммунология. Клиническая кар-
тина. Стадии и формы болезни. Инкубационный период. 
Острая стадия. Хроническая стадия. Резидуальная стадия. 
Осложнения. Исходы. Диагностика. Клинико-эпидемио-
логические критерии. Паразитологическое исследование 
крови с учетом периодичности варианты возбудителя. 
Серологические методы диагностики. Лечение. Этио-
тропные и десенсибилизирующие препараты. Хирурги-
ческие способы лечения, показания к их использованию.
Лоаоз. Этиология. Жизненный цикл, стадии развития в
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Клиническая классификация. Кишечный амебиаз. Острая 
и хронические формы. Варианты течения хронического 
кишечного амебиаза. Осложнения и исходы. Прогноз. 
Внекишечный амебиаз. Симптоматология амебных аб-
сцессов печени, легких, головного мозга. Клиника и 
течение амебиаза кожи. Прогноз. Дифференциальный 
диагноз. Специфические (паразитологические и серо-
логические) и вспомогательные методы верификации 
амебиаза (копрологический, ректороманоскопический). 
Дополнительные методы выявления внекишечного аме-
биаза. Применение препаратов специфического действия. 
Выбор средства и лекарственных доз. Патогенетическая 
и симптоматическая терапия. Выявление и санация ис-
точников инвазии. Воздействие на пути передачи. Са-
нитарно-гигиенические мероприятия. Диспансеризация 
реконвалесцентов. Учет цистоносителей. Профилактика 
завоза амебиаза.

11 Балантидиаз

Определение. Этиология. Жизненный цикл возбудителя. 
Эпидемиология. Основной источник инвазии. Пути рас-
пространения. Географическое распространение. Патоге-
нез, патологическая анатомия. Клиника. Значение эпиде-
миологического анамнеза и клинического обследования 
больных. Методы лабораторной диагностики. Дифферен-
циальный диагноз. Лечение. Основные химиопрепараты. 
Патогенетическая и симптоматическая терапия. Профи-
лактика. Диспансеризация.

12 Лямблиоз 

Определение. Этиология. Жизненный цикл возбудите-
ля. Эпидемиология. Основной источник инвазии. Пути 
распространения. Патогенез, патологическая анатомия. 
Клиника. Значение эпидемиологического анамнеза и кли-
нического обследования больных. Методы лабораторной 
диагностики. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Основные химиопрепараты. Патогенетическая и симпто-
матическая терапия. Профилактика. Диспансеризация.

13 Гельминтозы

Основные черты биологии гельминтов и эпидемиоло-
гии гельминтозов, важные для диагностики. Общие за-
кономерности патологического процесса при гельмин-
тозах. Факторы воздействия паразитических глистов на 
организм человека (механические, сенсибилизирующие, 
токсические, способы питания гельминтов и пр.). Ста-
дии развития гельминтозов. Зависимость клиники хро-
нической стадии гельминтозов от вида возбудителя, его 
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41 Стационардаєы 
БИВА «Стационардаєы БИВА» ќалта маєлўматнамасы.

Емханадаєы жўќпалы аурулар

1

ЌР 
амбулаториялыќ-
емханалыќ 
инфекциялыќ 
ќызметін 
ўйымдастыру

ЌР амбулаториялыќ-емханалыќ инфекциялыќ ќызме-
тін ўйымдастыру. Емханадаєы инфекционист-дəрігердіѕ 
функционалдыќ міндеті. Жўќпалы аурулар кабинеті 
жўмысыныѕ ќўрылысы жəне оны ўйымдастыру. 
Ўйымдастыру-əдістемелік жўмысы. Емдеу-диагнос-
тикалыќ жўмысы. Алдын-алу жўмысы. Амбулаториялыќ-
емханалыќ есепке алу-есеп беру ќўжаттамасы. Емхана 
ісініѕ аумаєындаєы жўќпалы аурушаѕдыќ анализі. 

2

Емхана 
жаєдайындаєы іш 
ґту синдромыныѕ 
тиімді жəне саралау 
диагностикалары 

Ішек инфекциясы кезіндегі алдын-ала диагноз ќою 
критерилері. Типтік, типсіз, жасырын, субклиникалыќ 
аєымдары. Дизентерияны диагностикалау əдістері: 
спецификалыќ (бактериологиялыќ, серологиялыќ), 
емханалыќ, аспаптыќ жəне олардыѕ диагностикалыќ 
маѕызы. Дизентерияныѕ əр тїрін емдеу принциптері. 
Созылмалы дизентерия, патогенезі жəне оны емдеудіѕ 
ерекшеліктері. Науќасты стационардан шыєару ережелері, 
диспансерлік баќылау міндеті мен реті. Сальмонеллездіѕ 
таралу жолдары мен берілуі. Əр тїрлі формаларыныѕ 
клиникалыќ жіктемесі мен сипаттамасы. Асќынулары. 
Субклиникалыќ формасы. Сальмонеллездіѕ зертханалыќ 
диагностикасы. Іш ґту синдромымен (шигеллез, сальмо-
неллез, ТУИ, ботулизм, амебиаз, вирустыќ гастроэнте-
риттер, ҐТЖК, аппендицит, созылмалы гастриттіѕ ґршуі, 
миокард инфаркты, ішек ісігі, шажырќай тамырларыныѕ 
тромбозы, ќўртты инвазия, улы саѕырауќўлаќтармен жəне 
ауыр металдармен улану) байќалатын аурулардыѕ сара-
лау диагностикасы. Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. 
ЖІИ сырќаттанєан науќастарды їйде емдеу. 

3

Емхана 
жаєдайындаєы 
пигмент алмасуы 
бўзылуыныѕ тиімді 
жəне саралау 
диагностикала-
рыныѕ алгоритмі 

Вирустыќ гепатитті алдын-алу диагнозыныѕ критериле-
рі. Сарєаю алды кезеѕініѕ аєымы (саралау диагности-
касы). Вирустыќ гепатиттердіѕ зертханалыќ диагности-
касы. Айтулы инфекциялыќ жəне инфекциялыќ емес 
аурулармен бірге кездесетін бауырїстілік, бауырлыќ, 
бауырастылыќ вирустыќ гепатиттіѕ саралу диагности-
касы. Жўќпалы ауруєа кїдікпен денесі сарєайып келген 
науќасты ауруханаєа дейінгі кезеѕде тексеру. Экспресс-
диагностика əдісі. Инфекциялыќ процесс дамуыныѕ əр
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тїрлі сатысындаєы (жіті, созылмалы) вирустыќ гепатитті 
емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері. Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде науќасты жїргізу тактикасы.

4

Емхана 
жаєдайындаєы 
аѕќа заќымдануы 
синдромыныѕ 
тиімді жəне 
саралау диагнос-
тикаларыныѕ 
алгоритмі

Аѕќа заќымдануы аєымымен ґтетін жўќпалы аурулар: ан-
гиналар, дифтерия, инфекциялыќ мононуклеоз, жəншау, 
герпангина, туляремия. Аѕќа заќымдануыныѕ семиоти-
касы. Жўќпалы емес аурулар кезіндегі (дəрілік аурулар, 
ќанныѕ жїйелік аурулары) аѕќа заќымдануы. Алдын-
ала диагноз ќою критерилері. Зертханалыќ диагности-
касы. Ересектерді ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. 
Ауруханаєа дейінгі кезеѕдегі дəрігерлік жəрдем. Їйде 
емдеуді ўйымдастыру. Ауруханаєа дейінгі кезеѕде 
науќасты ќарау тактикасы. Ошаќтаєы індетке ќарсы жа-
салынатын шаралар. Алдын-алу.

5

Емхана 
жаєдайындаєы 
экзантеманы 
тиімді жəне 
саралау диагнос-
тикаларыныѕ 
алгоритмі

Экзантема аєымымен бірге жїретін жіті жўќпалы ауру-
лар: ќызылша, жəншау, ќызамыќ, бґртпе сїзегі, иерси-
ниоздар, менингококкемия, гем, ќызба, тілме, іш сїзегі 
жəне А жəне В паратифтері. Экзантема сипаттамасы. Эк-
зантема аєымымен жїретін жўќпалы жəне жўќпалы емес 
аурулардыѕ арасында жїргізілетін саралау диагности-
касы. Экзантемамен сырќаттанєан науќасты ауруханаєа 
дейінгі кезеѕде тексеру. Алдын-ала диагноз ќою 
критерилері. Ересектердегі ќызылшаныѕ, ќызамыќтыѕ, 
желшешектіѕ, инфекциялыќ паротиттіѕ клиникалыќ 
аєымы. Продромалдыќ кезеѕ мен уытты синдромныѕ 
ерекшеліктері. Жїктілік ќызамыєы. Асќынудыѕ 
ерекшеліктері. Зертханалыќ диагностикасы. Ересектерді 
ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕдегі дəрігерлік жəрдем. Їйде емдеуді ўйымдастыру. 
Ошаќтаєы індетке ќарсы жїргізілетін шаралар. Алдын-
алу.

6

Емхана 
жаєдайындаєы 
жіті тїрде пайда 
болатын ќызбаныѕ 
тиімді жəне 
саралау диагнос-
тикаларыныѕ 
алгоритмі 

Іш сїзегі жəне паратифтер, бґртпе сїзегі, жіті токсоплаз-
моз, жіті жəне жеделдеу бруцеллез. Ќызба кґрінісініѕ 
ерекшеліктері. Клиникалыќ симптоматикасы. Саралау 
диагностикасы. Ўзаќ уаќыт ќызбамен сырќаттанєан 
науќасты тексеру жоспары. Науќасты ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде ќарау тактикасы. Терапиясы. Науќасты ста-
ционардан шыєару ережесі. Алдын-ала диагноз ќою 
критерилері. Ошаќтаєы індетке ќарсы жїргізілетін шара-
лар. Алдын-алу.
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тализации. Правила выписки из стационара. Междуна-
родные правила и карантинные мероприятия по борьбе с 
холерой. Последовательность действий врача при выяв-
лении больного с подозрением особо опасную инфекцию.

8 Псевдотуберкулез

Определение. Свойства возбудителя псевдотуберкулеза. 
Источники инфекции, механизмы, пути передачи, воспри-
имчивый организм. Сезонность заболевания. Иммунитет. 
Входные ворота инфекции. Стадии развития процесса. 
Значение сенсибилизации организма. Патогенез обостре-
ний и рецидивов. Патоморфологические изменения вну-
тренних органов. Клиническая классификация болезни. 
Инкубационный период. Симптоматика и течение локали-
зованных и генерализованных форм. Вторично-очаговые 
поражения. Клиническая характеристика обострений и 
рецидивов. Осложнения. Прогноз. Диагностика клинико-
эпидемиологическая, лабораторная. Дифференциальный 
диагноз. Этиотропная терапия, выбор препарата, доза и 
продолжительность лечения. Патогенетическое лечение. 
Показания к хирургическому лечению. Симптоматиче-
ские средства. Показания к госпитализации. Правила вы-
писки из стационара. Реабилитация. Профилактические 
мероприятия.

9 Кишечный иерси-
ниоз

Определение. Основные сведения о возбудителе. Эпиде-
миология. Патогенез, патологическая анатомия. Клиника. 
Клиническая классификация. Значение эпидемиологиче-
ских данных и результатов клинического обследования. 
Сходство и отличие кишечного иерсиниоза от псевдоту-
беркулеза. Дифференциальная диагностика, клинические 
протоколы диагностики и лечения. Методы диагностики: 
бактериологические, серологические и биологические. 
Принципы лечения и профилактики. Правила выписки из 
стационара.

10 Амебиаз

Определение. Основные свойства возбудителя, жизнен-
ный цикл. Источники инвазии. Механизм заражения и 
пути распространения. Восприимчивость, иммунитет. 
Сезонность. Распространенность. Внедрение возбудите-
ля, его размножение в кишечнике. Патоморфологические 
изменения в толстой кишке при остром и хроническом 
процессе. Характеристика поражения различных органов 
и систем при различных формах. Механизм образования 
внекишечных локализаций патологического процесса. 
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4 Дизентерия

Этиология. Патогенез, патологическая анатомия. Клини-
ческая классификация. Клиника различных форм острой 
дизентерии, критерии тяжести течения. Хроническая ди-
зентерия, ее варианты, длительность течения, исходы. 
Критерии бактерионосительства шигелл. Осложнения 
дизентерии, постдизентерийные состояния. Особенности 
течения современной дизентерии. Дифференциальный 
диагноз. Прогноз. Лабораторная диагностика: бактерио-
логическая, материал для исследования; серологическая, 
методики; оценка результатов. Показания к ректоромано-
скопии. Современные подходы к постановке диагноза ди-
зентерии. Формулировка диагноза. Показания к госпита-
лизации – декретированные категории лиц, диетотерапия. 
Клинические протоколы диагностики и лечения. Правила 
выписки из стационара. Реабилитация реконвалесцентов. 
Профилактика.

5 Пищевые токсико-
инфекции 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез, патологическая 
анатомия. Инкубационный период. Клинические син-
дромы, симптомы. Показания к госпитализации – декре-
тированные категории лиц, диетотерапия. Дифференци-
альный диагноз. Клинические протоколы диагностики и 
лечения. Правила выписки из стационара. Профилактика.

6 Ботулизм

Этиология. Эпидемиология. Патогенез, патологическая 
анатомия. Инкубационный период. Симптомы началь-
ного периода. Синдромы: паралитический, диспепсиче-
ский, общетоксический. Критерии тяжести. Осложнения. 
Прогноз. Лабораторная диагностика – метод нейтрализа-
ции токсина. Дифференциальная диагностика. Показания 
к госпитализации. Клинические протоколы диагностики 
и лечения. Последовательность лечебных мероприятий. 
Специфическая терапия. Методы интенсивной терапии 
дыхательных расстройств. Критерии выписки из стацио-
нара. Профилактика.

7 Холера

Этиология. Эпидемиология. Патогенез, патологическая 
анатомия. Клинические протоколы диагностики и лече-
ния. Правила забора, пересылки и исследования матери-
ала. Дифференциальный диагноз. Принципы патогенети-
ческой терапии с учетом степени эксикоза. Первичная и 
компенсаторная регидратация, способы, препараты, рас-
чет жидкости. Осложнения регидратационной терапии, 
их коррекция. Антибиотикотерапия. Показания к госпи- 
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7

Емхана 
жаєдайындаєы 
менингиалды 
синдром аєымымен 
жїретін аурудыѕ 
тиімді жəне 
саралау диагнос-
тикаларыныѕ 
алгоритмі 

Менингококктыќ менингит, вирустыќ сірнелі менингит-
тер, лептоспироз, иерсиниоз жəне іш сїзегі кезіндегі 
салдарлыќ сірнелі менингиттер, жəне сонымен ќатар 
салдарлыќ іріѕді менингиттер, туберкулезді менингит. 
Менингиттердіѕ клиникалыќ-эпидемиологиялыќ диа-
гностикасы. Жўќпалы аурулардыѕ менингеалды синдро-
мы: субарахноидалды ќан ќўйылу, мидыѕ жараќаттанып 
заќымдануы. Энцефалиттік синдромы. Менингоэнцефа-
лит клиникасы. Ауруханаєа дейінгі кезеѕдегі дəрігерлік 
жəрдем. Ошаќтаєы індетке ќарсы жїргізілетін алєашќы 
шаралар. Алдын-ала диагноз ќою критерилері.

8
Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде науќасты 
ќарау тактикасы

Клиникалыќ, биохимиялыќ, бактериологиялыќ, сероло-
гиялыќ, аллергиялыќ, аспаптыќ жəне т.б əдістерді 
ќолдана отырып жїргізілетін зертханалыќ зерттеу 
анализі. Жўќпалы аурулармен сырќаттанєан науќастарєа 
ауруханаєа дейінгі кезеѕде шўєыл диагностикалыќ 
жəне терапевтік шаралар жїргізу. Ауруханаєа жатќызу 
кґрсетілімдері. Жўќпалы аурулармен сырќаттанєан 
науќастарєа этиотропты терапия жїргізу принциптері, 
Кездесетін асќынулары. Спецификалыќ жəне бей-
спецификалыќ иммунотерапиялар, асќынулары.

9
ИУШ кезінде 
кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

Жўќпалы аурулар клиникасындаєы ИУШ диагностикасы 
жəне оны емдеу. Генезі басќа комалардыѕ (безгекті, ме-
нингеалды, диабетті, алкоголды жəне церебралды) сара-
лау диагностикасы. Шўєыл жəрдем.

10

Гиповолемиялыќ 
шок кезінде 
кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

Жўќпалы аурулар клиникасындаєы гиповолемиялыќ шок 
диагностикасы жəне оны емдеу. Шўєыл жəрдем.

11

ЎБС-синдромы 
кезінде 
кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

ЎБС-синдромы: клиникасы, диагностикасы, емдеу 
принциптері.

12
Ми ісінуі кезінде 
кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

Ми ісінуініѕ диагностикасы жəне оны емдеу. Ми ісінуініѕ 
клиникалыќ ерекшеліктері.

13
Ґкпе ісінуі кезінде 
кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

Ґкпе ісінуініѕ диагностикасы жəне оны емдеу. Ґкпе 
ісінуініѕ клиникалыќ ерекшеліктері.
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14

Жіті бїйрек жеткі-
ліксіздігі кезінде 
кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

Жіті бїйрек жеткіліксіздігініѕ диагностикасы жəне оны 
емдеу. Клиникалыќ ерекшеліктері.

15

Жіті бауыр жеткілі-
ксіздігі кезінде 
кґрсетілетін шўєыл 
жəрдем

Жіті бауыр жеткіліксіздігініѕ диагностикасы жəне оны 
емдеу. Бауыр комасыныѕ клиникалыќ ерекшеліктері.

16 АИТВ-инфекциясы

АИТВ-инфекциясы жəне ЖИТС-байланысќан аурулар-
ды тексерудіѕ міндетті скринингтік əдістері. АИТВ-
инфекциясы кезіндегі ќауіпті топтар. АИТВ-инфекциясы 
мəселесіндегі деонтологиялыќ кґріністер.

17

Жўќпалы ауру-
мен сырќаттанєан 
науќастарды 
сауыќтыру жəне 
диспансерлеу

Жўќпалы аурумен сырќаттанєан науќастарды шыєару 
критерилері. Диспансерлеу жəне сауыќтыру. 

18

Дəрігер 
учаскесіндегі 
алдын-алу жəне 
індетке ќарсы 
жїргізілетін 
жўмыстар

Жўќпалы ауруларды арнайы алдын-алу (вакцинация, 
ревакцинация). Бактерия тасымалдаушыєа жїргізілетін
тексерулер реті. Тырысќаќ кезіндегі жїргізілетін 
уаќытша тиым салу шаралары.

Емханадаєы балалардыѕ жўќпалы аурулары

1

ЖРВИ-ныѕ 
асќынулары пнев-
мониямен ауырєан 
балаларды диспан-
серлеу принциптері

ЖРВИ–ныѕ асќынуларымен болєан пневмониямен 
ауырєан балаларды диспансерлеу. Карау кезеѕдері, 
сауыќтыру шаралары.

2

Балалар жўќпалы 
ауруларыныѕ 
иммундыќ алдын- 
алу шаралары

Алдын–алу екпелердіѕ кїнтізбесі (СанЕ жəне Н). 2009 
жылдыѕ 30 желтоќсандаєы № 2295 ЌР Їкіметініѕ 
ќаулысы.
Ауруларєа ќарсы алдын-ала екпе жїргізетін аурулардыѕ 
тізімін бекіту туралы. Оларды жїзеге асыру ережесі, жо-
спарлы тїрде жїргізілетін екпеге жататын тўрєындар тобы. 

3

Вакциналыќ про-
цесс. Вакцинадан 
кейін болатын 
асќынулар

Вакциналыќ препараттарды егу нəтижесінде гомеостаз-
ды ґзгертуге баєытталєан патофизиологиялыќ процес-
стер жиынтыєы. Вакцинадан кейін болатын реакциялар: 
«наєыз», вакцинадан кейінгі кезеѕде интеркуррентті 
инфекцияныѕ ќосылуы, созылмалы аурулардыѕ ґршуі.
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в РК при инфек-
ционных заболе-
ваниях в условиях 
стационара

Организация работы скорой неотложной помощи взрос-
лому и детскому населению. Анализ деятельности ин-
фекционной службы, учетно-отчетная документация. 
Законодательные и нормативные документы по борьбе 
с инфекционными заболеваниями в РК. Принципы орга-
низации медицинской, социальной, правовой помощи, в 
том числе наркопотребителям в местах лишения свобо-
ды, ВИЧ-инфицированным потребителям инъекционных 
наркотиков (ПИН), больным СПИД, лицам, живущим с 
ВИЧ (ЛЖВ). Принципы доказательной медицины при ин-
фекционных болезнях.

2 Брюшной тиф.
Паратифы А и В

Этиология. Эпидемиологи. Патогенез, патологическая 
анатомия. Инкубационный период. Цикличность тече-
ния брюшного тифа. Основные клинические синдромы 
брюшного тифа. Специфические осложнения. Абортив-
ные и стертые формы брюшного тифа. Клинические 
особенности паратифов А и В. Методы лабораторной 
диагностики брюшного тифа и паратифов: бактериоло-
гический и серологический материал для исследования, 
оценка результатов. Принципы дифференциальной диа-
гностики. Заболевания, с которым следует дифферен-
цировать, учитывая ведущий синдром интоксикации. 
Лечение: режим и диета, принципы и средства анти-
биотикотерапии, патогенетическая терапия, неотложная 
терапия при осложнениях. Клинические протоколы диа-
гностики и лечения. Правила выписки из стационара. 
Профилактика: ранее выявление и санация источников 
инфекции, пересечение путей передачи и повышение 
невосприимчивости организма. 

3  Сальмонеллез

Этиология. Патогенез, патологическая анатомия. Клини-
ческая классификация. Инкубационный период. Клини-
ка. Осложнения. Клинические протоколы диагностики 
и лечения. Дифференциально–диагностические отличия 
гастроинтестинальной формы от пищевой токсикоинфек-
ции, дизентерии. Лабораторная диагностика: бактерио-
логическая, материал для исследования, серологическая, 
методики, оценка результатов. Варианты подтверждения 
диагноза. Показания к госпитализации. Клинические 
протоколы диагностики и лечения. Критерии выписки из 
стационара. Профилактика. 
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Диспансерное наблюдение. Понятие о йоддефицитных 
заболеваниях. Эндемический (йоддефицитный) зоб. 
Клиника. Лечение. Профилактика. Состояние зобной эн-
демии в РК. Аутоиммунный тиреоидит. Этиопатогенез. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Гипопаратиреозы. Ги-
перпаратиреозы. Этиология и патогенез. Клиника. Пока-
затели фосфорно-кальциевого обмена. Диагноз. Диффе-
ренциальный диагноз. Принципы лечения.

37 Патология роста. 
Ожирение

Оценка роста и пропорций тела. Влияние гормонов на 
рост и развитие ребенка (гормон роста, тиреоидные, по-
ловые гормоны). Нанизм. Наследственные факторы, хро-
нические соматические заболевания в генезе задержки 
роста. Дифференциальный диагноз различных форм низ-
корослости. Гипофизарный нанизм. Методы диагностики 
(костный возраст, исследование секреции гормона роста, 
компьютерная и магнитно-резонансная томография). За-
местительная гормональная терапия. Диспансерное на-
блюдение. Гигантизм. Дифференциальный диагноз раз-
личных форм высокорослости. Диагностика, клиника и 
лечение гипофизарного гигантизма. Ожирение. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация. Клиника. Метаболиче-
ские нарушения. Методы диагностики (краниография, 
глазное дно, показатели обмена веществ, гормональный 
профиль). Дифференциальный диагноз различных форм 
ожирения. Лечение. Диетотерапия. Диспансерное наблю-
дение. Профилактика.

38 Нарушения поло-
вого развития

Преждевременное половое развитие. Определение. Осо-
бенности клинической картины и гормонального статуса

и половой диффе-
ренцировки

при истинной и ложной формах ППР. Диагностика. Лече-
ние. Диспансерное наблюдение. Гипогонадизм. Опреде-
ление. Причины, клинические проявления и гормональ-
ный статус при первичном и вторичном гипогонадизме. 
Диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. Син-
дром Клайнфельтера. Синдром Шерешевского-Тернера. 
Клиника. Диагностика. Характеристика кариотипа. За-
местительная гормональная терапия. Гермафродитизм. 
Клиника. Методы лабораторной диагностики. Дифферен-
циальный диагноз. Принципы лечения.

Инфекционные болезни в стационаре

1 Организация по-
мощи населению 

Общие вопросы организации помощи населению в РК 
при инфекционных заболеваниях в условиях стационара. 
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4
Анамнезі мəлім 
балаларды вакци-
нациялау

Анамнезінде аллергияєа бейім балаларды вакцинация-
лау. Неврологиялыќ патологиясы бар балаларды, жіті 
респираторлыќ инфекциямен сырќаттанєан, айырша безі 
їлкейген, алдыѕєы екпеде ґзгеше реакция берген бала-
ларды вакцинациялау.

5

Вирустыќ гепатит-
пен ауырєан бала-
ларды диспасерлеу 
жəне сауыќтыру 
принциптері

Диспансерлік ќадаєалау жəне есептен шыєару 
критерилері. Парентералды гепатиттен сауыќќандарды 
дəрімен емдеу. Шипажай жаєдайында емдеуді аяќтау. 
Ќауіп туєызатын топтарєа арнайы алдын-алу шаралары.

6

Жїйке инфек-
циясымен ауырєан 
балаларды дис-
пасерлеу жəне 
сауыќтыру 
принциптері

Диспансерлік ќадаєалау. Шипажай емдеу курсын 
ќайталау, ортопедиялыќ шаралар. 

7

ЖІИ-мен ауырєан 
балаларды дис-
пансерлеу жəне 
сауыќтыру 
принциптері

Сауыќќандарды ќадаєалау, фитотерапия, эубиотиктер, 
жасушалыќ жəне гуморалдыќ иммунитетті ширату. Бак-
терия бґлетін адамдарды емдеу. 

8 ЖАК жўмысыныѕ 
негізгі принциптері

Вирустыќ гепатитпен ауырєан балаларды баќылау. 
Ќайта ќарау жəне биохимиялыќ зерттеулер жиілігі. 
Балалардаєы созылмалы гепатиттіѕ ќайта ґршуін алдын-
алу. Əлеуметтік сауыќтыру.

9

Иммундыќ алдын-
алу кабинетініѕ 
жўмыс істеу 
принциптері

Вакцинация жасау їшін балаларды сараптау жəне 
алдын-ала екпелерді жоспарлау. Екпе алєан балаларды 
медициналыќ ќадаєалау. Жўќпалы ауруларды вакцина-
циядан кейінгі кезеѕде алдын-алу.

10

Паразиттік ауру-
лармен ауырєан 
балаларды диспан-
серлеу принциптері

Ата-аналарєа санитарлыќ-гигиеналыќ білім беру. Екпе 
алєан балаларды дўрыс тамаќтануєа їйрету. Ќарау 
кезеѕдері. Есептен шыєару критерилері. 

3.3 Резиденттіѕ ґзіндік жўмыстар таќырыптарыныѕ (РҐЖ) їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Ішкі аурулар

1 Палатадаєы науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
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3 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне аяќтаєы тамырлар соєысын аныќтау.
4 ЭКГ тїсіру жəне оны тїсіндіру. 
5 ЭХОКГ талдау.
6 Спирометрия нəтижелерін талдау.
7 Пикфлоуметрияны жїргізу жəне оныѕ нəтижелерін талдау. 
8 Ќўрсаќ ќуысын пункциялау.
9 Плевра ќуысын пункциялау.

10 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

11 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін жасау.
12 Ќуыќты катетерлеу.
13 Тазарту жəне сифон клизмаларын жїргізу.
14 Ќалќаншабезді пальпациялау.
15 Сїтбезді пальпациялау.

16
Тəуліктік, апталыќ рациондаєы тамаќтыѕ калориясын, биологиялыќ 
ќўндылыєын, ґнімдер мен дайын тамаќтардыѕ оргонолептикалыќ сапасын 
аныќтау.

17 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.

18 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 
конференцияларда ўсыну.

19 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумына жəне консультацияларына ќатысу.
20 Бґлімшелерде кезекшілік ету. 
21 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
22 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
23 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўрастыру.

Балалар аурулары
1 Палатадаєы науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭХОКГ талдау.
4 Спирометрия нəтижелерін талдау.
5 Пикфлоуметрияны жїргізу жəне оныѕ нəтижелерін талдау.

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен реципиент ќандарыныѕ сəйкестілік 
сынаєын аныќтау.

7 Иньекцияныѕ барлыќ тїрін жасау.
8 Ќуыќты катетерлеу.
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тика. Гемолитико-уремический синдром (синдром Гас-
сера). Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. По-
казатели гемограммы, коагулограммы. Дифференциаль-
ный диагноз. Течение, осложнения, исходы. Неотложная 
помощь. Лечение в восстановительном периоде. Тром-
ботическая тромбоцитопеническая пурпура (синдром 
Мошковица). Причины. Патогенез. Клиника. Показатели 
гемограммы и гемостазиограммы. Дифференциальный 
диагноз. Течение и исходы. Принципы лечения. Интен-
сивная терапия, лечение ОПН. Гигантская гемангиома 
(синдром Казабаха-Меритта). Патогенез гемолиза. Кли-
ника. Диагностика. Лечение.

34 Тромбоцитопатии

Наследственные тромбоцитопатии (болезнь Гланцма-
на, Бернара-Сулье). Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Болезнь Виллебранда. Тип наследования. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемостазиограммы. 
Дифференциальный диагноз тромбоцитопатий. Лечение. 
Приобретенные тромбоцитопатии. Причины. Методы 
диагностики. Лечение. Профилактика.

35
Сахарный диа-
бет. Несахарный 
диабет

Сахарный диабет. Несахарный диабет. Частота. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация (ВОЗ, Мартынова). Осо-
бенности клиники в раннем и подростковом возрасте. 
Лабораторные методы диагностики, тест толерантности к 
глюкозе. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Осложнения. Принципы лечения. Диспансерное наблю-
дение. Организация помощи детям с сахарным диабетом 
в РК. Несахарный диабет. Диабетические комы. 
Причины, клинические особенности и биохимические 
показатели при различных видах диабетических ком. 
Дифференциальный диагноз. Неотложная помощь. Про-
филактика.

36
Заболевания щито-
видной и паращи-
товидных желез

Гипотиреоз. Понятие о первичном и вторичном, врожден-
ном и приобретенном гипотиреозе. Патогенез. Особенно-
сти клиники у новорожденных, грудных и детей раннего 
возраста. Диагноз. Лабораторные методы диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. Дис-
пансерное наблюдение. Скрининг-обследование ново-
рожденных на гипотиреоз в РК. Диффузный токсический 
зоб. Этиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные мето-
ды исследования. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение. Показания к оперативному лечению. 
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28 Приобретенные 
нефропатии

Рефлюкс-нефропатия. Нефротический синдром. Класси-
фикация. Патогенез. Клинические проявления. Диагно-
стика. Лабораторные исследования. Дифференциальный 
диагноз. Исходы. Прогноз. Принципы лечения.

29 Заболевания моче-
вого пузыря

Циститы. Этиология, Клиника. Диагностика. Дифферен-
циальный диагноз. Лечение. Профилактика. Диспансер-
ное наблюдение.

30 Почечная недоста-
точность

Острая почечная недостаточность. Определение. При-
чины. Патогенез. Стадии ОПН. Клинические проявления 
и биохимические показатели различных стадий. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение ОПН в зависимости от 
стадии. Хроническая почечная недостаточность. Причи-
ны и стадии ХПН. Клинические проявления и биохими-
ческие показатели в различные стадии ХПН. Принципы 
лечения. Диетотерапия (Джордано-Джованетти, Борта). 
Показания к проведению гемодиализа и трансплантации 
почки.

31 Железодефицитная 
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Показатели гемограммы 
и обмена железа. Дифференциальный диагноз. Течение и 
исходы. Лечение. Профилактика. Апластические анемии 
(депрессии кроветворения). Иммунные апластические 
анемии. Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. Показате-
ли гемограммы, миелограммы и трепанобиопсии. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. Пока-
зания к трансплантации костного мозга. Наследственные 
апластические анемии (анемия Фанкони, Блекфена-Дай-
монда). Патогенез, Клиника. Диагностика. Дифференци-
альный диагноз. Лечение. Диспансерное наблюдение.

32
Наследственные 
гемолитические 
анемии

Наследственные гемолитические анемии. Ферментопатии 
(дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, пируваткина-
зы). Патогенез гемолиза. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Неотложная помощь при 
гемолитическом кризе. Гемоглобинопатии (талассемия, 
серповидноклеточная анемия и др.). Патогенез гемоли-
за. Клиника. Показатели гемограммы, морфологические 
особенности эритроцитов. Дифференциальный диагноз. 
Течение и исходы. Прогноз. Лечение.

33 ДВС-синдром

ДВС-синдром. Микроангиопатические гемолитические 
анемии. ДВС-синдром. Причины. Патогенез. Клиниче-
ские проявления, показатели коагулограммы и лечение 
в зависимости от стадии. Течение. Прогноз. Профилак-
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9 Тазарту жəне сифон клизмаларын жїргізу.
10 Балардаєы таєамдануды есептеу.
11 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне тамырлар соєысын аныќтау.

12 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 
конференцияларда ўсыну.

13 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумына жəне консультациясына ќатысу.
14 Бґлімшелерде кезекшілік ету. 
15 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
16 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.
17 Резидентура тыѕдарманыныѕ портфолиосын ќўрастыру.

Стационардаєы жўќпалы аурулар
1 Палатадаєы науќасты курациялау.
2 Медициналыќ ќўжатнамаларды жїргізу.
3 ЭКГ тїсіру жəне оныѕ маєанасын ашу.
4 Серологиялыќ жəне биохимиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
5 Бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
6 ИФА жəне ПЦР нəтижелерін талдау.

7 Ќан топтарын, резус-факторларды, донор мен реципиент ќандар їйлесімділігіне 
сынаќты аныќтау. 

8 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
9 Зəр ќуыєын катетерлеу.

10 Жўлын-ми пункциясын орындау жəне ликворды зерттеу нəтижесін талдау.
11 Плевралды пункцияны орындау.
12 Нозогастралды сїѕгі ќою.

13 Асќазандыќ жəне дуаденалды сїѕгі салу жəне ґт пен асќазан сґлін зерттеу 
нəтижесін талдау.

14 Ректороманоскопия жасау жəне оныѕ нəтижесін талдау.
15 Тері-аллергия сынаєын ќою, есептеу жəне оныѕ нəтижесін талдау. 
16 Гетерогендік емдік сарысуларды жəне иммуноглобулиндерді егу. 
17 Ќан ќысымын ґлшеу жəне тамыр соєысын аныќтау.
18 Регидратациялыќ жəне дезинтоксикациялыќ терапияларды жїргізу.

19 Баяндама дайындау жəне оны клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 
конференцияларда ўсыну.

20 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен кеѕесіне ќатысу.
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21 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
22 Ќабылдау бґлімшесінде кезекшілік ету.
23 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.

Стационардаєы балалар жўќпалы аурулары
1 Балалар іш сїзегі. А, В жəне С паратифтері.
2 Балалардаєы протейді жəне клебсиеллезды инфекциялар.
3 Балалардаєы кґкіріѕді инфекциялар.
4 Їйдегі стационарды ўйымдастыру.
5 Ботулизм.
6 Балалардаєы стафилококктыќ ішек инфекциясы.
7 Балалардаєы иерсиниоздар.
8 Балалардаєы кампилобактериоздар.
9 Балалардаєы криптоспоридиоздар.

10 ЖІИ уытты-дистрофиялыќ синдромы.

11 ЖІИ ќоздырєыштарыныѕ патогендік факторлары жəне олардыѕ клиникалыќ 
кґріністерге əсері.

12 Балалардаєы короновирустыќ инфекция.
13 Балалардаєы микоплазменді инфекция.
14 Балалардаєы легионеллез.
15 Балалардаєы хламидиялыќ инфекция.
16 Балалардаєы листериоз.
17 Балалардаєы пневмококктыќ инфекциялар.
18 Балалардаєы гемофилды инфекция.
19 Балалардаєы инфекциялыќ мононуклеоз.

20 Балалардаєы жіті гепатодистрофиясы (ВВГ ќатерлі формасы, аралас 
формасы).

21 Балалардаєы бауыр циррозы.
22 Балалардаєы оба.
23 Балалардаєы безгек.
24 Балалардаєы геморрагиялыќ ќызба.
25 Балалардаєы риккетсиоздар (КУ- ќызбасы, бґртпе сїзегі).
26 Балалардаєы спирохетоздар (ќайтымды індет сїзегі).
27 Балалардаєы лептоспироз.
28 Сібір жарасы.
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24 Болезни пищевода

Классификация. Функциональные нарушения (гипотони-
ческая и гипертоническая дискинезии, недостаточность 
кардии, гастроэзофагальный рефлюкс). Аномалии раз-
вития (короткий пищевод, халазия кардии, дивертикулы 
пищевода). Приобретенные заболевания (халазия, ахала-
зия, эзофагиты, пептическая язва, варикозное расшире-
ние вен). Клиника. Диагностика. Методы исследования. 
Возрастные особенности клиники. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Профилактика.

25

Хронические 
неспецифиче-
ские заболевания 
кишечника

Хронические неспецифические заболевания кишечника. 
Гельминтозы. Этиология. Патогенез. Клинические про-
явления. Лабораторные и инструментальные методы диа-
гностики. Дифференциальный диагноз. Лечение. Диспан-
серное наблюдение.

26

Хронический ге-
патит и цирроз пе-
чени. Печеночная 
недостаточность

Этиология и патогенез хронического гепатита и цирроза 
печени. Лабораторные и инструментальные методы ис-
следования. Показания и противопоказания к биопсии пе-
чени. Течение и исходы. Прогноз. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. Профилактика. Причины и патогенез пече-
ночной недостаточности. Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. Неот-
ложная помощь при печеночной коме. Прогноз.

27
Врожденные и 
наследственные за-
болевания почек

Наследственный нефрит. Аномалии развития почек и 
мочевыводящих путей (агенезия, гипоплазия, полики-
стоз, гидронефроз). Клиника. Лабораторные и инстру-
ментальные методы диагностики. Пренатальная диагно-
стика пороков развития мочевыделительной системы. 
Дифференциальный диагноз. Осложнения. Консерватив-
ное лечение. Показания к хирургическому лечению. На-
следственный нефрит. Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Про-
гноз. Лечение. Диспансерное наблюдение. Тубулопатии
с синдромом полиурии (почечная глюкозурия, почечный 
несахарный диабет, почечный солевой диабет). Клини-
ка. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Исходы. 
Диетотерапия. Лечение. Тубулопатии с рахитоподобным 
синдромом (фосфат-диабет, синдром де Тони-Дебре-
Фанкони. Клиника. Диагностика. Рентгенологические 
данные. Дифференциальный диагноз. Исходы. Течение. 
Тубулопатии с нефролитиазом (цистинурия, оксалурия, 
глицинурия, ксантинурия). Клиника. Диагностика. Лече-
ние. Диетотерапия.
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Прогноз. Системная склеродермия. Патогенез. Клиника 
очаговой и системной склеродермии. Диагностические 
критерии. Течение. Лечение. Прогноз. Системные васку-
литы (узелковый периартериит, аортоартериит, грануле-
матоз Вегенера, слизисто-кожный синдром, геморраги-
ческий васкулит). Клиника. Диагностические критерии. 
Лечение. Прогноз. 

20
Врожденные и 
наследственные 
заболевания легких

Муковисцидоз. Распространенность. Тип наследования. 
Клинические формы. Диагностика (пилокарпиновая про-
ба, ДНК-диагностика). Пренатальная диагностика. Диф-
ференциальная диагностика. Лечение. Синдром Картаге-
нера. Гемосидероз легких, синдром Гудпасчера. Дефицит 
альфа-1-антитрипсина. Тип наследования. Клиническая 
и рентгенологическая картина. Тип нарушения функции 
внешнего дыхания. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение с позиций доказательной медицины. 
Диспансерное наблюдение.

21
Альвеолиты. Брон-
хообструктивный 
синдром

Этиология. Патогенез. Классификация: экзогенный ал-
лергический альвеолит, идиопатический фиброзирующий 
альвеолит (болезнь Хаммена-Рича). Клиника. Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз. Течение. Возраст-
ные особенности клиники и течения. Лечение. Исходы. 
Синдром бронхиальной обструкции. Дифференциальный 
диагноз. Современные подходы к терапии.

22 Респираторные 
аллергозы

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль гене-
тических и внешних факторов (аллергенов). Клиника раз-
личных форм по локализации (ринит, трахеит, бронхит, 
синусит, экзогенный аллергический альвеолит). Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз с воспалительными 
заболеваниями соответствующих участков дыхательных 
путей. Лечение в острый период и период ремиссии. Про-
филактика. Диспансерное наблюдение.

23
Плевриты. Дыха-
тельная недоста-
точность

Плевриты. Этиология и патогенез. Классификация. Кли-
ника. Диагностика. Рентгенологические признаки. По-
казания к плевральной пункции. Дифференциальный 
диагноз. Течение, осложнения и исходы. Лечение. Ды-
хательная недостаточность. Причины. Классификация. 
Патогенез. Клиника. Методы исследования функции 
внешнего дыхания. Лечение. Неотложная терапия острой 
дыхательной недостаточности.
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29 Балалардаєы лямблиоз.
30 Балалардаєы бруцеллез.
31 Балалардаєы туляремия.
32 Балалардаєы токсоплазмоз.
33 Балалардаєы трихоцефалез.
34 Балалардаєы описторхоз.
35 Балалардаєы амебиаз.
36 Аурухана ішілік инфекциялар.

Емханадаєы жўќпалы аурулар

1 Жўќпалы аурулар кабинетінде дəрігер кґмекшісі ретінде науќасќа ќызмет 
кґрсету.

2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

3

Медициналыќ ќызметтер, залалдыѕ тґмендегені туралы аќпараттар, 
білім беру баєдарламалары, соныѕ ішінде бас бостандыєынан айырылєан 
есірткітўтынушылар, АИТВ-жўќтырєан иньекциялы есірткіні пайдаланатын 
нашаќорлар, ЖИТС ауыратындар орналасќан орындардыѕ мекен жайы туралы 
аќпарат беру.

4

Ерікті жəне ќўпиялыќ принциптерді саќтай отырып психоəлеуметтік 
кеѕес пен тестер жїргізу, соныѕ ішінде бас бостандыєынан айырылєан 
есірткітўтынушылар, АИТВ-жўќтырєан иньекциялы есірткіні пайдаланатын 
нашаќорлар, ЖИТС науќастарєа да ґткізу.

5 Баяндама дайындау жəне оны клиникалыќ конференцияларда ўсыну.
6 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
7 Асќазанєа сїѕгі салу жəне оны жуу.
8 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.

Емханадаєы балалар жўќпалы аурулары

1 БИВА. Жергілікті инфекцияныѕ емдеуде ана мен баланы оќыту. Їй жаєдайында 
нəрестеге кїтім жасауда анаєа кеѕес беру.

2 Жґтел жəне тынысы тарылуды баєалау жəне олардыѕ жіктемесі.

3 Ќызбаны аныќтау жəне оныѕ жіктемесі, стационарда емделуге мўќтаж 
ќауіптіліктіѕ жалпы принциптері табылєан науќасты аныќтау.

4 Ќўлаќ ауруларын баєалау жəне олардыѕ жіктемесі.
5 Таєамданудыѕ бўзылуын жəне анемияны баєалау.
6 Балалардаєы ЖРИ баќылау.
7 Иммундыќ алдын-алу кабинетіндегі жўмыс.
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8 Балалар инфекционисті кабинетіндегі жўмыс.
9 Учаскеде жўмыс істеу, БЖАГ шыєарылєан балаларєа белсенді келіп кету.
10 Учаскеде жўмыс істеу, вакцианалды кїннен кейін балаларєа келіп кету.

4 Бейіндеуші шектес пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ-зертханалыќ диагностикасы

1 Емхана жаєдайындаєы жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ-зертханалыќ 
диагностикасы.

2 Стационар жаєдайындаєы жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ- зертханалыќ 
диагностикасы.

3 Жўќпалы ауруларды зерттеу əдістері жəне оныѕ диагностикадаєы маѕызы.

4 Жўќпалы ауруларды диагностикалаудаєы клиникалыќ, биохимиялыќ, 
бактериологиялыќ, серологиялыќ жəне биологиялыќ зерттеу əдістері.

5 Зертханалыќ диагностиканыѕ (ИФА, ПЦР) ќазіргі кездегі əдістері жəне 
олардыѕ мїмкіндігі, артыќшылыєы жəне жеткіліксіздігі.

6 Вирустыќ гепатиттердіѕ зертханалыќ диагностикасы. Маркерлік спектрі.
Жўќпалы аурулардыѕ сəулелі диагностикасы

1 Жўќпалы ауруларда визуалды зерттеу əдістерініѕ маѕызы. 

2 БМСК жаєдайда аизуалді диагностика əдістерін тиімді таѕдау. Балаларда 
жўќпалы ауруларында визуалді диагностика ерекшеліктері. 

Эпидемиология

1 ЌР халќыныѕ санитариялыќ-эпидемиологиялыќ аман-саулыєы туралы 
нормативті-ќўќыќтыќ ќўжаттар.

2 Инфекциялыќ жəне инфекциялыќ емес аурулардыѕ эпидемиологиясы. 
3 Эпидемиологиялыќ зерттеудіѕ негізгі принциптері.

4 Аурудыѕ халыќаралыќ статистикалыќ жіктемесі жəне денсаулыќќа байланысты 
мəселелері.

5 Індет процессі туралы ілім.
6 Жўќпалы ауруларды алдын-алудыѕ негізгі принциптері.
7 Эпидемиологиялыќ ќадаєалаудыѕ негізгі баєыты.
8 Эпидемиологиялыќ анализі.
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Болезни перикарда альный диагноз. Течение и исходы. Лечение. Показания к 
пункции полости перикарда. Прогноз. Невоспалительные 
поражения перикарда: паразитарные поражения, кисты, 
опухоли, инородные тела, ранения.

16

Поражение 
сердечно-
сосудистой 
системы. Вегета-
тивная дисфунк-
ция. Артериальная 
гипертония

Вегетативная дисфункция. Причины. Варианты. Возраст-
ные особенности. Диагностика. Исследование вегетатив-
ного тонуса (таблицы, КИГ, КОП). Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Диспансеризация.
Артериальная гипертония. Классификация. Первичные 
и вторичные (нефрогенные, церебральные, сосудистые, 
эндокринные и др.) гипертонии. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз. Диспансерное 
наблюдение.

17

Поражение 
сердечно-
сосудистой систе-
мы. Нарушения 
ритма сердца

Механизмы возникновения аритмий. Причины, разре-
шающие факторы. Аритмии с нарушением автоматиз-
ма синусового узла (тахи- и брадиаритмии. Аритмии 
с нарушением проведения импульса (синоатриальная 
и атриовентрикулярная блокады). Феномен Вольфа-
Паркин-сона-Уайта. Аритмии с нарушением возбуди-
мости (экстрасистолия, пароксизмальная тахикардия, 
мерцательная аритмия). Причины. Патогенез. Клиника. 
Диагностика. Данные ЭКГ, холтеровского мониториро-
вания. Осложнения. Течение и исходы. Лечение с пози-
ций доказательной медицины. Показания к назначению 
противоаритмических препаратов и электроимпульсной 
терапии. Диспансерное наблюдение. Профилактика.

18
Ювенильный рев-
матоидный артрит 
(ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Классификация. Иммуногенетика. Кли-
нические формы. Поражения глаз. Вторичный амилои-
доз. Диагностические критерии ЮРА. Дифференциаль-
ный диагноз. Течение, осложнения, исходы. Особенности 
течения у подростков. Лечение с позиций доказательной 
медицины. Диспансерное наблюдение.

19

Диффузные болез-
ни соединительной 
ткани. Системные 
васкулиты

Организация медицинской помощи детям с ревматиче-
скими болезнями в РК. Системная красная волчанка. Эти-
опатогенез. Клиника. Диагностические критерии СКВ. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение, 
показания к пульс-терапии и плазмаферезу. Дерматоми-
озит. Классификация. Клинические проявления. Диа-
гностические критерии. Специфические лабораторные, 
электрофизиологические и морфологические методы ис-
следования. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
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10

Патология детей 
раннего возраста. 
Иммунодефицит-
ные заболевания

Классификация. Клиника. Роль иммунологических мето-
дов в диагностике иммунодефицитных состояний. Диф-
ференциальный диагноз. Течение и исходы. Прогноз. 
Методы иммунокоррекции. Профилактика осложнений с 
позиций доказательной медицины. Диспансеризация хро-
нических больных. 

11
Наследственные 
болезни обмена 
веществ

Аминоацидопатии (фенилкетонурия и др.). Эпидемиоло-
гия. Нарушения обмена липидов (болезнь Нимана-Пи-
ка, Гоше). Нарушения обмена углеводов (галактоземия, 
фруктоземия, гликогенозы, мукополисахаридозы). Пато-
генез. Клиника. Диагностика. Биохимические исследо-
вания. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение. Диетотерапия.

12
Синдром нарушен-
ного кишечного 
всасывания

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативная энтеропатия. 
Дисахаридазная недостаточность. Причины. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Ле-
чение. Диетотерапия. Диспансерное наблюдение.

13

Гипертермический 
и судорожный 
синдромы у детей 
раннего возраста

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ.

14

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Неревма-
тические кардиты. 
Кардиомиопатии. 
Сердечная недо-
статочность

Неревматические кардиты. Кардиомиопатии. Сердечная 
недостаточность. Классификация по Н.А.Белоконь. Кли-
ника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. Показа-
ния к назначению стероидных и нестероидных противо-
воспалительных препаратов. Течение и исходы. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Кардиомиопатии (дилятаци-
онная, гипертрофическая, в т.ч. гипертрофический суба-
ортальный стеноз, редкие формы). Клиника. Диагностика, 
показатели эхокардиографии. Лечение. Прогноз. Сердеч-
ная недостаточность. Кардиальные и экстракардиальные 
причины. Первичные и вторичные механизмы адаптации. 
Патогенез. Классификация. Клинические проявления по 
лево- и правожелудочковому типу. Осложнения. Лечение 
в зависимости от стадии. Диспансерное наблюдение.

15

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Инфекци-
онный эндокардит 
(ИЭ). 

Инфекционный эндокардит. Этиология. Первичный и 
вторичный эндокардит. Клиника. Диагностика. Причины 
отсутствия роста флоры. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Показания к применению глюкокортикоидов.
Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия возник-
новения тампонады сердца. Диагностика. Дифференци-
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9 Кґпжылдыќ жəне жылдыќ ауруларєа ретроспективті эпидемиологиялыќ анализ 
жїргізу, эпидемиологиялыќ белгілері бойынша аурушаѕдыќ. 

10 Оперативтік эпидемиологиялыќ анализі.
11 Эпидемиологиялыќ ќадаєалау жїйесінде зертхана жўмысын ўйымдастыру. 

12 Аурушаѕдыќты азайту баєытында алдын-алу шаралараныѕ жиынтыєын 
ґѕдеу.

13 Алдын-алу шаралары тиімділігініѕ баєасы.
14 Дəлелді медицина негізі ретіндегі клиникалыќ эпидемиологиясы.

Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ фармакологиясы

1 Дəлелдемелі медицина ўстанымдарымен жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ 
фармакологиясыныѕ ґзекті мəселелері. 

2 Жўќпалы аурулардыѕ тиімді фармакотерапияныѕ негіздері. 
3 Клиникалыќ фармакологияныѕ этикалыќ жəне əлеуметтік аспектілері. 

Неврология

1 ЌР неврологиялыќ ќызметті ўйымдастыру. БМСК жаєдайда неврологиялыќ 
кґмек кґрсетудіѕ ерекшеліктері. 

2 БМСК жаєдайда ересектер мен балаларды неврологиялыќ тексеру 
принциптері. 

3 БМСК жаєдайда неврологиялыќ патологиясы бар науќастыѕ медициналыќ- 
əлеуметтік сараптамасы жəне еѕбекке жарамсыздыќ сараптамасы. 

Жўќпалы аурулардыѕ нутрициологиясы
1 Ќазаќстанда емдəммен емдеу ќызметін ўйымдастыру. 
2 Жўќпалы ауруларда емдəммен емдеу принциптерін патогенезбен дəйектеу. 

Эндоскопия

1 Заманауи эндоскопия. Эндоскопияныѕ ќазіргі жаєдайы жəне оны жетілдіру 
жолдары. 

2 Жўќпалы аурулар диагностикасыныѕ заманауи эндоскопиясы.
3 Жўќпалы аурулардыѕ емдеуіндегі заманауи эндоскопия. 
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4.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ зертханалыќ диагностикасы

1

Стационар мен ем-
хана жаєдайындаєы 
жўќпалы аурулардыѕ 
клиникалыќ-
зертханалыќ диагно-
стикасы

Стационар мен емхана жаєдайындаєы жўќпалы 
аурулардыѕ клиникалыќ-зертханалыќ диагностика-
сы. Науќас тґсегінде патогенді материалдарды алу 
жəне егу əдістері мен техникасы, консервациялау 
жəне зертханаєа материалды дўрыс жеткізу ережелері, 
материалды алу мерзімі, материалды алу мен егу 
арасындаєы мїмкін болатын аралыќ. Ќауіпсіздік тех-
никасы.

2

Жўќпалы ауруларды 
зерттеу əдістері жəне 
оныѕ диагностикадаєы 
маѕызы

Жўќпалы аурулар диагностикасыныѕ басты əдістері. 
Жўќпалы аурулардыѕ ерте диагностикасыныѕ прин-
циптері. Диагностикада анамнез бен эпидемиоло-
гиялыќ анамнездіѕ маѕызы. Диагностиканыѕ негізгі 
зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістері.

3

Жўќпалы аурулар 
диагностикасындаєы 
клиникалыќ, 
биохимиялыќ, 
бактериологиялыќ, 
серологиялыќ жəне
биологиялыќ əдістері

Жўќпалы аурумен сырќаттанєан науќасќа жалпыла-
ма тексеру жїргізу. Жўќпалы аурулар кезінде жеке 
мїшелер мен жїйелер жаєынан кездесетін ґзгерістер.
Биохимиялыќ зерттеуге науќастыѕ саусаєынан жəне 
венасынан ќан алу техникасы жəне жїргізу əдістері.
Биохимиялыќ зерттеуге нəжісті алу, тасымалдау жəне 
егу техникалары жəне жїргізу əдістері.
Видаль агглютинациялыќ реакциясына (ТГАР. КБР, 
ТЕГАР) науќастыѕ саусаєынан жəне венасынан ќан 
алу техникасы, басќа да серологиялыќ реакция жəне 
жїргізу əдістері.
Жўќпалы аурулар диагностикасыныѕ биологиялыќ 
əдісін жїргізу ерекшеліктері жəне ґткізу əдістері.

5

Зертханалыќ диагнос-
тиканыѕ ќазіргі кездегі 
əдістері: (ИФА, ПЦР),
олардыѕ мїмкіндік-
тері, артыќшылыєы 
мен жеткіліксіздігі 

Жўќпалы ауруларды аныќтаудыѕ ќазіргі кездегі 
əдістері. Зерттеу əдістерін жїргізу їшін кґрсетілімдер. 
Əдісті жїргізу їшін ќолданатын материалдар. ИФА 
жəне ПЦР жургізу техникасы. Олардыѕ мїмкіндері, 
артыќшылыєы мен жетіспеушілігі. Аффиндікті, 
авидностті аныќтау. Генотиптеу.

6

Вирустыќ гепатит-
тердіѕ зертханалыќ 
диагностикасы. 
Маркерлік спектрі

Диагностика əдістері: иммунологиялыќ (ИФА, Ig M 
жəне G аныќтау), ПЦР. Маркерлік спектрі.
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Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Первичная реанима-
ция новорожденных. Оказание неонатальной помощи в 
родзале. Оказание первой врачебной помощи. Рекомен-
дации ВОЗ.

3 Судорожный син-
дром

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ.

4
Гипоксически-
ишемическая 
энцефалопатия

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ. 

5 Бронхо-легочная 
дисплазия

Диагностические критерии. Генетическая предраспо-
ложенность, последствия бронхо-легочной дисплазии. 
Лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины.

6 Желтухи новоро-
женных

Классификация неонатальных желтух. Клинико-лабора-
торная диагностика желтух. Дифференциальная диагно-
стика. Принципы подбора крови для ОЗПК с известной 
групповой принадлежностью.

7 Пневмония у ново-
рожденных

Начальные клинические признаки пневмоний у новорож-
денных. Дифференциальная диагностика пневмоний при 
различных вирусных респираторных инфекциях у ново-
рожденных. Лечение, особенности дозировки антибио-
тиков у новорожденных. Профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины.

8
Внутриутробная 
инфекция у ново-
рожденных

Общая характеристика инфекционной патологии. Вну-
триутробное инфицирование и факторы его развития. 
Внутриутробные инфекции и их формы. Врожденный 
токсоплазмоз. Внутриутробная микоплазменная инфек-
ция. Хламидийная инфекция. Врожденный листери-
оз (септический гранулематоз). Врожденный сифилис. 
Врожденная цитомегаловирусная инфекция. Врожденная 
герпетическая вирусная инфекция. Врожденная красну-
ха. ВИЧ-инфекиця, СПИД. Особенности дозировки анти-
биотиков у новорожденных.

9 Заболевания кожи 
у новорожденных

Приобретенные заболевания кожи у новорожденных. 
Подкожный адипонекроз. Себорейный дерматит. Десква-
мативная эритродермия Лайнера-Муссу. Пеленочный 
дерматит. Врожденный ихтиоз. Склеродерма. Склерема.
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31 Аутоиммунные
заболевания

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

32 Анемии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

33 Лейкозы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

34

Геморрагиче-
ские васкулиты. 
Тромбоцитопении. 
Наследственно-
обусловленные 
заболевания крови

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

Детские болезни

1 Введение в неона-
талогию

Национальная стратегия, направленная на улучшение 
перинатального и неонатального ухода. Программы ВОЗ 
в перинатологии. Физическое развитие и зрелость ново-
рожденных. Анатомо-физиологические особенности но-
ворожденных. Пограничные состояния новорожденных. 
Гестационный возраст. Первичный туалет новорожден-
ных. Уход новорожденным в палатах новорожденных. 
Группы здоровья новорожденных. Виды вскармливания 
новорожденных. Формулы расчета питания у доношен-
ных детей. План ведения и наблюдения новорожденных 
основных групп риска. Выхаживание недоношенных но-
ворожденных.

2 
Асфиксия ново-
рожденного. Родо-
вая травма

Асфиксия новорожденного. Оценка степени дыхательной 
недостаточности. Родовая травма. Повреждение мягких 
тканей. Родовая черепно-мозговая травма. Травматичес-
кие повреждения спинного мозга и плечевого сплетения.
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Жўќпалы аурулардыѕ сəулелі диагностикасы

1
Жїрек жəне тамырлар 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Жїрек-тамырлыќ жїйе ауруларын зерттеу əдістері. 
Жїрек пен магистралды тамырлардыѕ сəулелік анато-
миясы. Жїрек жəне ірі тамырлар ауруларыныѕ рент-
ген-семиотикасы. Жїрек аќауларыныѕ сəулелік диа-
гностикасы. Аорта аневризмасы мен перикардиттіѕ 
визуалды диагностикасы. Жїрек бўлшыќеттері 
ауруларыныѕ визуалды диагностикасы. Балалардаєы 
жїрек-тамырлыќ аурулардыѕ визуалды зерттеу 
ерекшеліктері. 

2
Бронх-ґкпе жїйесініѕ 
визуалды диагности-
касы

Ґкпе ауруларыныѕ, бронх ґткізгіштігініѕ жəне 
ґкпедегі ќан айналымы бўзылыстарыныѕ рентген-се-
миотикасы. Жіті жəне созылмалы бейспецификалыќ 
ќабыну ауруларыныѕ, ґкпе, плевра, кеуде ќуысы лим-
фа тїйіндері туберкулезініѕ визуалды диагностикасы. 
Ґкпе, кґкірекаралыєы ісіктерініѕ визуалды диагно-
стикасы. Плевра мен диафрагма ауруларыныѕ визу-
алды диагностикасы. Балалардаєы бронх-ґкпе жїйесі 
ауруларыныѕ визуалды зерттеу ерекшеліктері. 

3
Асќазан мен ішек 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Асќорыту аєзаларыныѕ сəулелік анатомиясы мен 
рентген-физиологиясы. Жўтќыншаќ пен ґѕешті зерт-
теу əдістері. Асќазан мен ўлтабар ауруларыныѕ ви-
зуалды диагностикасы. Асќазанныѕ ќатерсіз ісіктері. 
Жуан ішек пен тікішектіѕ зерттеу əдістері. 

4

Бауыр, билиарлы 
жїйе жəне ўйќыбез 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Бауыр жəне ґт шыєару жолдарын зерттеу əдістері. 
Ўйќыбез ауруларыныѕ визуалды диагностикасы 
Балалардаєы асќорыту жїйесі ауруларыныѕ визуалды 
зерттеу ерекшеліктері. 

5

Бїйрек жəне зəр 
шыєару жолдары 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Бїйрек жəне зəршыєару жолдарыныѕ сəулелік анато-
миясы. Бїйрек жəне зəршыєару жолдары ауруларыныѕ 
визуалды диагностикасы. Бїйрек ќабыну ауруларыныѕ, 
бїйрек ісіктерініѕ, зəр-тасты аурулардыѕ саралау диа-
гностикасы. Балалардаєы бїйрек жəне зəршыєару жолда-
ры ауруларыныѕ визуалды диагностикасы. Балалардаєы 
бїйрек дамуы аќауларыныѕ визуалды диагностикасы.

6
Сїйек жəне буын 
ауруларыныѕ визуалды 
диагностикасы

Сїйек пен буындардыѕ сəулелік анатомиясы. Бала-
лардаєы сїйек пен буындардыѕ, даму аќауларыныѕ 
жасќа байланысты ерекшеліктері. Сїйек пен буын-
дар аурулары мен заќымдануларыныѕ визуалды диа-
гностикасы. Сїйек пен буындар ќабыну ауруларыныѕ 
визуалды диагностикасы. Балалардаєы дегенеративті-
дистрофиялыќ аурулардыѕ визуалды диагностикасы. 
Сїйек пен буындар ісіктерініѕ визуалды диагностикасы. 
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Эпидемиология

1

Тўрєындар саулыєы-
ныѕ санитарлыќ 
- эпидемиологиясы 
туралы ЌР заѕдары. 
18.09.2009 жылдыѕ 
№ 193-IV ЌР кодексі 
«Халыќ денсаулыєы 
жəне денсаулыќсаќтау 
жїйесі туралы»

Жалпы жаєдайлары. Негізгі жаєдайлары. Денсау-
лыќсаќтау аймаєында мемлекеттік реттеу жəне 
басќару. Денсаулыќсаќтау аймаєында. Медициналыќ 
ќызмет кґрсету аумаєында мемлекеттік тексеру 
жəне ќадаєалау, мемлекеттік санитарлыќ ќадаєалау. 
Азаматтардыѕ денсаулыєын ќорєау. Ќоєамдыќ 
денсаулыќты ќорєау. Денсаулыќсаќтау аймаєында 
білім беру ќызметі.

2

Жўќпалы жəне 
жўќпалы емес 
аурулардыѕ эпидемио-
логиясы

Жўќпалы аурулар эпидемиологиясыныѕ негізгі 
айрыќша белгілері: клиникалыќ кґріністері (ґзіне 
тəн патогенезі, инкубациялыќ кезеѕі, патологиялыќ 
процесстердіѕ ќозєалысы), иммунологиялыќ (пост-
морбидті иммунитеттіѕ тїзілуі), экологиялыќ-
биологиялыќ (паразитті жїйеніѕ болуы), эпиде-
миологиялыќ (ќоздырєыштар кґзі, берілу механизмі 
жəне макроаєзаныѕ бейімділігі) белгілері.

3
Эпидемиологиялыќ 
зерттеудіѕ негізгі 
принциптері

Ўќсас эпидемиологиялыќ зерттеулерде санаќты жəне 
ќисынды тəсілдерді ќолдану. Эпидемиологиялыќ 
процесстіѕ себебі, жаєдайы жəне даму механизмі ту-
ралы єылыми кґрсеткіштермен зерттеу нəтижесінде 
эпидемиологиялыќ келісім. 

4

Аурулардыѕ жəне 
денсаулыќќа байла-
нысты мəселелердіѕ 
халыќаралыќ санаќты 
жіктемесі

Аурулардыѕ жəне денсаулыќќа байланысты мəсе-
лелердіѕ халыќаралыќ жіктемесі. Эпидемиология-
лыќ ќўбылыстарєа статистикалыќ баєа беру. Эпиде-
миологиялыќ зерттеулерде ќолданатын негізгі санаќты 
кґрсетілімдер. Интенсивті жəне экстенсивті кґрсеті-
лімдері. Санаќты кґрсетілімдер дəлділігін баєалау. 

5 Эпидемиологиялыќ 
процесс туралы ілім

Эпидемиологиялыќ процесстіѕ аныќтамасы. Эпи-
демиологиялыќ процесстіѕ даму факторлары 
жəне механизмі. Эпидемиологиялыќ процесстіѕ 
кґрінісі: кездейсоќ аурушаѕдыќ, індет, пандемия. 
Тўрєындардыѕ əр тїрлі тобы арасында аумаєы, уаќыты 
бойынша жўќпалы аурушандыќтыѕ таралуы. Адам-
дарда кездесетін жўќпалы аурулардыѕ жіктемесі жəне 
ќоздырєыштарыныѕ дамуы. Адамдарда кездесетін 
жўќпалы аурулар ќоздырєыштарына экологиялыќ си-
паттама: адамдар аєзасында, жануарлар аєзасында 
жəне сыртќы ортадаєы ќоймасы, иесі аєзасында ор-
наласу ерекшелігі жəне орналасуына ќарай таралу
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24 Нефриты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

25 Почечная недоста-
точность

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

26 Мочекаменная
болезнь

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

27 Сахарный диабет

Диагностика, клинические проявления. Возрастные осо-
бенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилак-
тика, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.Особенности ведения на фоне СД.

28
Заболевания
щитовидной же-
лезы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

29

Поражения гипо-
талямо-гипофизар-
ной системы. За-
болевания надпо-
чечников. Болезни 
паращитовидных 
желез

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

30
Первичные и вто-
ричные иммуноде-
фициты

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.
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17
Неязвенные желу-
дочные и кишеч-
ные диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика диспеп-
сий. Клинические проявления. Возрастные особенности. 
Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реа-
билитация с позиций доказательной медицины. Диспан-
серизация хронических больных. Экспертиза трудоспо-
собности.

18 Язвенная болезнь 
(ЯБ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ЯБ. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

19
Болезни желчного 
пузыря и желчевы-
водящих путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

20 Болезни поджелу-
дочной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

21 Гепатиты и цир-
розы

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

22 Неспецифический 
язвенный колит

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

23 Инфекции моче-
вых путей

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.
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механизмі. «Паразит», «паразитизм», «паразитарлы 
жїйе» тїсініктеріне аныќтама. Негізгі жəне ќосымша 
паразиттер.

6
Жўќпалы ауруларды 
алдын-алудыѕ негізгі 
принциптері

Жўќпалы ауруларды алдын-алу принциптері жəне 
індетке ќарсы жасалынатын шаралар. Індет процессініѕ 
їш бґліміне баєытталєан шаралар кешенділігі, жетекші 
бґлімді бґлу. Індетті ќадаєалау жəне оныѕ жўќпалы 
ауруларды алдын-алудаєы рґлі. Эпидемиологиялыќ 
диагностикасы. Зарарсыздандыру, бўќырлау жəне 
дератизация туралы тїсінік. Зарарсыздандырудыѕ, 
бўќырлаудыѕ жəне дератизацияныѕ техникалыќ 
жабдыќтары.

7

Эпидемиологиялыќ 
диагностика мен 
індетке ќарсы шара-
ларды ўйымдастыру 
кезіндегі жеке эпиде-
миологиясы

Л.В. Громашевский бойынша жўќпалы аурулардыѕ 
жіктемесі. Антропонозды инфекциялардыѕ жалпы 
сипаттамасы. Адам аєзасында негізгі орналасуына 
жəне берілу механизмдеріне байланысты инфекци-
ялар жіктемесі. Ішек, тыныс алу жолдарыныѕ, ќан 
жəне сыртќы жамылєы инфекциялары. Басќарылатын 
жəне басќарылмайтын антропонозды инфекциялар 
туралы тїсінік. Диагностиканыѕ негізгі баєыты: ерте 
диагностикасы, анамнездіѕ мəні, індет анамнезі, 
клиникалыќ сиптомдарды баєалау. Індетке ќарсы 
шараларды ўйымдастыру. Вакцинация заттарымен 
жəне санитарлыќ-гигиеналыќ шаралармен басќару 
ерекшеліктері. Антропонозды инфекциямен басќару 
шараларындаєы басќа топтардыѕ мəні.

8
Эпидемиологиялыќ 
ќадаєалаудыѕ негізгі 
баєыттары

Эпидемиологиялыќ ќадаєалаудыѕ аныќтамасы, маќ-
саты, міндеті жəне сатылары. Инфекциялыќ ќыз-
меттіѕ жалпы ќўрылысы туралы тїсінік. Негізгі 
ќўжаттамалары: бўйрыќтар, індетке ќарсы жўмыс 
туралы нўсќау. Жўќпалы ауруларды алдын-алудаєы 
індетті ќадаєалаудыѕ рґлі.

9

Эпидемиологиялыќ 
анализі. Кґп 
жылдыќ, жылдыќ 
аурушаѕдыќтыѕ 
ретроспективті 
эпидемиологиялыќ 
анализі жəне

Тўрєындардыѕ белгілі бір топтарыныѕ арасындаєы 
инфекциялыќ аурушаѕдылыќ деѕгейі, ќўрылысы жəне 
динамикасыныѕ анализдері туралы тїсініктердіѕ 
аныќтамасы. Аурудыѕ эпидемиологиялыќ, əлеуметтік 
жəне экономикалыќ маѕыздылыєы туралы тїсінік. 
Ґлім-жітім, аурушаѕдыќ, еѕбекке жарамсыздыќ 
жəне аурушаѕдыќќа байланысты ќоєам шыєыныныѕ 
кґрсеткіштері бойынша аныќтау əдістері. Кґп жылєы
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эпидемиологиялыќ 
белгілері бойынша 
аурушаѕдыќты жїргізу

аурушаѕдыќтыѕ ретроспективті эпидемиологиялыќ 
анализін жїргізу: кґпжылдыќ індет їрдісініѕ, 
циклдіктіѕ жəне їнемі тербелістіѕ табылуы, эпизодтыќ 
ґсу мен азаю. Аурушаѕдыќтыѕ жеке жылдыќ 
кґрсеткішін баєалау.

10
Оперативтік 
эпидемиологиялыќ 
анализі

Ретроспективті эпидемиологиялыќ анализімен бірге 
оперативтік эпидемиологиялыќ анализініѕ органи-
калыќ байланысы. Аурушаѕдыќ аєымы туралы 
мəліметтік аќпаратпен эпиданализді ќамтамасыз ету. 
Аурушаѕдыќ туралы оперативтік аќпарат мəліметі. 
Аурушаѕдыќты аныќтайтын əлеуметтік жəне табиєи 
факторлар ќозєалысы туралы мəліметтерді ќўрастыру 
жəне жинау. Жоспарланєан індетке ќарсы шаралардыѕ 
сапасын оперативті баєалау. 

11

Эпидемиологиялыќ 
ќадаєалау жїйесінде 
зертханалыќ жўмысты 
ўйымдастыру

Эпидемиологиялыќ диагностика мїддесіндегі зерт-
ханалыќ зерттеудіѕ клиникалыќ диагностикаєа 
ќараєандаєы ерекшеліктері.

12

Аурушаѕдыќты 
азайтуєа баєытталєан 
алдын-алу шаралар 
жиынтыєын ґѕдеу

Аурушаѕдыќты азайтуєа баєытталєан алдын-алу шара-
лар жиынтыєын ґѕдеу туралы тїсініктіѕ аныќтамасы: 
аєзадаєы ќоздырєыш ќоймаларына баєытталып жа-
салынатын шаралар тобы; ќоздырєыштардыѕ берілу 
механизмін їзуге баєытталып жасалынатын шаралар 
тобы; жўќпалы аурулар ќоздырєышымен жўќтырєан 
ауруды ескертуге баєытталып жасалынатын шаралар 
тобы.

13
Алдын-ала жаса-
лынатын шаралар 
тиімділігін баєалау

Эпидемиологиялыќ диагностиканыѕ сапалыєы, ін-
детке ќарсы жїйемен басќару жəне індетке ќарсы ша-
раларды орындау – індетке ќарсы жўмыс сапасыныѕ 
негізгі параметрлері. Олардыѕ сапасын баєалаудыѕ 
əдістемелік негізі.

14

Дəлелді медицинаныѕ 
негізі болєан 
клиникалыќ эпидемио-
логия

Клиникалыќ эпидемиологияныѕ аныќтамасы. Кли-
никалыќ эпидемиологияныѕ маќсаты. Дəлелді меди-
цинаныѕ аныќтамасы мен міндеті. Медициналыќ 
аќпараттардыѕ наќтылыќ жəне маѕыздылыќ деѕ-
гейлерін аныќтау. 

Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ фармакологиясы

1
Дəрілік заттардыѕ (ДЗ) 
кері əсерлері, оларды 
аныќтау əдістері, 

Науќастардаєы дəрілік заттар кері əсерініѕ даму 
механизмі жəне болжамды дамуын аныќтау əдістері 
(фармакодинамикалыќ, токсикалыќ, аллергиялыќ, 
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ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилак-
тика, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Школы для больных. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

11 Подагра

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с по-
зиций доказательной медицины. Диспансеризация хрони-
ческих больных. Экспертиза трудоспособности.

12 Остеопороз. Остео-
патии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Возрастные особенности. Осложнения. 
Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Школы для больных. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

13 Пневмонии

Диагностика, дифференциальная диагностика пнев-
моний. Клинические проявления. Атипичные формы. 
Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Экспертиза трудоспособности.

14
Хроническая обст-
руктивная болезнь 
легких (ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ХОБЛ. 
Клинические проявления. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. Школы для 
больных. Техника спирографиии, проба с бронхолитика-
ми. Диспансеризация хронических больных. Экспертиза 
трудоспособности.

15 Бронхиальная 
астма (БА)

Диагностика, дифференциальная диагностика БА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Школы для больных. Техника пикфлоуметрии, проба 
с бронхолитиками. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

16
Гастроэзофагеаль-
ная рефлюксная 
болезнь (ГЭРБ)

Диагностика, клинические проявления ГЭРБ. Атипичные 
формы. Возрастные особенности. Осложнения. Диагно-
стика, лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.
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сти. Осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, 
реабилитация с позиций доказательной медицины. Дис-
пансеризация хронических больных. Экспертиза трудо-
способности.

4 Инфекционный 
эндокардит (ИЭ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ИЭ. Кли-
нические проявления. Осложнения. Диагностика, лече-
ние, профилактика, реабилитация с позиций доказатель-
ной медицины. Диспансеризация хронических больных. 
Экспертиза трудоспособности.

5 Миокардиты.
Кардиомиопатии

Диагностика, дифференциальная диагностика миокарди-
тов, кардиомиопатий. Клинические проявления. Осложне-
ния. Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Диспансеризация 
хронических больных. Экспертиза трудоспособности.

6
Ревматическая 
болезнь сердца 
(РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика РБС. Кли-
нические проявления РБС. Атипичные формы. Возраст-
ные особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Школы для больных. Диспансеризация хро-
нических больных. Экспертиза трудоспособности.

7 Ревматоидный 
артрит (РА)

Диагностика, дифференциальная диагностика РА. Кли-
нические проявления. Атипичные формы. Возрастные 
особенности. Осложнения. Диагностика, лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной медици-
ны. Школы для больных. Диспансеризация хронических 
больных. Экспертиза трудоспособности.

8 Реактивные ар-
триты

Диагностика, дифференциальная диагностика реактив-
ных артритов. Клинические проявления. Атипичные фор-
мы. Возрастные особенности. Осложнения. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Диспансеризация хронических боль-
ных. Экспертиза трудоспособности.

9
Диффузные забо-
левания соедини-
тельной ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
ности. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

10 Остеоратрозы Диагностика, дифференциальная диагностика. Клиниче-
ские проявления. Атипичные формы. Возрастные особен-
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алдын-алу жəне кор-
рекциялау

парамедикаментозды), клиникалыќ кґріністерініѕ 
ерекшеліктері (аєзалар мен жїйелерді заќымдау 
ауыртпалыєы, таралуы жəне сипаты бойынша). ДЗ кері 
əсері дамуыныѕ егу жолдарына, мґлшеріне, ќолдану 
ўзаќтыєына тəуелділігі. Дəрілік заттардыѕ кері əсері 
кґрінісініѕ жасќа тəуелділігі. ДЗ кері əсері дамуыныѕ 
ерекшеліктері аурудыѕ сипатына, функционалдыќ 
жїйелердіѕ заќымдану ауыртпалыєына, ДЗ ќолдану 
мґлшері мен ўзаќтыєына тəуелділігі. ДЗ кері əсерініѕ 
дамуы кезінде клиникалыќ кґріністердіѕ сипатына 
жəне ауыртпалыєына байланысты жəрдем кґрсету.

Жїрек-тамырлыќ 
аурулар кезінде ДЗ 
клиникалыќ фармако-
логиясы мен ќолдану 
тактикасы

Коронарлы тамырлар жеткіліксіздігі кезіндегі 
фармакотерапияныѕ ќазіргі кездегі принциптері. 
Коронарлы тамырлар жеткіліксіздігі кезіндегі ДЗ 
фармакокинетикасы мен фармакодинамикасы. Жіті 
миокард инфаркті кезіндегі ДЗ фармакокинетика-
сы мен фармакодинамикасы. Атеросклероз: май 
алмасуды коррекциялауєа баєытталєан ќазіргі 
кездегі ДЗ. Гиполипидтік заттардыѕ салыстырма-
лы белсенділігі. Атеросклерозєа ќарсы терапияны 
талапќа сай таєайындауєа мїмкінішілігін тигізетін 
биохимиялыќ жəне клиникалыќ-аспаптыќ зерттеу 
əдістері. Гиперлипидемияныѕ тїрлеріне байланысты 
гиполипедемиялыќ дəрілерді таѕдау ерекшеліктері. 
Артериялыќ гипертензиялар: фармакотерапиясыныѕ 
ќазіргі кезеѕдегі принциптері. Этиологиясы мен жасы 
əр тїрлі науќастарєа антигипертензиялыќ дəрілерді 
таѕдау тактикасы. Гипертониялыќ криздер – емдеу 
жəне медикаметозды алдын-алу. Ќан айналымыныѕ 
жеткіліксіздігі: фармакотерапия принциптері.Əр 
кезеѕніѕ жəне типті ЖЖ сырќаттанатын науќастарєа 
ќолданылатын фармакотерапияныѕ ќазіргі кездегі 
аспектілері. ЖЖ сырќаттанатын егде жəне ќарт 
адамдарєа ќолданатын фармакотерапияныѕ ерек-
шеліктері. ЖЖ коррекциялауєа ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Жїрек ырєаєы 
мен ґткізгіштігініѕ бўзылуы: антиаритмиялыќ ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы. Жїрек ырєаєы мен 
ґткізгіштігініѕ бўзылуы кезінде ќолданылатын 
фарма-котерапияныѕ ќазіргі кездегі принциптері. 
Ќан ўюын тежейтін жəне ширататын дəрілік заттар. 
Миокардитті емдеуде жа салынатын фармакотерапиялыќ
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ќадамдар. Кардиомиопатияны емдеуде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Бактериалдыќ 
эндокардитті емдеуде фармакотерапевтік ќадамдар. 
Созылмалы ґкпе-жїрек: əр тїрлі варианттарыныѕ фар-
макотерапиясы. Ґкпе-жїректі емдеуде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. 

2

Тыныс алу 
аєзалаларыныѕ 
аурулары кезінде ДЗ 
клиникалыќ фармако-
логиясы мен ќолдану 
тактикасы

Жіті бронхиттерді, пневмонияны емдеуде ќолданатын 
дəрілік заттардыѕ клиникалыќ фармакологиясы: сте-
роидты емес ќабынуєа ќарсы ДЗ; аэрозолды анти-
бактериалды жəне ќабынуєа ќарсы ДЗ. Этиотроптыќ 
терапияныѕ принциптері, монотерапия, жеке 
антибиотиктерді бірге ќолдану. ҐСОА. ҐСОА кезінде 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы мен 
тактикасы. Созылмалы ґкпе-жїрекке ќолданылатын 
фармакотерапияныѕ принциптері. 

3

Асќорыту 
аєзаларыныѕ аурулары 
кезінде пайдаланыла-
тын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы жəне 
ќолдану тактикасы

Созылмалы гастриттер: ќазіргі кездегі диагности-
ка мен саралау терапиясыныѕ əдістері. Созылмалы 
гастритті емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. Асќазан мен ўлтабардыѕ ойыќжа-
раларын емдеудегі фармакотерапиясыныѕ ќазіргі 
кездегі принциптері. ДЗ клиникалыќ фармакология-
сы. Ішек аурулары: фармакотерапияныѕ принциптері. 
Тітіркенген тоќ ішек синдромы кезінде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Сорылу бўзылуыныѕ 
синдромы: диагностикалау жəне емдеу əдістері. Со-
рылу бўзылуыныѕ синдромымен сырќаттанатын 
науќастарды емдеуде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. Жіті жəне созылмалы панкреатиттер: 
диагностикалау мəселелері мен емдеу принциптері. 
Панкреатитті емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ 
клиникалыќ фармакологиясы. Бауыр аурулары: со-
зылмалы гепатит. Емдеудіѕ ќазіргі кездегі жаѕа 
ќадамдары. Гепатитті емдеу кезінде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы. Бауыр цирроздары: 
емдеудіѕ ќазіргі кездегі жаѕа ќадамдары. Бауыр цир-
розын емдеу кезінде ќолданылатын ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы. 

4

Бїйрек аурулары 
кезінде ДЗ клиникалыќ 
фармакологиясы мен 
ќолдану тактикасы

Созылмалы пиелонефрит: фармакотерапияныѕ ќазіргі 
кездегі аспектісі, антибактериалды препараттарды 
таѕдау тактикасы. Пиелонефриттерді емдеу кезінде 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы.
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4 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с синдро-
мом ангины в условиях поликлиники.

5 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с экзанте-
мой в условиях поликлиники.

6 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с остро воз-
никшей лихорадкой в условиях поликлиники.

7 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с желтухой 
в условиях поликлиники.

8 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с респира-
торными инфекциями в условиях поликлиники.

9 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с заболева-
ниями, протекающими с менингеальным синдромом в условиях поликлиники.

10 Тактика ведения больных детей на догоспитальном этапе.
11 Лечение согласно современным клиническим протоколам.
12 Реабилитация. Профилактика.
13 Катамнестические наблюдения и диспансеризация.

3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни 

1
Острый коро-
нарный синдром 
(ОКС)

Диагностика, дифференциальная диагностика ОКС. 
Клинические проявления ишемической болезни сердца 
(ИБС). Атипичные формы. Возрастные особенности. Ос-
ложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. Школы для 
больных. Амбулаторное длительное мониторирование по 
Холтеру. Диспансеризация хронических больных. Экс-
пертиза трудоспособности.

2 Артериальные 
гипертензии (АГ)

Диагностика, дифференциальная диагностика АГ. Сим-
птоматические АГ. Возрастные особенности. Осложне-
ния. Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация 
с позиций доказательной медицины. Школы для больных. 
Амбулаторное длительное мониторирование по Холтеру. 
Диспансеризация хронических больных. Экспертиза тру-
доспособности.

3 Пороки сердца Диагностика, дифференциальная диагностика пороков 
сердца. Клинические проявления. Возрастные особенно-
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18 Аскаридоз и энтеробиоз у детей.
19 Лямблиоз у детей.

20 ИВБДБ. Классификация болезней у детей раннего возраста по бактериальной 
инфекции и диареи.

21 Проверка прививочного статуса больного ребенка.
22 ИВБДВ в стационаре.

Инфекционные болезни в поликлинике
1 Организация амбулаторно-поликлинической инфекционной службы в РК. 
2 Функциональные обязанности врача-инфекциониста в поликлинике. 
3 Амбулаторно-поликлиническая учетно-отчетная документация. 

4 Критерии предварительного диагноза при диарейном синдроме в условиях по-
ликлиники. 

5 Критерии предварительного диагноза при синдроме поражения зева в услови-
ях поликлиники.

6 Критерии предварительного диагноза экзантем в условиях поликлиники.

7 Критерии предварительного диагноза остро возникшей лихорадке в условиях 
поликлиники.

8 Критерии предварительного диагноза при нарушении пигментного в условиях 
поликлиники.

9 Критерии предварительного диагноза при заболеваниях, протекающих с ме-
нингеальным синдромом в условиях поликлиники.

10 Тактика ведения больных на догоспитальном этапе. Протокол лечебных и про-
тивоэпидемических мероприятий.

11 Неотложная помощь в инфектологии.
12 Профилактический мониторинг. 
13 Алгоритм ориентировочных сроков временной нетрудоспособности.

14
Обязательные скрининговые методы обследования при ВИЧ-инфекции, 
СПИД-ассоциированных заболеваниях. Группы риска при ВИЧ-инфекции. 
Деонтологические аспекты при ВИЧ-инфекции. 

15 Катамнестическое наблюдение и диспансеризация инфекционных больных.
Детские инфекционные болезни в поликлинике

1 Организация детской амбулаторно-поликлинической инфекционной службы. 
2 Амбулаторно-поликлиническая учетно-отчетная документация. 

3 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с диарей-
ным синдромом в условиях поликлиники. 
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Созылмалы гломерулонефрит: Əр тїрлі вари-
антты созылмалы гломерулонефриттіѕ фармако-
терапиясына этиопатогенездік жаѕа ќадамдар. 
Гломерулонефриттерді емдеу кезінде ќолданылатын 
ДЗ клиникалыќ фармакологиясы.
Нефроздыќ синдром: диагностикасы, оныѕ клини-
калыќ кґріністері. Иммуносупрессивті заттарды ќол-
дану тактикасы, нефроздыќ синдромды емдеу кезінде 
ќолданылатын ДЗ клиникалыќ фармакологиясы.
Бїйрек функциясыныѕ созылмалы жеткіліксіздігі: 
мїмкіншілігінше консервативті жолдармен емдеу, 
БСЖ сатысына байланысты саралау тїрде емдеу.

5
Антимикробтыќ, 
вирусќа ќарсы дəрілік 
препараттар

Пенициллиндер; Цефалоспориндер; аминогликозид-
тер; тетрациклиндер; макролидтер; полипептидтер; 
əр тїрлі топтаєы антибиотиктер; сульфаниламидтер; 
триметоприм; нитрофурандар; оксихинолиндер; хино-
лондар; антимикробтыќ препараттар; саѕырауќўлаќќа 
ќарсы препараттар; туберкулезге ќарсы препарат-
тар; вирусќа ќарсы препараттар. Амулаторлыќ 
практикадаєы ќолдану ерекшеліктері.

Неврология

1
Мидыѕ жəне шеткі 
нерв жїйелерініѕ 
тамырлыќ аурулары

Негізгі неврологиялыќ синдромдардыѕ клиникалыќ 
кґріністері. Шеткі нерв жїйелері ауруларыныѕ 
(тїбіршектік синдром, невриттер, плекситтер) 
диагностикасы. Омыртќа остеохондрозы. Шеткі 
нерв жїйелері аурулары: этиологиясы, патогенезі, 
заќымдану деѕгейіне байланысты клиникалыќ 
кґріністерініѕ ерекшеліктері, диагностикасы жəне ем-
деу. Полиневропатия. Мононевропатиялар. Невралги-
ялар. Ми ќан айналысыныѕ жіті бўзылыстары.
Ишемиялыќ жəне геморрагиялыќ инсульттердіѕ 
саралау диагностикасы. МЌБ емдеудіѕ негізгі 
əдістері жəне алдын-алу. Ми ќан айналысыныѕ со-
зылмалы жеткіліксіздігі туралы тїсінік. Алєашќы 
медициналыќ-санитарлыќ жəрдем кґрсету кезінде 
жалпы практикалыќ дəрігердіѕ науќасты диагностика-
лау жəне жїргізу тактикалары. 

2
Ми жəне оныѕ 
ќабыќшаларыныѕ 
ќабыну аурулары

Ми жəне оныѕ ќабыќшаларыныѕ ќабыну аурулары (эн-
цефалит, арахноидит, менингит). Ми шайќалуы (соєып 
алу). Айырып тану. Алєашќы дəрігерлік жəрдем. 
Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. Ауруханаєа дейін  
жəне – кейін жалпы практикалыќ дəрігердіѕ (жанўялыќ
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дəрігер) науќасты жїргізу тактикалары. Науќастыѕ 
уаќытша жўмысќа ќабілеттілігініѕ сараптамасы. 

3 Жараќаттан кейінгі 
энцефалопатиялар

Бассїйек жабыќ жараќатыныѕ жəне ми мен 
оныѕ ќабыќшаларындаєы ќабыну ауруларыныѕ 
(диэнцефалдыќ, гипоталамустыќ синдром, энцефало-
патиялар) салдары. Науќастардыѕ уаќытша жўмысќа 
ќабілеттілігініѕ сараптамасы. 

4 Ми мен жўлын ісіктері

Орналасуы мен этиологиясына байланысты ми 
ісіктерініѕ жіктелуі. Ми ісіктерініѕ (гидроцефалдыќ 
жəне гипертензиялыќ синдромдары; жалпымилыќ, 
дислокациялыќ жəне ошаќты неврологиялыќ симптом-
дары) жалпы клиникалыќ кґріністері. Ми ісіктерініѕ 
жалпы клиникалыќ кґріністері. Мидыѕ жеке бґліктері 
мен жўлынныѕ əр тїрлі бґлімдері заќымданєан кездегі 
клиникалыќ кґріністері. Ісіктерді диагностикалау 
əдістері. 

5 Вегетативті нерв 
жїйелерініѕ аурулары

Вегетативті нерв жїйелері ќўрылысыныѕ ерекше-
ліктері. Вегетативті нерв жїйесі: сегментті жəне 
сегментїсті бґлімдері. Вегетативті нерв жїйелері 
ауруларыныѕ жіктелуі. Вегетативті нерв жїйелерін 
зерттеу əдістері. Гипоталамустыќ синдромдар. 
Перифериялыќ вегетативті жеткіліксіздігі. Жамбастыќ 
бўзылыстар.

6

Егде жəне 
кəрілік жастаєы 
неврологиялыќ 
бўзылыстар

Егде жəне кəрілік жастаєы неврологиялыќ бўзы-
лыстар: этиологиясы, патогенезі, клиникалыќ кґрі-
ністері, диагностикасы мен емдеу əдістері. Егде 
жəне кəрілік жастаєы мидыѕ тамырлыќ заќымдануы. 
Эпилепсия. Паркинсон ауруы. Ми ісіктері. Алєашќы 
медициналыќ-санитарлыќ жəрдем кґрсету кезіндегі 
жалпы практикалыќ дəрігермен науќасты диагности-
калау жəне жїргізу тактикасы. 

7
Балалардаєы ми 
дамуыныѕ туа біткен 
аќаулары

Балалардаєы ми дамуыныѕ туа біткен аќаулары 
(анэнцефалия, микрогирия, макрогирия, голопро-
зэнцефалия, порэнцефалия жəне т.б.), этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы жəне дəрігер 
тактикасы. Балалардаєы гидроцефалия. Этиологиясы, 
жіктелуі, диагностикасы жəне емдеу (консервативті 
жəне хирургиялыќ). Микроцефалия - этиологиясы, 
патогенезі, клиникасы, диагностикасы жəне дəрігер 
тактикасы. Туа біткен аќаулардыѕ генетикалыќ 
аспектісі, жанўядаєы алдын-алу жолдары. АМСЖ 
жаєдайында науќас балаларды сауыќтыру.
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11 Интенсивная терапия и реанимация. Классификация токсических состоянии 
у детей. 

12 Нарушения водно-электролитного баланса и их коррекция.
13 Нейротоксикоз. Виды нейротоксикоза. Принципы неотложной терапии.
14 Инфекционно-токсический шок у детей. 
15 Злокачественные формы гепатитов у детей.
16 Острый обструктивный ларинготрахеит. 

Воздушно-капельные инфекции

1
Дифтерия. Современная классификация. Особенности течения дифтерии на 
современном этапе. Диагностические критерии и современные подходы к те-
рапии и профилактике дифтерии.

2 Паротитная инфекция. Современная классификация. Клинические формы. 
Диагностические критерии и тактика лечения. Профилактика.

3 Корь и краснуха. Диагностические критерии, дифференциальная диагностика.
Тактика лечения.

4 Скарлатина и псевдотуберкулез. Диагностические критерии, дифференциаль-
ная диагностика.Тактика лечения.

5 Герпетическая инфекция (простой, опоясывающий герпес, ветряная оспа). 
Диагностические критерии, дифференциальная диагностика. Тактика лечения.

6 Цитомегаловирусная инфекция. Диагностика, дифференциальная диагности-
ка, лечение, профилактика.

7 Инфекционный мононуклеоз. Дифференциальная диагностика. современные 
методы диагностики и лечения.

8
Менингококковая инфекция: локализованные и генерализованные формы. 
Осложнения. Диагностические критерии и современные принципы терапии. 
Дифференциальная диагностика.

9 Энтеровирусная инфекция. Полиомиелит. Диагностические критерии и совре-
менные принципы терапии.

10 Вирусные энцефалиты у детей.
11 Вирусные гепатиты. Вирусные гепатиты А и Е.
12 Острые вирусные гепатиты В, С и D.
13 Хронические вирусные гепатиты.
14 Исходы вирусных гепатитов.
15 Лечение острых и хронических вирусных гепатитов.
16 ВИЧ-инфекция. 
17 Основные принципы лечения ВИЧ – инфекций у детей.
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23 Клинические протоколы диагностики и лечения чумы и туляремии в условиях 
стационара.

24 Клинические протоколы диагностики и лечения описторхоза, энтеробиоза, 
аскаридоза в условиях стационара.

25 Клинические протоколы диагностики и лечения тениоза, тениаринхоза в усло-
виях стационара.

26 Неотложная помощь при инфекционно-токсическом шоке.
27 Неотложная помощь при гиповолемическом шоке.
28 Неотложная помощь при острой печеночной энцефалопатии.
29 Неотложная помощь при отеке мозга.
30 Неотложная помощь при ДВС-синдроме.
31 Неотложная помощь при отеке легких.
32 Неотложная помощь при острой почечной недостаточности.

33 Доказательная медицина в инфекционных болезнях. Реабилитация инфекци-
онных больных.

Детские инфекционные болезни в стационаре

1
Кишечные инфекции. Современные принципы классификации острых диарей 
у детей. Инвазивные, осмотические и секреторные диареи. Диагностика и фар-
макотерапия острых диарей у детей.

2
Классификация и лечение острых диарей по принципу ИВБДВ. Понятие о ре-
гидратационной терапии. Расчет жидкостей при оральной регидратации. План 
А, План Б, План В. Профилактика диарей.

3
Дисбактериоз кишечника. Диагностика дисбактериоза. Современная класси-
фикация дисбактериоза кишечника. Диагностические критерии и современ-
ные подходы к коррекции дисбиотических нарушений.

4 Тифо-паратифозные заболевания у детей. Кишечный иерсиниоз у детей. Диа-
гностические критерии и осложнения. Лечение и профилактика.

5 Пищевые токсикоинфекции. Диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Лечение.

6 Респираторные инфекции. Грипп. Особенности течения у детей раннего воз-
раста.

7 Парагрипп. Парагрипп у детей в возрасте 0-3 лет.
8 РС – инфекции. РС инфекции у детей первого года жизни.
9 Аденовирусная, рео-, коронавирусная и микоплазменная инфекция у детей.

10 Классификация и лечение острых респираторных инфекций по принципу 
ИВБДВ. Дифференциальная диагностика ОРВИ.
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Жўќпалы аурулардыѕ нутрициологиясы

1
Нутрициология 
туралы тїсінік жəне 
терминдері

Нутрициология туралы тїсінік жəне оныѕ терминдері. 
Тамаќтандыру, тамаќ, тамаќтыќ азыќтар, тамаќтыѕ эс-
сенциалды жəне алмастырєыш компоненттері туралы 
жалпы мəліметтер. Тўрєындардыѕ əр тїрлі топтарын 
нутриентті ќамтамасыз ету. Тамаќ азыќтарын алдын-
алу жəне емдеу маќсаттарында ќолдану. Макрону-
триенттер. Микронутриенттер. Тамаќтандырудыѕ 
классикалыќ жəне альтернативті теориялары. 
Тамаќтандырудыѕ єылыми концепциялары.

2 Жалпы нутрициология

Нəруыздар жəне нəруыздар алмасулары. Организмдегі 
нəруыздарыѕ рґлі. Нəруыздарыѕ организмге деген 
ќажеттілігі. Ауыстыруєа болмайтын амин ќышќылдары. 
Ауыстыруєа болатын амин ќышќылдары. Майлардыѕ 
ќўрамы жəне оныѕ энергиялыќ ќўндылыєы. Май-
ды ќолдану ерекшеліктері. Кґмірсулар, жіктелуі. 
Тамаќ азыќтарындаєы жəне адам организміндегі 
кґмірсулар. Су. Тамаќтанудаєы судыѕ маѕызы. 
Суды тўтыну. Басќа макронутриенттер. Дəрумендер, 
дəрументектес заттар, олардыѕ жіктелуі. Минералды 
заттар жəне биоэлементтер. Биоэлементтер-органо-
гендер. Фактілі тамаќтанудыѕ гигиеналыќ баєасыныѕ 
əдістері. Тамаќтану рационын ќўру ережелері. 
Тамаќќа ќосылатын биологиялыќ белсенді ќоспалар 
(ББЌ). ББЌ тамаќтыќ азыќтардан жəне дəрілерден 
айырмашылыєы. Жіктелуі жəне фактілі тамаќтанумен 
байланысы. Тамаќтану сипатына байланысты 
денсаулыќ жаєдайы баєасыныѕ сызбасы. Жасќа бай-
ланысты тамаќтандырудыѕ тəуліктік рационын ќўру 
ерекшеліктері. Негізгі емдəмніѕ сипаттамасы, оларєа 
ќойылатын талаптар. Артыќ тамаќтану. Семіздік. Хо-
лестерин мəселелері.

3

Жїрек-тамырлыќ 
аурулар кезіндегі 
нутриициологияныѕ 
негізі

Жїрек-тамырлыќ аурулар кезіндегі емдік тамаќтану-
дыѕ маќсаты. Жїрек-тамырлыќ жїйеніѕ негізгі ауру-
лары кезіндегі тамаќтанудыѕ принциптері. Ќандаєы 
холестерин деѕгейі жоєарлаєан адамдар мен атероскле-
розбен сырќаттанатын науќастар їшін тамаќтанудыѕ 
негізгі 12 ережесі. Жїрек ишемиялыќ аурулары мен 
артериялыќ гипертензия кезінде дўрыс тамаќтану. 
Атеросклероз дамуын алдын-алуєа баєытталєан емдік 
тамаќтану. Емдік тамаќтану, № 10 тəулігіне 800 мл
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дейін сўйыќтыќты шектеу. СЖЖ кезінде су-
тўз режимін саќтау. Миокард инфарктінен кейін 
ќолданылатын емдік тамаќтану.

4
Асќазан-ішек жолдары 
аурулары кезіндегі 
нутрициология негізі

Асќазан-ішек жолдары аурулары кезіндегі емдік 
тамаќтандырудыѕ маќсаты. Науќасты толыќтай 
тамаќтандырумен ќамтамасыз ету жəне процесстіѕ 
созылмалы аєымы кезінде компенсацияны саќтау. 
Асќазан секрециясын ќоздыратын жəне сілемейлі 
ќабыќшасын тітіркендіретін заттары шектеулі емдəм 
ќолдану. Кґмірсу есебінен жəне шамалы май мен 
нəруызы бар энергиялыќ ќўндылыєы тґмен емдəм. 
Оларды ќолдану кґрсетілімдері. Кґмірсу есебінен 
жəне ќалыпты мґлшерде май мен нəруызы бар 
энергиялыќ ќўндылыєы тґмен емдəм. Оларды ќолдану 
кґрсетілімдері. Бауыр, ґт шыєару жолдары мен 
ўйќыбездіѕ заќымданулары кезінде ќолданылатын 
емдік тамаќтандыру, оныѕ тиімділін баќылау əдістері.

5

Бїйрек пен зəршыєару 
жїйелерініѕ аурулары 
кезіндегі нутрициоло-
гия негізі

Бїйрек пен зəршыєару жїйелерініѕ аурулары кезіндегі 
емдік тамаќтанудыѕ маќсаты. Емдəмде калийге 
бай азыќтардыѕ санын кґбейту (кїлшелер, картоп, 
ќараґрік, жїзім, ґрік жəне т.б.). Жеѕілдету кґмірсу 
кїндерін ќолдану (ќант, алма, картоп, кїріш-шырыны, 
ќарбыз, жидек жəне т.б.).

6
Зат алмасуы аурулары 
кезіндегі нутрициоло-
гия негізі

Зат алмасу бўзылуын коррекциялау. Семіздік кезінде 
ќолданылатын емдік тамаќтандыру. Ќантты диабет 
кезінде ќолданылатын емдік тамаќтандыру. Жеѕілдету 
кїндері. Кґмірсуларєа деген тґзімділікті орнату емдəмі 
жəне инсулин немесе басќа препараттардыѕ мґлшерін 
сўрыптау.

Эндоскопия

1
Эндоскопияныѕ даму 
тарихы жəне оныѕ 
келешегі

Эндоскопиялыќ ќўралды бірінші рет ќолдануы. 
1806 жылы Франкфурттыѕ Phillip Bozzini дəрігердіѕ 
жїргізген сынаќтары. Эндоскопия дамуыныѕ негізгі 
кезеѕдері. Шет ел жəне отандыќ єалымдардыѕ эндо-
скопия дамуына ќосќан їлестері. 

2 Эндохирургиядаєы за-
манауи жетістіктері

Эндохирургиядаєы заманауи жетістіктері: тїпкілікті 
бейімдеушілік, яєни жаѕа инструменттер мен операция 
тəсілдері пайда болуы жəне оларєа оќыту арќылы ашыќ 
хирургияныѕ лапароскопиялыќќа трансформацияла-
нуы; алдыѕєы ќатардаєы технологиялардыѕ операция 
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4 Клинические протоколы диагностики и лечения сальмонеллеза и дизентерии 
в условиях стационара.

5 Клинические протоколы диагностики и лечения холеры в условиях стационара.

6 Клинические протоколы диагностики и лечения пищевой токсикоинфекции и 
эшерихиозов в условиях стационара.

7 Клинические протоколы диагностики и лечения ботулизма в условиях стацио-
нара.

8 Клинические протоколы диагностики и лечения гриппа и ОРВИ в условиях 
стационара.

9 Клинические протоколы диагностики и лечения менингококковой инфекции в 
условиях стационара.

10 Клинические протоколы диагностики и лечения кишечного иерсиниоза и псев-
дотуберкулеза в условиях стационара.

11 Клинические протоколы диагностики и лечения острых вирусных гепатитов в 
условиях стационара.

12 Клинические протоколы диагностики и лечения хронических вирусных гепа-
титов в условиях стационара.

13 Клинические протоколы диагностики и лечения бруцеллеза в условиях ста-
ционара.

14 Клинические протоколы диагностики и лечения ВИЧ-инфекции в условиях 
стационара.

15 Клинические протоколы диагностики и лечения герпетической инфекции в 
условиях стационара.

16 Клинические протоколы диагностики и лечения малярии в условиях стацио-
нара.

17 Клинические протоколы диагностики и лечения крымской геморрагической 
лихорадки, ГЛПС в условиях стационара.

18 Клинические протоколы диагностики и лечения сыпного тифа в условиях ста-
ционара.

19 Клинические протоколы диагностики и лечения токсоплазмоза в условиях ста-
ционара.

20 Клинические протоколы диагностики и лечения рожи в условиях стационара.

21 Клинические протоколы диагностики и лечения сибирской язвы в условиях 
стационара.

22 Клинические протоколы диагностики и лечения бешенства в условиях стацио-
нара.
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Неврология 36 4 32 18
Нутрициология инфекционных болезней 36 4 32 18
Эндоскопия 36 4 32 18
Общее кол-во часов 396 36 360 198

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих
дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Внутренние болезни

1 Актуальные проблемы кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии.
3 Актуальные проблемы пульмонологии.
4 Актуальные проблемы эндокринологии.
5 Актуальные проблемы аллергологии и иммунологии.
6 Актуальные проблемы гематологии.

Детские болезни
1 Организация лечебно-профилактической помощи детям в РК.
2 Перинатальная детская и младенческая смертность.
3 Доказательная медицина в педиатрии.
4 Актуальные проблемы неонаталогии.
5 Актуальные проблемы патологии детей раннего возраста.
6 Актуальные проблемы патологии детей старшего возраста.
7 Функциональные методы диагностики в педиатрии.

Инфекционные болезни в стационаре

1
Организация помощи населению в РК при инфекционных заболеваниях в 
условиях стационара. Анализ деятельности инфекционной службы, учетно-
отчетная документация.

2 Законодательные и нормативные документы по борьбе с инфекционными за-
болеваниями в РК.

3 Клинические протоколы диагностики и лечения брюшного тифа в условиях 
стационара. 
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тəсілдеріне əрдайым интеграциялануы. Дəстїрлі хирур-
гия мен эндохирургияныѕ негізгі ерекше критерийлері. 
Эндохирургияны меѕгеру принциптері. Іш ќуысындаєы 
аєзаларєа жасалынатын негізгі эндохирургиялыќ 
операциялардыѕ сипаттамасы. 

3

Эндохирургия мен 
эндоскопияныѕ даму 
белсендігі, кері тарпта-
лары

Ќазаќстанда жəне Ресейде эндохирургия мен 
эндоскопияныѕ даму белсендігі, кері тарпталары. 
«Эндоскопия» мамандыєын игеруге арналєан негізгі 
бўйрыќтар. Клиникалыќ практикада эндоскопиялыќ 
технологиялардыѕ дəстїрлі шаралардан медициналыќ 
экономикалыќ артыќшылыќтары.

4 Фиброэзофагогастро-
дуоденоскопия

Фиброэзофагогастродуоденоскопия. Кґрсетілімдері 
мен ќарсы кґрсеткіштері. Ґнеш, асќазан жəне оѕ екі 
елі ішек ауруларыныѕ диагностикасы жəне емдеуі. 

5 Гастроэзофагеалды 
рефлюксті ауру

Гастроэзофагеалды рефлюксті ауру. Емдеу тари-
хы. Негізгі кезеѕдері. Эпидемиология. Этиопатоге-
нез. Клиникасы, диагностикасы. Дəрімен емдеудіѕ 
негізгі принциптері. Хирургиялыќ емдеу: дəстїрлі 
жəне эндоскопиялыќ. Эндоскопиялыќ хирургияныѕ 
артыќшылыќтары. Емделушілерді іріктеу жəне 
кґрсетілімдері. Операция алды дайындыќ кґлемі, 
ерекшеліктері. 

6 Асќазанныѕ ойыќ 
жарасы

Асќазанныѕ ойыќ жарасы. Этиопатогенез. Клини-
ка. Эндоскопиялыќ диагностиканыѕ принциптері. 
Асќазанныѕ жəне оѕ екі елі ішектіѕ ќосарланєан ойыќ 
жарасы. Патогенезі, клиникасыныѕ ерекшеліктері. 
Диагностикасы. Пилорум алды орналасќан ойыќ 
жара. Клиникасы, диагностикасы. Жараныѕ орнала-
суына байланысты асќазан ойыќ жарасыныѕ емдеу 
ерекшеліктері. 

7 Асќазан рагініѕ ерте 
скринингі

Асќазан рагініѕ ерте скринингі. Ерте белгіленген 
обырдыѕ эпидемиологиясы. Асќазан обырыныѕ 
этиопатогенезі. Ерте аныќталєан асќазан обырыныѕ 
морфологиялыќ эндоскопиялыќ сипаттамасы. Ерте 
аныќталєан асќазан обырыныѕ эндоскопиялыќ емдеу 
əдістері. 

8
Асќазанныѕ жəне оѕ 
екі елі ішектіѕ ќан 
сыраєан ойыќ жарасы

Асќазанныѕ жəне оѕ екі елі ішектіѕ ќан сыраєан ойыќ 
жарасы. Асќорыту жолдарыныѕ жоєарєы бґлігінде 
кездесетін жіті ќан кетулер. Этиопатогенезі. Ќан 
кетудіѕ эндоскопиялыќ жіктелуі. Тўраќты жəне 
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тўраќсыз гемостаз туралы тїсініктер. Асќазан мен 
ішекте ќан кетудіѕ клиникасы. Диагностикасы, саралау 
диагностикасы. Ќан кетудіѕ ауырлыєы деѕгейіне ќарай 
жіктелуі. Ќансыраєан ойыќ жаралардыѕ консервативті 
емдеуі, гемостаздыѕ эндоскопиялыќ əдістері. Опера-
ция жасауымен емдеу. 

9 Хирургиядаєы лапаро-
скопия

Хирургиядаєы лапароскопия. Лапароскопия жа-
сауына кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдері. 
Лапароскопияныѕ асќынулары. Іштегі аєзалардыѕ 
жіті хирургиялыќ тауруларыныѕ лапароскопиялыќ 
диагностикасы мен емдеуі. Ісіктер мен созылмалы 
инфекциялыќ аурулардыѕ лапароскопиялыќ диаг-
нсотикасы мен емдеуі. Заманауи лапароскопияныѕ 
мїмкіншіліктері. 

4.3 Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ зертханалыќ диагностикасы 

1 Ќанныѕ ірі тамшысынан сїртінді дайындау.

2 Бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеуге ќан, ќўсыќ, нəжіс, зəр жəне 
т.б. материалдарды алу техникасы.

3 Серологиялыќ жəне биохимиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
4 Бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
5 ИФА жəне ПЦР нəтижелерін талдау. 

6 Баяндамалар дайындау, оларды клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 
конференцияларда ўсыну.

7 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
Жўќпалы аурулардыѕ сəулелі диагностикасы

1 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
2 Визуалды диагностика кабинетіндегі жўмыс.
3 Диагностикалыќ манипуляцияєа науќастарды дайындау. 
4 Визуалды зерттеулер нəтижесін талдау.

Эпидемиология

1 Алдын-алу екпе жўмыстарын жїргізудіѕ жеке кестесін ќўру, вакцинадан 
кейінгі реакциялар мен асќынуларды аныќтау.

2 Науќастардыѕ диспансерлік баќылау медициналыќ ќўжаттамасын жїргізу.
3 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
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2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия

Внутренние/
Детские болезни*

396*
216
180

36
18
18

360
198
162

198
108
90

Инфекционные болезни в стационаре 396 36 360 198
Детские инфекционные болезни в ста-
ционаре 396 36 360 198

Инфекционные болезни в поликлинике 396 36 360 198
Детские инфекционные болезни в 
поликлинике 396 36 360 198

Общее количество часов 1980 180 1800 990

Примечание: * - Предмет «Детские болезни» изучают стажеры с предшествую-
щим уровнем образования или стажем работы по специальностям терапии; предмет 
«Внутренние болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем образования 
или стажем работы по специальностям педиатрии;
Резиденты, прошедшие интернатуру по общей врачебной практике или «нулевой 

год» данного стандарта изучают обе дисциплины с распределением часов 324/6 и 
270/5

Профилирующие смежные дисциплины

Дисциплина
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Клинико-лабораторная диагностика 
инфекционных болезней 72 6 66 36

Лучевая диагностика инфекционных 
болезней 36 2 34 18

Эпидемиология 108 10 98 54
Клиническая фармакология инфекцион-
ных болезней 72 6 66 36
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• проводить интенсивную терапию при: инфекционно-токсическом шоке, гипо-
волемическом шоке, ДВС-синдроме, синдроме крупа при дифтерии, гипертен-
зионном синдроме, отеке мозга, токсикозе с эксикозом, острой дыхательной 
недостаточности, острой сердечно-сосудистой недостаточности, острой пече-
ночной недостаточности, парезе кишечника, желудочно-кишечном кровотече-
нии;

• составлять индивидуальные графики профилактических прививок, выявлять 
поствакцинальные реакции и осложнения;

• предоставлять адресную информацию о медицинских услугах, программах 
снижения вреда, образовательных программ, в том числе в местах лишения сво-
боды (МЛС), предназначенных для наркопотребителей, ВИЧ-инфицированных 
ПИН, больных СПИД, ЛЖВ;

• проводить психосоциальное консультирование, тестирование с соблюдением 
принципов добровольности и конфиденциальности, в том числе в МЛС нарко-
потребителей, ВИЧ-инфицированных ПИН, больных СПИД, ЛЖВ;

• проводить постконтактную профилактику ВИЧ-инфекции;
• проводить универсальные меры профилактики профессионального заражения 

ВИЧ, в том числе в местах лишения свободы;

владеть навыками:
• интерпретации результатов серологических и биохимических исследований;
• интерпретации результатов бактериологических и вирусологических исследо-

ваний;
• интерпретации результатов ИФА и ПЦР;
• приготовления мазка и толстой капли крови;
• проведения спинномозговой пункции и интерпретация результатов исследова-

ния ликвора;
• постановки назогастрального зонда;
• интерпретации результатов ЭКГ по стандартным и дополнительным отведениям;
• проведения реанимационных мероприятий: искусственное дыхание «рот в рот» 

и «рот в нос», закрытый массаж сердца;
• определения группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-

нора и реципиента;
• проведения медицинских манипуляций: все виды инъекций;
• диагностики и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях (ги-

пертермический синдром, гиповолемический синдром, ДВС-синдром, синдром 
крупа, отек мозга, токсикоз с эксикозом, бронхоспастический синдром, нару-
шение ритма сердца, острая дыхательная недостаточность, инфекционно-ток-
сический шок, желудочно-кишечное кровотечение, острая печеночная энцефа-
лопатия, острый живот).
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Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ фармакологиясы
1 Нозологиялары бойынша дəрілік формулярларды ќўрастыру. 
2 П-тізімін ќўрастыру.
3 Дəрілік істердіѕ клиникалыќ аудиті.
4 Дəрілік заттардыѕ їйлесімділігі кестесін ќўру.

Неврология
1 Науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттарды жїргізу.

3 Моторлыќ сапалыєын тексеру: кейпі, бўлшыќет тонусы, контрактурасы, 
бўлшыќет атрофиясы.

4 Сезімталдылыќты аныќтау.
5 Сіѕірлік рефлекстерді аныќтау.
6 Инсультті алдын-алуда жїргізілетін санитарлыќ-аєарту жўмыстары.
7 Сауыќтыру шаралары бойынша баєдарламма ќўру.

Жўќпалы аурулардыѕ нутрициологиясы
1 Асїйдіѕ жўмысын баќылау.
2 Азыќтар мен дайын тамаќтардыѕ сапасын органолептикалыќ тїрде аныќтау.
3 Зертханалыќ тексеруге баєыттау їшін таєамнан сынаќ алу.

4 Тəуліктік, апталыќ рационда таєамныѕ калориясын мен биологиялыќ 
ќўндылыєын тексеру.

5 Емдік тамаќтандырудыѕ тиімді анализі.
Эндоскопия

1 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
2 Эндоскопия кабинетіндегі жўмыс.
3 Диагностикалыќ манипуляцияєа науќастарды дайындау. 
4 Эндоскопиялыќ зерттеулер нəтижесін талдау.

5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, ґзекті.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науќасты курациялау, медициналыќ 

ќўжаттамаларды жїргізу, емдеу-алдын-алу мекемелерініѕ əр тїрлі бґлімшелерінде 
жўмыс жасау, ауруларды ќарап ґтуге ќатысу, кїрделі науќастарды талдау, кіші топ-
тармен жўмыс жасау, пікірталас, ўсыну, кері байланыс, єылыми-тəжірибелік конфе-
ренцияларды ўйымдастыру.
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Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ): палаталардаєы науќастарды курациялау, 
емханалыќ ќабылдауларда жəне їйлерде болу, емдеу-алдын-алу ўйымдарындаєы əр 
тїрлі бґлімшелерінде жўмыс жасау, оќу-єылыми əдебиеттермен жəне баќылау-ґлшеу 
аспаптарымен жўмыс жасау, ауру тарихын толтыру, баяндаманы ўсынуєа дайындау, 
оќу-клиникалыќ орталыќтардаєы фантомдарда (їлгі) жəне муляждарда (наќпішін) ґз 
даєдысын ныєайту, портфолио ќалыптастыру.

6 Білімін баєалау

Аєымдыќ жəне аралыќ баќылау: аралыќ тестілеу жəне емтихан.
Ќорытынды баќылау: ќўрамына тестілеу/əѕгімелесу жəне тəжірбиелік 

даєдыларыныѕ баєасы кіретін емтихан.

7 Клиникалыќ база

Инфекциялыќ аурухана, стационардыѕ инфекциялы0 бґлімшелері, БМЖЖ 
мекемесі (емханалар, ЖДА, диспансерлердіѕ емханалыќ бґлімшелері, ауруханалар), 
функциональды диагностика бґлімшелері, клиникалыќ жəне бактериологиялыќ 
зертханалар, стационарлардыѕ ќабылдау бґлімшелері, жедел шўєыл жəрдем стан-
циялары.
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уметь:
• проводить дифференциальную диагностику, обоснование клинического диа-

гноза, назначать необходимые инструментальные и лабораторные методы 
обследования больных, в том числе детей, согласно протоколам, интерпрети-
ровать результаты дополнительных методов обследования, назначение адекват-
ной терапии согласно протоколам лечения;

• проводить диспансеризацию здоровых и больных, в том числе детей;
• оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

по здравоохранению;
• проводить необходимые противоэпидемические мероприятий при выявлении 

инфекционного заболевания;
• собирать эпидемиологический анамнез заболевания и анамнез жизни и обеспе-

чить своевременную госпитализацию и лечение больных взрослых и детей;
• назначить необходимый комплекс лабораторных исследований, интерпретиро-

вать данные лабораторных, инструментальных, специальных методов исследо-
вания при инфекционных заболеваниях;

• рационально применять современные методы лечения инфекционных заболе-
ваний у взрослых и детей;

• установить диагноз и проводить все необходимые противоэпидемические и ле-
чебные мероприятия в очаге при следующих заболеваниях:

• кишечные инфекции и инвазии (брюшной тиф и паратифы, сальмонеллез, пи-
щевые токсикоинфекции, эшерихиоз, кишечный иерсиниоз, дизентерия, боту-
лизм, амебиаз, вирусные диареи, вирусные гепатиты А, Е, балантидиаз, лям-
блиоз, гельминтозы);

• трансмиссивные инфекции (риккетсиозы, клещевой энцефалит, малярия);
• зоонозные инфекции (бруцеллез, туляремия, лептоспироз, сибирская язва, ге-

моррагическая лихорадка, токсоплазмоз, псевдотуберкулез, пастереллез, легио-
неллез, листериоз);

• инфекции наружных покровов (столбняк, рожа, бешенство, лейшманиоз, ящур, 
эризипелоид);

• гемоконтактные инфекции (вирусные гепатиты В, С, Д, ВИЧ-инфекция);
• особо опасные (карантинные) инфекции (чума, холера, желтая лихорадка, на-

туральная оспа);
• детские инфекционные заболевания, в том числе у взрослых (корь, инфекци-

онный мононуклеоз, краснуха, скарлатина, ветряная оспа, коклюш, паротитная 
инфекция);

• инфекции дыхательных путей (грипп, парагрипп, энтеровирусная инфекция, 
риновирусная инфекция, аденовирусная инфекция, дифтерия, менингококко-
вая;

• инфекция, ангина, микоплазмоз, орнитоз);
• инфекции, вызванные новыми и/или необычными типами возбудителей (грипп
• Н5N1, H1N1Калифорния и др.);
• прочие заболевания: сепсис, герпетические инфекции;
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• клинику неотложных состояний у детей с инфекционной патологией;
• понятие о внутриутробных инфекциях;
• патологические изменения в органах и тканях при инфекционных заболеваниях;
• клиническую симптоматологию инфекционных заболеваний у взрослых и де-

тей, пожилых, беременных; осложнения, исходы;
• основы водно-электролитного обмена и кислотно-основного состояния, гемо-

стазиологию и их изменения при различных инфекционных болезнях, особен-
ности у детей;

• современные методы лабораторной диагностики (выделение возбудителя, 
специфические иммунологические реакции, применяемые для диагностики, 
вирусологические и аллергологические методы диагностики, ИФА, ПЦР, сроки 
появления специфических антител, классы иммуноглобулинов), инструмен-
тальной диагностики (эндоскопии), специальные методы исследования (рент-
генологические, радиологические, эзография, компьютерная томография);

• современные методы лечения инфекционных заболеваний у взрослых и детей 
различного возраста, определение чувствительности возбудителя к антибио-
тикам (специфическая, антибактериальная и серотерапия, патогенетическая и 
противовирусная терапия, основы рационального питания и диетотерапия при 
инфекционных заболеваниях);

• общие и специфические меры профилактики инфекционных заболеваний у 
взрослых и детей;

• тактику медицинских работников при подозрении/выявлении случаев особо 
опасных инфекций; стандарты диагностики, лечения и профилактики ВИЧ/
СПИД у потребителей инъекционных наркотиков (ПИН), других уязвимых 
групп, ВИЧ-инфицированных ПИН;

• принципы опиатозаместительной терапии (ОЗТ), программ снижения вреда 
употребления наркотиков как пути профилактики ВИЧ-инфекции у потребите-
лей инъекционных наркотиков (ПИН);

• формирование приверженности к проведению АРВ-терапии, ОЗТ у ВИЧ-
инфицированных ПИН, лиц, живущих с ВИЧ (ЛЖВ);

• понятия об активной и пассивной иммунизации, показания и противопоказания 
для их проведения у взрослых и детей;

• противоэпидемические мероприятия в детских коллективах, правила наблюде-
ния за контактными;

• показания к госпитализации инфекционных больных, взрослых и детей различ-
ного возраста, сроки госпитализации и лечения в амбулаторно-поликлинических 
условиях (на дому), сроки карантина при различных инфекционных заболева-
ниях;

• организация диспансерного наблюдения за переболевшими взрослыми и деть-
ми, восстановительное лечение после инфекционных заболеваний, правила вы-
писки из стационара и диспансерного наблюдения за реконвалесцентами;

• технику безопасности при работе с исследуемым материалом;
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- регламентации учебного процесса и создания системы контроля за эффектив-
ностью работы организаций образования и науки, осуществляющих подготовку 
резидентов-стажеров по специальности «Инфекционные болезни»;

- упорядочение прав и ответственности обучающихся в резидентуре, стимулирова-
ние самостоятельной учебной и практической деятельности резидентов-стажеров по 
специальности «Инфекционные болезни»;

- обеспечение эквивалентности документов об окончании резидентуры для участия 
в международном образовательном пространстве и на международном рынке труда.

Конечные результаты обучения
Резидент должен

знать:
• основы законодательства о здравоохранении и нормативных правовых актов, 

регламентирующих деятельность органов здравоохранения и отдельных меди-
цинских организаций в Республике Казахстан;

• принципы организации медицинской, социальной, правовой помощи, в том 
числе наркопотребителям в местах лишения свободы, ВИЧ-инфицированным 
потребителям инъекционных наркотиков (ПИН), лицам, живущим с ВИЧ 
(ЛЖВ);

• общие вопросы организации инфекционной помощи в республике, работа 
больнично-поликлинических учреждений, организация работы скорой неот-
ложной помощи взрослому и детскому населению;

• клиническая симптоматика основных инфекционных и детских инфекционных 
заболеваний, их профилактика, диагностика и принципы лечения, клиническая 
симптоматика пограничных состояний в инфектологии;

• основы фармакотерапии в клинике инфекционных и детских инфекционных бо-
лезней, осложнения, вызванные применением лекарств, методы их коррекции;

• принципы диетотерапии в инфектологии;
• основы физиотерапии, показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению в инфектологии;
• вопросы экспертизы временной и стойкой нетрудоспособности;
• диспансерное наблюдение за здоровыми и больными, в том числе детьми, про-

блемы профилактики;
• основные принципы и способы защиты населения при катастрофах;
• противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага инфекции;
• современную классификацию, этиологию, эпидемиологию инфекционных бо-

лезней, принципы эпидемиологического анализа и противоэпидемические ме-
роприятия в очаге инфекции;

• механизмы иммунитета и состояние иммунитета при различных инфекцион-
ных болезнях;

• структуру инфекционной заболеваемости у взрослых и детей;
• особенности иммунной системы у детей, возрастные особенности течения ин-

фекционных заболеваний у детей;
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1 Пояснительная записка

Введение
Большое значение инфекционных болезней в медицинской практике, как в про-

шлом, так и в настоящем обусловлено их значительным распространением и влия-
нием на здоровье населения. Несмотря на искоренение некоторых инфекционных 
болезней и значительное снижение заболеваемости и смертности от них, на совре-
менном этапе все еще сохраняют свою актуальность острые респираторные забо-
левания, грипп, вирусные гепатиты, острые кишечные инфекции, менингококковые 
и стафилококковые заболевания, зоонозные инфекции. С введением в практику ци-
тостатических препаратов, массивных радиологических воздействий при лечении 
больных со злокачественными заболеваниями, иммуносупрессивных препаратов для 
борьбы с отторжением трансплантированных органов, увеличением продолжитель-
ности жизни больных с хроническими дегенеративными заболеваниями возросло 
количество инфекций, обусловленных микроорганизмами, которые ранее расцени-
вались как сапрофиты. Появление новых нозологических форм, склонность к пан-
демическому распространению некоторых инфекционных заболеваний повышает 
требования к подготовке врачей.
Программа по подготовке резидентов составлена с учетом основных современных 

достижений в области изучения инфекционных заболеваний (с учетом патогенеза и 
патофизиологии) ранней и дифференциальной диагностики, клинической классифи-
кации, современных методов обследования и терапии. Наряду с типичным течением 
инфекционных заболеваний уделяется внимание атипичным формам.
В целом подготовка по специальности «врач-инфекционист» предусматривает 

развитие у обучающихся способностей практического применения полученных 
знаний в клинической диагностике распространенных кишечных инфекционных, 
завозных и тропических инвазий, рациональном использовании инструментальных 
и лабораторных методов исследования с акцентом на раннее выявление больных, 
проведении рациональной терапии и первичных противоэпидемических меропри-
ятий в очаге.
Особое внимание уделяется тактике специалиста при выявлении особо опасных 

инфекций и заболеваний, предусмотренных международными медико-санитарными 
правилами и мероприятиям по предупреждению их завоза из-за рубежа.

Цель дисциплины: получение дополнительных знаний, навыков и умений по 
актуальным инфекционным болезням; совершенствование навыков по диагностике 
и лечению заболеваний инфекционного профиля в стационарных и амбулаторных 
условиях и организации противоэпидемических мероприятий в очаге.

Задачи дисциплины:
- достижение высокого качества послевузовского медицинского образования за 

счет предъявления обязательных требований к уровню подготовки обучающихся в 
резидентуре по специальности «Инфекционные болезни»;
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